
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. 

Участники соревнований прибывают к месту проведения соревнований с 
9.30 и далее по графику (будет составлен после приёма заявок и размещен на 
сайте и в чате соревнований) и должны быть одеты в удобную одежду, не 
стесняющую движения и сменную обувь. Состав команды– 4 участника. 
Соревнования проводятся для двух возрастных групп: младшая- 7-13 лет; 
старшая- 14-17 лет. Если в состав команды входит более 2-х участников, по 
возрасту старше основного состава - команда переходит в более старшую 
категорию. 

Контрольное время прохождения дистанции 15 минут. Если команда не 
укладывается в контрольное время, то её снимают с дистанции. 

Результатом команды является общее время прохождения дистанции. 
Если на каком-либо этапе команда (любой из участников или все участники) 
допускает ошибки, команде назначается штрафное время – 10 сек. Штрафное 
время команда находится на этапе.  

ЭТАПЫ ДИСТАНЦИИ  

 ЭТАП 1. Автомат Калашникова. Команда делится на пары. 1 пара- 
разбирает-собирает макет АК, вторая пара- снаряжает-разряжает магазин 
АК патронами.   

Для младшей группы! Команда, которая не готова разбирать-собирать 
автомат- на этом этапе называет съемные части автомата, без разборки. 
Если команда совсем не готова выполнять задания- ей начисляется 
штрафное время 5 минут к общему времени прохождения дистанции. 

«Разборка-сборка АК». КВ- 6 мин. 
Шомпол и пенал не снимаем. Разборка/сборка проводится в виде эстафеты.  
Время выполнения фиксируется от старта (начала выполнения задания) первого 
участника до завершения выполнения задания вторым участником. Каждый 
участник называет съемные части автомата. 
Штрафы: 

• не названы части (даже одна из частей) 
• участник приступил к разборке не отсоединив магазин  
• участник присоединил магазин не поставив автомат на 

предохранитель 
• участник направил оружие в сторону людей 
• не уложились в КВ 

 
 
 



«Снаряжение-разряжение магазина АК патронами». КВ 1 минута 
Каждый из 2 участников снаряжает- разряжает магазин АК. Время выполнения 
фиксируется от старта (начала выполнения задания) первого участника до 
завершения выполнения задания вторым участником. 
Штрафы: 

• не уложился в КВ 
• не досланный патрон (дно гильзы не касается стенки магазина, пуля 

на выступе)  
• перекошенный патрон 

 ЭТАП 2. «Завал- мышеловка». КВ- 2 мин. 
Участвует вся команда (4 чел.) Участники по очереди преодолевают завал. 
Штрафы: 

• участник задел частью тела элемент конструкции этапа 
•  команда не уложилась в КВ 

 
ЭТАП 3. Оказание первой помощи. Команда делится на пары. 1 пара-
проводит СЛР на манекене с озвучиванием алгоритма оказания первой 
помощи, вторая пара- показывает практическое применение пожарной 
спасательной петли. Способ вязания- «Три восьмерки». Один из участников 
-статист). 
 
«Применение спасательной пожарной петли» КВ – 1 мин. 
Участник должен извлечь из условного завала «пострадавшего», используя 
пожарную спасательную петлю.  
Штрафы: 

• обвязка не выполнена 
• не встегнут карабин в петлю 
• не уложились в КВ 

 
 «Оказание первой помощи пострадавшему без видимых признаков жизни»  
КВ-3 мин.  
Рассказать алгоритм действий оказания первой помощи при обнаружении 
человека без видимых признаков жизни. Провести СЛР на манекене. Только 
непрямой массаж сердца! Вдох в манекен не делаем, но рассказываем, зачем 
делаем и как. 
Штрафы: 

 
• не вызвали скорую помощь 
• информация для скорой помощи неполная 
• не правильный алгоритм действий 
• неправильная постановка рук при СЛР 
• не уложились в КВ 



 
ЭТАП 4. Туристские навыки. 
Команда делится на пары. 1 пара- вяжет узлы, вторая пара-определяет 
топографические знаки. 
 
«Вязание узлов» КВ- 1 мин. 
Каждый участник вытягивает по одной карточке с заданием, кладёт карточку на 
стол перед собой и по команде судьи приступает к выполнению задания. По 
готовности выполнения или по истечении КВ судья производит проверку 
завязанных узлов.  
 
Работа на этапе – индивидуальная. Взаимодействие участников запрещено. 
Перечень узлов:  
1. прямой узел  
2. академический узел  
3. шкотовый узел 
4. брамшкотовый 
5. австрийский проводник  
6. узел проводник «восьмёрка»  
7. встречный узел  
8. грейпвайн 
9. двойной проводник «заячьи уши») 
10. булинь 
11. ткацкий узел  
12. стремя одним концом  
13.  встречная восьмёрка 
14.  простой проводник 
Штрафы: 

• неправильно завязан узел /не завязан узел 
• перехлест в узле  
• недостаточный выход свободного конца 
• отсутствует контрольный узел (где необходим) 
• не уложились в КВ 

 
«Топография» КВ 1 мин. 
Каждый участник вытягивает по одной карточке с заданием, кладёт карточку на 
стол перед собой и по команде судьи отвечает, на вопрос: «Какие топознаки 
нарисованы на карточке?» 
Штрафы: 

• неправильно назван топознак 
• не уложились в КВ 

 
 



ЭТАП 5. «Погоны вооруженных сил РФ» КВ 1 мин. 
Участвует вся команда (4 чел.). Каждый участник берет по одной карточке и 
кладёт карточку на стол перед собой и по команде судьи отвечает, на вопрос: 
«Какому воинскому званию соответствует погон, нарисованный на карточке?» 

• неправильно названо воинское звание 
• не уложились в КВ 

 


