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PA3JIEJI I. KOMIIJIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTUK ITPOI'PAMMUBI.
1.1 TIOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA.
1.1.1. HampaBJieHHOCTH MPOTrPaMMBbI.

JlomostHUTENBHAS 00Ieo0pa3oBaTenbHas OOIIepa3BUBAIONIAs MPOrpaMMa CTapTOBOTO YPOBHS
«HavayibHbIE TYPUCTCKUE HABBIKM» UMEET TYPHCTCKO-KPacBeTUECKYIO HAIIPABJICHHOCTh M HaIlelIeHa
Ha BCECTOPOHHEE pa3BHTHE JIMYHOCTH pPEOCHKA, COBEPIICHCTBOBAHHE €TI0 WHTEIUICKTYaJIbHOTO,
JYXOBHOTO W  (U3WYECKOr0 IOTCHIMATA; Pa3BUTHE CAMOCTOSTCIIBHOCTH, BBIHOCIUBOCTH,
MMO3HABATEIIHHBIX IPOIIECCOB; IOJYYEHUE OIBITa Pa0OThl B KOJUICKTUBE W COIHMAIU3AlUU B
oOmecTBe, 6e30macHoe OOIICHUE C PUPOTHON CPEIOH.

1.1.2. ABTOpCKasi 0OCHOBA NIPOrPpaMMBbl.

[Tporpamma «HauanbHble TYpUCTCKHE HaBBIKW» SBISIETCS MOAMDUIIMPOBAHHOM M pa3paboTaHa Ha
OCHOBE MPOTpamMM:

1. M. N. Kpaiiman, [IporpamMmsl 1Jis8 BHEIIKOJIBHBIX YUPEKICHHH U 00pa30BaTEIIbHBIX IITKOJ.
FOnsie Typucte / M. U. Kpaiiman- Mocksa IIpocsenienne,1982- 132 ¢

2. B. M. Kymukos, JI. M. Pormreiin, IIporpammsl uisi BHEIIKOJBHBIX YYpPEKICHUU U
obpa3oBaTenbHbIX wIKOJ. [lemexonusii Typusm / B. M. Kynukos, JI. M. Potmreiin -
Mocksa IIpocsemenne, 1982-132¢

3. B. M. Kymukos, JI. M. Pormreiin, I[IporpamMmbl sl BHEWIKOJBHBIX YUPEKICHUN U
oOpa3oBaTenbHbIX MKOA. Typusm u kpaeBeaenue. / B. M. Kynukos, JI. M. Pormreiin -
Mockaa I[Ipocsenienue,1982- 132 ¢

4. N.B. Cmupnos, 0.C. Koncrantunos, A.I'. Macnos, IOnbie Typuctsi-kpaeBensl/ JI.B.
Cwmupnos, HO.C. Koncrantunos, A.I'. Macnos-Mocksa: [IIFOTuK MO P®, 2004

1.1.3. HopmaTuBHO-IpaBOBasi 0CHOBA NIPOrPAMMBI.

HopmaTtuBHO-IpaBOBOM OCHOBOW MPOTPAaMMBI SIBIISIETCS:



1. 3akon «O06 obpazoBanum B Poccuiickoit denepanun» Ne 273-D3 ot 29.12.2012 rona;

2. KoHuenuus pa3BuUTUS JONOJHUTENBHOrO oOpa3zoBaHus nered 1o 2030 roga, yTBepkKIeHHas
pacnopsbkenreM [IpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 31.03.2022 Ne 678-p;

3. Ilpukaz Munnpocsemenust Poccun ot 27 utong 2022 r. N 629 "«O0 yTBepxkIeHHH MOpsAKa
OpraHM3allud U  OCYLIECTBIEHHS 0Opa3oBaTENbHOM  JEATENBHOCTH IO  JOIMOJHUTEIbHBIM
00111€00pa30BaTeNbHBIM IPOTrPAMMaM»;

4. Iucekmo MunucrepcTBa oOpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @eneparun ot 29.03.2016 Ne BK-
641/09 «O HanpaBICHUN METOIUICCKUX PEKOMEHIAIIIN;

5. CITI 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MHUIEMHOJIOTMYECKUE TPEOOBAHUS K OpPraHU3aIUusIM BOCITUTAHUS U
o0ydeHus1, OTABIXA U 03JIOPOBIICHUS ACTEH U MOJIOJICHKI;

6. CanlluH 1.2.3685-21 «'urneHnveckrne HOPMATUBBI U TPEOOBaHMSA K 0OecTieueHHIO 0€301TacHOCTH
U (unu) 0e3BpeaHOCTH AJisl YenoBeKa (haKTOPOB Cpebl OOUTAHUSY,

7. Pacnopspkenue MunuctepcTBa oOpasoBanusi MockoBckoit o6mactu ot 31.08.2024 r. Ne P-900
«O0 opraHmzamu padOTBI B paMKax peau3alid TEePCOHU(PHUIMPOBAHHOTO YYe€Ta M CHCTEMBI
NEePCOHN(UIIMPOBAHHOTO (PUHAHCUPOBAHUS JIOTIOJIHUTENFHOTO 00pa3oBaHus aeteil B MOCKOBCKOM
o0macTmy;

8. Ycra u nokanbubeie akTel MBY J1O JIOL «I'amaktrka.

1.1.4. AKTYaJIbHOCTBIO JAHHOW MPOTrPaAMMBbI

CeroHs Kak HUKOT/Ia aKTyalleH BOIPOC O HEOOXOAMMOCTH U3MEHEHHS CBOETO OTHOIICHHUS K JKU3HH,
K IpHUpojie U 00ECIeUeHUsT COOTBETCTBYIOIIETO BOCIMUTAHUS M OOpa30BaHUS HOBOTO IMOKOJICHHS.
Coueranue KpaeBeleHUS U Typu3Ma CHocoOCTBYET (pOpMHpOBaHHIO Y peOeHKa MpeAcTaBIeHU O
B3aMMOJICHICTBUU YelIOBeKa M OKpY’KaloIIel Cpelbl, HAaBBIKOB 3I0pPOBOTO 00pas3a >KHM3HH, JTIOOBU K
POIHOMY Kparo, CTPEMIICHHUS K IMOKa3aTesIM TYPUCTCKOTO MacTepCTBa.

1.1.5. OTiiImyuTeIbHASA 0COOCHHOCTH NIPOrPaMMBl.

OTnuuuTenbHass OCOOEHHOCTh MPOTPaMMBl 3aKIIOYAETCs B TOM, YTO OHA SBIISETCS IEPBOH,
MOJIFOTOBUTENILHOM  00pa3oBaTeNIbHOM CTYNEHbIO Imiepell Oosiee CIOKHBIMH  IIpOrpaMMaMu
nanpHeWmux Jser oOyuenus. CojepkaHue MPOrpaMMbl JaeT MPEICTaBICHUE O TYPUCTCKO-
KpaeBeI4eCKON JEATeNbHOCTH B IIEJIOM, HAIEJIEHO HA MOATOTOBKY OOYYarOIUXCS K y4YacTHIO B
MacCOBBIX TYPHUCTCKO-KPacBEAUECKUX MEPONPUATHAX, 3aKIaJbIBAET OCHOBBI OpraHu3aluu
TYPUCTCKOT'O OblTa U TEXHUKHU NEPCABMIKCHUA B IIOXOAC, CaMOCTOATCIIBHOI'O IMPOXOXKIACHUA
JUCTAaHLUUN TYPUCTCKUX COPEBHOBAHUM, OPraHU3allui KpaeBEAUECKUX UCCIEI0BAHNN.

1.1.6. Ilenaroruyeckas neaeco00pa3HOCTb.

[Tegarornyeckasi 3HAYMMOCTh JIaHHOW MPOTPaMMBbI 3aKJIFOYAETCs TaKKe B TOM, YTO B HEW OoibIIoe
BHHMAaHHE yIETAETCS KOMaHIHON JIEATEIbHOCTH, TAK KAaK MHOTHE TIPAKTUYECKUE 3a/1a4, BCTAIOIIHE
nepes 00y4arImuMucs, TpeOyroT TpaMoTHOTO U 3P GEKTUBHOTO pas3jaenacHus chep OTBETCTBEHHOCTH
U COrJacoBaHHs COBMeCTHOW pabotel. [Iporpamma cocraBieHa C y4yeTOM BO3PACTHBIX
O0COOCHHOCTEH, ypOBHSI MOATOTOBIEHHOCTH OOYYaIOIIUXCS, OTPaXaeT OCHOBHBIC IUIAKTUYECKUE
TIPUHIIHIIBL:



HATTSIAHOCTE — OOBSICHEHHE MaTepualia COMPOBOXKIASTCS JEMOHCTpAlUel HATJISTHBIX
MOCOOMH, CXeM, IJIaKaTOB, MPOBOJUTCS pabOTa HA MECTHOCTH.

CHUCTEMHOCTh — MTPOBEJICHUE 3aHATHI B ONPEICIEHHON MOCIEeI0BATEIbHOCTH U CUCTEME.
JIOCTYITHOCTh -COOTBETCTBHE YUEOHOTO MaTepraia IICUXO0JIOT0-BO3PACTHBIM OCOOECHHOCTIMU
00y4JaromuXCsl, UX BO3MOXKHOCTSIM.

HAYYHOCTh- COOJIOJICHHE JIOTUKHA W3JIOKEHUs Marephaja B COOTBETCTBUH Pa3BUTHSI
COBPEMEHHBIX HAYYHBIX 3HAHHIA,

MPOOJIEMHOCTh- MCTOJB30BaHUE MPOOJIEMHOTO MaTepHuaia, MOCTaHOBKA MPOOJIEMBI, MMOUCK
pelieHus: mpoOJIeMBbI ¢ TIEAAroroM U CaMOCTOSITEIBHO;

3aBEpIIICHHOCTh OOyUYEHUsS- 3aBEPIICHHUE KaKIOTO pasjiella MTOTOBBIMH MEPONPHUATHIMHU,
MPU3BAHHBIMU 3aKPEMUTh OTyUYeHHbIC 3HAHUS U HABBIKH.

@DopMbl, METO/IBI U ITPUEMBI, UCTIOJIb3YEMbIE B XO/I€ pealIn3alliy JaHHON MPOTrpaMMbl, 10100paHbl B
COOTBETCTBHUM ¢ €€ 1IleJIblo, 3ajJjayaMd M CHOCOOCTBYIOT 3¢ (EKTUBHON  OpraHu3aluu
00pa3zoBaTeIbHOrO Mpoliecca.

Dopmul nposederUs: 3aHAMUIL.

Teopernueckue 3aHATHS MPOBOIATCS B (opme Jekiuii, Oecel ¢ NPHUBICUEHUEM HATJISIHBIX
MaTepHuasoB, HCIIOIb30BAHUEM HOBEMIINX METOJMK U TEXHOJIOTHH.

[TpakTuyeckue 3aHATUS MOTYT MPOBOAMTCS B (opMe MPAKTHUECKUX CAMOCTOSTENBHBIX PabOT U
MIpaKTHYeCcKas TPyNIOBBIX paboT:

" TPEHUPOBOK M BBINOJIHEHUS TNPAKTUUECKUX 3aJaHU Ha MECTHOCTH MO Tomorpaduw,
CIIOPTHUBHOMY OPHEHTHPOBAHUIO U MEMIEXOIHOMY TYPU3MY;

COPEBHOBAHUM, CJIETOB, IOXOAOB BBIXOJHOIO MHS, OJKCIEIAMULHMNM, KOHKYPCOB U IPYIUX
MaCCOBBIX MEPOIPHUSITHH.

Memooul.

~  CJIOBECHO-MJUIFOCTPATHBHBIM,

HarJISTHBIHN,

MPAKTUYECKHIA,

pPEenpOLyKTUBHBIN,

YaCTUYHO MMOUCKOBBIN;

HCCIIEI0BATEIIbCKUMN.

1.1.7. Axpecat nporpamMmsl.

OO0benuneHust Gopmupyrorcss u3 aereit 9-12 nmer. OcobeHHOCTH (PU3MONIOTHYECKUX PA3THUNAN
MOJPOCTKOB MAJIbUYUKOB W JEBOYEK, BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH pPAa3BUTUS OOYyYaIOIIUXCS,
YUUTBHIBAIOTCS MPHU JO3UPOBAHUM (U3MYECKUX HArpy30K BO BpeMsl 3aHATHI, COpPEBHOBAaHUI H
MTOXO/IOB.

9-12 nmet — 3TO0 MIAAUIMK MIKOJBHBIN BO3pacT. B miajiieM MIKOJbHOM BO3pAacTe JIETH PacIoiaratot
3HAYUTENBHBIMH pPE3epBaMU Pa3BUTHA. B 3TOT mepuoj MPOUCXOIUT WHTCHCHBHOE (pu3mueckoe
pa3BuTHEe peOeHKa, a TaKKe MPOUCXOMAST CYIIECCTBEHHbIE M3MEHEHHSI U B NCUXHYECKOM Pa3BUTHUU
peOeHKa: KayecTBEHHO TpeoOpasyeTcs ToO3HaBaTenbHas cdepa, (opMupyercs JIUYHOCTD,
CKJIa/IbIBAETCsl CJIOKHASI CUCTEMA OTHOUICHHU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU.

OuU3NOIOTUYECKUE OCOOEHHOCTH MIIAIIMX IIKOJIHHHKOB OXBATHIBAIOT PA3IMYHBIC ACIIEKTHl HX
¢buznyecKkoro coctosiHus M (YHKIMOHMPOBAHMS OopraHu3Ma. B 3TOT mepuon neTu mpooiKaroT
aKTUBHO PACTH, YTO COIMPOBOXMAETCS 3HAYUTEIHHBIM YBEITUYCHHEM pPOCTa U MacChl Tena. Poct
MIPOUCXOIUT HEPABHOMEPHO, BOZMOXKHBI MIEPUOJIbI YCKOPEHHOTO pOCTa (CKayKu POCTa).
[Tpogomkaercss OKOCTEHEHHE CKelleTa, KOCTH CTaHOBSTCS Oojiee IJIOTHBIMH ¥ MPOYHBIMH.
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dopmupoBaHre ocaHKU TpeOyeT 0co00ro BHUMAaHUs, TaK KaK HEMPAaBUIbHOE MOJIOKEHHE Tela MpH
CUJCHUH 32 TaPTOU MOXKET NPHUBECTH K UCKPUBIICHHUIO TTO3BOHOYHHUKA.

Wner akTHBHOE Pa3BUTHE TOJIOBHOTO MO3ra, YJIyYIIEHHWE KOOPAMHALUU MEXIY Pa3In4YHbBIMU €0
otnenamu. [Ipoucxoaut yBenndeHre CKOPOCTH Mepeaaud HEPBHBIX UMITYJBCOB, YTO CIOCOOCTBYET
yIYYIIEHUI0 KOTHUTUBHBIX CIIOCOOHOCTEN U pedIIeKCOoB.

Otmeudaercss TMOBBIIEHHAs BO30YJUMOCTh HEPBHOM CHUCTEMBI, JE€TH MOTYT ObITh Oolee
SMOLIMOHAJIBHBIMU M MOABEPKEHHBIMU cTpeccy. Cepale pacTeT MEUIEHHEE, YeM YBEIMUYUBAETCS
o0BeM Tema, MoATOMY OHO paboTaeT ¢ Oosbmield Harpy3koil. YacToTa cepaeyHBbIX COKpAIICHHH Y
MJIAJIMINAX IIKOJIBHUKOB BBIIIE, YEM Y B3POCIBIX, HO MOCTEIIEHHO CHUXKAETCS 110 MEpe B3POCIICHMUS.
Bricokmii ypoBeHb MeTabonau3Ma, HEOOXOAMMBIA i OOeCIeYeHUsT DHEPrued pacTyIiero
opranusma. BoTt nouemy nmeercs noTpeGHOCTb B IOJHOLIEHHOM U cOalaHCUPOBAHHOM MUTAHUU JIJIS
MO//IEpKaHUS aKTUBHOTO pOCTa M pa3BUTHs. 1IpoNCXoNUT 3HAUMTENIBHOE YIyUlIEeHUE KOOPINHALINH
MEJIKUX JBW)KEHUH pyk. Maer yBenuueHue CHIbl M BBIHOCIMBOCTU MBIIIL, YJIy4dlIeHHE OOIeit
KOOpJMHAIIUKM JBIKeHUH. Bospactaer BakHOCTh (U3NYECKOM aKTUBHOCTH JJIsi Pa3BUTHUS
JBUTATEIbHBIX HABBIKOB M YKpEIUIEHMs 370poBbs. MMmyHuTeT Haxoaurcs B CTaauu
dbopMupOBaHUs, JETH TOJABEPKEHbl YacThIM THPOCTYAHBIM 3aboneBaHusM. HeoOxoanmbl
3aKaJMBaHUS U MPOPUIAKTUYECKHE MEPBI TSl YKPETUIEHUS! MMMYHHON CHCTEMBI.

K xonmy mmaamero mkonbHOro Bospacta (11-12 ner) HauMHAIOTCS TOPMOHAIbHBIE W3MEHEHUS,
CBA3aHHBIE C IIEPUOJOM IIOJIOBOIO CO3PEBAaHMs, YTO BIUAET HA SMOLMOHAIBHOE COCTOSHHE U
nmoBeieHue peOeHKa.

[Tcuxonoruueckue 0COOEHHOCTH MJIAIIMX HIKOJIHHUKOB OXBAThIBAIOT PAa3HOOOpPA3HbIE acleKThl U
XapaKTEPUCTUKN HMX TCUXHYECKOTO Pa3BUTHS, KOTOPHIE BaKHBI JUII MOHMMAHWS W OpraHU3allud
o0yuyeHus U Bociutanus. HaunHas ¢ mepBoro kiacca ujaeT ObICTpoe BOJIeBOE pa3BuTHe. Y aereil 7—
11 ner BocmpusiTHE HEpecTpauBaeTcs C 3TOMCTUYECKOTO Ha caMOKpuTH4yHOoe. PeGeHok yuuTcs
MIOCTENEHHO JIeNlaTh BOJIEBbIE yCHJIMS Haja coOoil. B 9-12 ner y nereit HauMHaeT pa3BUBATHCS
CIOCOOHOCTh K JIOTHYECKOMY MBILIUIEHHUI0O U a0CTpaKTHBIM omepanusMm. Jletu yuartcs aenaTh
IIPOCTBIE BBIBOJABI M pEIIATh JIOTMYECKHE 3a7auyd. BHMMaHME M KOHLEHTpauus: MPOMCXOIUT
yIIy4IlleHHE CIIOCOOHOCTH K COCPEOTOYEHHOMY BHUMaHUIO. [[aMsTh M BOCHpUSATHE: MTPOJIOJIKACTCS
pa3BUTHE MaMATH, OCOOCHHO ONEpPAaTHBHOM, YTO MO3BOJSAET Jy4YIlle yJIEpXKUBaThb MH(GOPMAIHIO U
NpPUMEHATh €€ B Yy4yeOHOHM pedTenbHOCTH. B Miaamem MIKOJBHOM BO3pacTe JAETH YacTo
UCTIBITHIBAIOT OypHBIE SMOLIMH, CBSI3aHHbIE C yCIeXaMHM U HeyJadyaMu B ydeOe, COIUaTbHBIMU
B3aUMOJICHCTBUSIMA M CEMEMHBIMM OTHOLIEHUSAMH. B 3TOT BO3pacTHOM NEPUOJ MPOUCXOAUT
pa3BUTHE CaMOCO3HAHMS U CaMOOILEHKU. JleTh HauumHaoT (OpMHUPOBATH MpEACTaBICHUE O cede,
CBOMX CIOCOOHOCTSIX M HEIOCTAaTKaX, YTO BIUSET Ha UX yuyeOHbIE M TOBCEAHEBHbIE peUIeHHs. Y
7eTel MOSIBIIIETCSI BO3MOXHOCTh IPOYYBCTBOBATh BCE AIMOILMOHANIBHBIE COCTOSIHUS. PeOeHOK TOUHO
3HaeT, KaK 3TO — paccTpauBaThCs U3-3a MPOUTpPHINIA, pagoBaThcs MoOeAe, CONMepeKuBaTh. Y
OOJIBLIIMHCTBA JIeTeH 3TO mepuoji o6ocTpeHHON aMmaTiui. OHU y4aTcsl paclo3HaBaTh COOCTBEHHBIE
MEepPEKUBAHUA M JIENIAIOT TOMNBITKMA TMOHATh CBOUX POJUTENEH, APY3€H, YUYHUTENIEeH C 3TOW HOBOWU
CTOPOHBI. 3aHATUS TYPU3MOM JAIOT BO3MOXKHOCTb [UI OTIbIXa, CHATHA cTpecca M OoJblueit
¢buznueckoil aktuBHOCTU. [IpeObiBaHNe B €CTECTBEHHOH cpefie OKa3bIBAET MOJIOKUTEILHOE BIUSHUE
Ha TICUXMYECKOe 37I0pOBbE, yiydllaeT oOllee caMouyBCTBHE. B 00pa3oBaHMM W BOCIUTAHUU
IIKOJIBHUKOB TYpU3M TaKK€ HWIpaeT BaXHYK pOJb, NPEIOCTaBIsAS BO3MOXKHOCTH  JJIA
MIPAKTUYECKOT0 00y4eHHs] Ha OCHOBE OMbITa. [lyTemecTBrsl B €CTECTBEHHOM cpeJie U 3HAKOMCTBO C
OKpY>Karollel cpesioil MOTyT pacIlIupUTh KPYro30p ydalluxcs, pa3BUTh YMCTBEHHbIE U (U3NYECKUE
CIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH 3I0POBOMY 00pa3y KU3HU U TMYHOCTHOMY POCTY



1.1.8. Pe:xkuM 3aHATHH.

[leproaMYHOCTE M TPOJOJKUTENBHOCTD 3aHATUH YCTAHABIMBAETCS B 3aBUCUMOCTH OT BO3PACTHBIX
U MICUXO0(U3NOJIOTHUECKUX 0COOEHHOCTEH, TOMyCTUMON HArpy3KH y4yaluxcs.

VY4eOHble 3aHATHSA MPOBOASATCS TPU paza B HEAENIO IO JBa aKaJeMHYecKUX 4daca — 45 MUHYT, C
nepepbIBOM 15 MUHYT.

B cootBerctBum ¢ m. 2.10.2. CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-dNTHIEMHOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K
OpraHM3alMsIM BOCIUTAHUS W OOYYEeHHsI, OTIbIXa U O3JIOPOBJICHHS JeTeH W MOJIOACKHU" TMpHU
ucnonp3oBann DCO BO BpeMs 3aHATHUM W TEPEMEH MPOBOAUTCA TUMHACTHKaA uis ria3. Jlis
Npo(QUTAKTUKNA HapYUICHHH OCAHKU BO BpEMs 3aHATUN MPOBOAUTCS (PU3KYIbTMHHYTKA. OOImas
MIPOJIOJDKUTEILHOCTh MCIIOIB30BAaHUS KOMIIBIOTEpA Ha 3aHATHU UIs: 5-9 kmaccoB (12-15 mer) - 30
MUHYT, 10-11 kiaccoB (16-17 net) - 35 MUHYT.

1.1.9. O0muii 00bém nporpammsbl: 144 4.

1.1.10. Cpok ocBOeHHUsI TPOrPaMMBbI: OJIUH T'O/I.

1.1.11. ®opma o0y4eHHs1: OUHAS.

1.1.12. OcoGeHHOCTH OpraHu3annu 00pa3oBaTeJIbHOIO Mpouecca:

OOpa3zoBaTenbHBIi MPOIECC OCYIIECTBISAETCS B COOTBETCTBUM C KaJeHAAPHO-TEMAaTHUYECKUM
IUTAHOM-TpaUKOM B Tpymne oOydaromMXCsi pPa3HbIX BO3PACTHBIX KAaTEroOpHii, SBIAIOIIKECS
OCHOBHBIM COCTaBOM OOBEIMHEHHUS.

OOpazoBaTeNbHbIN MpOLIECC MMEET pa3BUBAIONIMKM XapaKTep W HalpaBlIeH Ha pPa3BUTHE TaKUX
[IO3HABATEJIBHBIX IIPOLIECCOB, KAaK MaMsATh, JJIOTHYECKOE MBILIUICHUE, BHUMAaHUE, IIPOCTPAHCTBEHHOE
BOCITPUSATHE, TIIA30MEpP, YyBCTBO HAIIPABIICHUS U PACCTOSIHUS, UHTYHLIHS.

Taxoke 3aHATUS OPUEHTHPOBAHUEM CHOCOOCTBYIOT BOCIHUTAHUIO JIMYHOCTHBIX KAauyeCTB, TAKUX KaK
TEpIIEHUE, CHJIa BOJM, HAXOIYUBOCTb, IICHXOJIOTMYECKAsl YCTOMYHMBOCTb, CaMOCTOATEIBHOCTD,
LEJIEY CTPEMIIEHHOCTD, OTBETCTBEHHOCTb. I€TEN IPUPOJHBIX 3a1aTKOB U UHTEPECOB.

1.1.13. Buabl 3aHATHA: TEOPETUIECKOE, IPAKTUYECKOE.

1.2. HEJIb, 3AJIAYU U IINTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUSA NTPOI'PAMMBI.
1.2.1. Heasb u 3aga4u NporpaMmsl.

lens mporpamMmbl: pacmupeHHe Kpyrozopa, (GOpMHpPOBAHHWE O3HAKOMHTEIBHBIX 3HAHUA W
MPaKTUYECKUX HABBIKOB 110 OCHOBAM TYPU3Ma U KpPAeBEACHMUS.

Bagaun:
Obyuarowue:
- o0yueHHEe OCHOBHBIM YMEHHUSM M HaBBIKaM TMEMIEXOJHOTO TypHU3Ma, OpTraHU3alNuU
TYpPUCTCKOTO ObITa;
- O3HAKOMIIEHHE C BUJAMH KPAaeBEIYECKOW AESITeTbHOCTH W (OPMUPOBAHHE HAYAIBHBIX
HaBBIKOB MCCIICIOBATEIHCKON KpaeBeTueCKOn paboThI;
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- o0yueHue OCHOBaM O€30MMaCHOTO HAaXOXXIEHUS B TMPHUPOJHON cpele BO BpeMs IMOXOJOB,
COPEBHOBAHUM.
Paszeusarowue:
- pa3BuTHE€ OOpa3HOTO W TPOCTPAHCTBEHHOTO MBINIJICHUS, TIAMSTH, BOOOPaKEHMUSI,
HAOIIOIATEILHOCTH;
- Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM Cephl 00yUIaIOMUXCs, B TOM YUCJIE YMEHUS MPUHUMATH
peuieHus;
- pa3BUTHEC KOMMYHHKAaTUBHBIX YMEHHU, HaBBIKOB PabOThI B KOMaHJE, YMEHHUS CIyIIaTh U
CHBIIATH APYTHX.
Bocnumamenvnule:
- BOCIIMTaHHWE TPYIONOOWs, AaKKypaTHOCTH, YCHUIYMBOCTH, TEPIICHUS, YMEHHUS JOBECTH
Ha4yaToe JIeJI0 /10 KOHIIA;
- (QopMHupOBaHUE BAKHEUIINX TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX M COIMAIBHBIX IEHHOCTEH, a Takke
IPaKJIAHCKOW aKTHBHOCTH M COIMATLHO 3HAYMMBIX KaueCTB.
- (QopMHpOBaHME MOTHUBALIMM K CaMOpEaTU3allid CPEICTBAMHU  OOIIePU3NIECKON WU
CIIOPTUBHOW TOATOTOBKH, YYaCTHS B CIIOPTHBHBIX IMMOXOJaX M COPEBHOBAHMSIX Pa3TUIHOU
CJIO’KHOCTH.

1.2.2. IInanupyemble pe3yJbTAaThbl OCBOCHHUS NPOrPAMMBI.

Jluunocmmuuie:

- Oyxaer chopMHpOoBaHA MOTHBAIHMS K CaMOpEaTU3allid CpeJCTBaAMHU 0O0IIepu3ndeckoi u
CIIOPTUBHOM MOJTOTOBKH, YYaCTHsI B CIIOPTUBHBIX MOXOAAaX U COPEBHOBAHUSAX PA3IUYHON
CIIO’)KHOCTH.

- Oyzmer chopMHpPOBAaHO CO3HATENBHOE OTHOIIEHHE K COOCTBEHHOW 0€30MacHOCTH,
TPYAOIIO0HE, aKKypaTHOCTh, TEPIICHUE, YMEHHUE JIOBECTH HaYaTOE JCIIO JI0 KOHIIA;

- OynyT copMHUpOBaHBI BaKHEHIIINE JYXOBHO-HPABCTBEHHBIEC U COIIMATBHBIC IIEHHOCTH, a
TaKXKe TPakJIaHCKas aKTUBHOCTH M COIIMAIILHO 3HAYMMBIC KauecTBa.

Memanpeomemnvie:

- Oymer pa3BuTOo OOpa3HOE€ W MPOCTPAHCTBEHHOE MBINUICHUE, MaMATh, BOOOpakKeHHE,
HaOII01aTENBHOCTH;

- OyJzer pa3BHUTa SMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM cdhepa 00ydaromxcs;

- OyIyT pa3BUTHl KOMMYHHUKATUBHBIE YMEHUS U HABBIKH PaOOTHI B KOMaH/IE

Ilpeomemmnvie:

- OyaytT chopMHUpPOBaHBI OCHOBHBIE YMEHHS M HAaBBIKH TEIIEXOJHOTO TypH3Ma,
OpTaHH3AIMH TYPUCTCKOTO OBITA;

- OyayT MOJy4YeHbl OCHOBHBIE 3HAHHS O KpaeBEAUECKON AESITENbHOCTH U CHOPMUPOBAHBI
HavaJIbHBIC HABBIKW UCCIICIOBATEIILCKON KPaeBeIIeCKOi paboTHI;

- OyaoyT yCBOEGHBI OCHOBBI 0€30MacCHOTO HAXOXXIEHHUS B TPUPOTHOU cpele BO Bpems
MOX0/I0B, COPEBHOBAHUIA.

1.2.3. ®opmbl OTCAEKNBAHUA U PUKCAIUU 00PA30BaTEJIbHBIX Pe3yJbTATOB:

@®opMbl  OTCIIEXKUBaHMUA: ONPOC (YCTHBIH M NHCbMEHHBIN), TECTUPOBAHHE, aHKETHUPOBAHME,
BUKTOPHHA, KOHKYpPC, COpPEBHOBAaHHUE, BBIIOJIHEHHE CAMOCTOSITEJIBHBIX MPAKTUYECKUX padoT
(KOHTpOJIbHBIE PAOOTHI U 3a/1aHUS).

@opmbl  (pUKCAMU PE3yJIbTATOB: OJaHK OIpoca, MaTepuaibl AHKETHMPOBAHWS W TECTUPOBAHUSA,
MPOTOKOJI (KOHKYypca, BUKTOPHHBI, COPEBHOBaHMil), AMAarHOCTUYecKas KapTa, 3a4€THas KHHXKKa,

8



noptdonuno.
1.2.4. ®opmbI IpexbBJICHUS U ICMOHCTPALMH 00pa30BaTeIbHBIX Pe3yJIbTATOB:
I'pamora, aumiaom, caadya KOHTPOJIBHBIX HOPMATUBOB, MOPT(OIHO.

1.2.5. Kputepnu oueHKHU A0CTHAKEHHUSA IIJIAHUPYEMBbIX Pe3y/IbTATOB.

OI_ICHKa AOCTHUKCHUA TNNIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OCBOCHUS MPOTrpaMMbl OCYIICCTBIISACTCA 110

TPEM YPOBHSM:

BbIcokui (0T 80 10 100% ocBOEHHUS NPOrpaMMHOIO MaTepHuaa),
cpenuuii (ot 51 10 79% ocBoeHHs MPOrpaMMHOT0 MaTepuaa),
Hu3kui (Menee 50% OCBOEHMSI MPOrPaMMHOIO MaTepuaa).

YpoBHH Pesynbrar

OCBOCHUS

Bricokuii OO0y4arouxcst IEMOHCTPUPYIOT 8bICOKVIO 3AUHMEPECOBAHHOCTIb B

YPOBEHB y4eOHOM, TO3HABATEILHON U TBOPUYECKOU JeATEITHLHOCTH,

OCBOCHHUS COCTAaBJIAIOLIEH copepxkanue nmporpammel. Ha urorosoit arrecranuu

IIPOrpamMMBbl ITOKAa3bIBAIOT OTIMYHOE 3HAHWE TEOPETUYECKOI0 MaTepuaa,
IIPAaKTUYECKOE TPUMEHEHUE 3HAHUM BOIUIOLIAECTCS B KAUECTBEHHBIN
IPOAYKT

Cpennuii OO0yyaromuxcsi AEMOHCTPUPYIOT 00CMAMOYHYIO 3aUHMEPECOBAHHOCHb

YPOBEHb B yueOHOM, O3HABaTEIbHON M TBOPUYECKOH 1€ATEIbHOCTH,

OCBOCHHUS cocrasisitone conepxanue IIporpammel. Ha urorosoii arrectanuu

IIPOrPaMMBI MIOKa3bIBAIOT XOPOLIEE 3HAHUE TEOPETUUECKOr0 MaTepraa,
IIPAKTUYECKOE IIPUMEHEHUE 3HaHUM BOIIOLIACTCA B IPOIYKT,
TpeOYIOLIM He3HAUUTEIbHOU JOPabOTKU

Hwuskuit ypoBeHb OO0yJarmuxcs IEMOHCTPUPYIOT HU3KULL YPOBEHD

OCBOCHUS 3aunmepecosanHocmu B y4eOHOM, TO3HABATEILHON M TBOPUYECKOM

IIPOrPaMMBI JEATEIBHOCTH, COCTABIAIOLIEHN cofepxkanue nporpaMmMsl. Ha ntorosom
TECTUPOBAHUU ITOKA3bIBAKOT HEAOCTATOYHOE 3HAHUE TEOPETUIECKOTO
MaTepHaja, pakTuyeckas paboTa He COOTBETCTBYET TPeOOBAHUSIM

1.3. COAEP>KAHUE ITPOI'PAMMBI.
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1.3.1. Y4eOHbBIH IJIaH

MOAYJIb 1
IIpaBuJia JOPOKHOIO IBUHKEHNsI M o0ecriedeHue 0e30MacHOCTH.
Ne HasBanmue pa3zneiioB, Tem. KosmuecTBo yacos ®opmbl
n/n aTrecTanun/
KOHTPOJIA
BCEro | Teopusi | MPaKTHKA
I Beoanblii uHcTpyKTa)k nmo Th. 1 0,5 0,5 YCTHBIH OIpoC,
Beeanenne B nporpammy. AHKETUPOBaHUE
HavajabHasi IMarHOCTHKA
CTAPTOBBIX BO3MOKHOCTEM
ydauuxcst
1T OcHoBbI 0e30macHOCTH 9 3.5 5.5
aopo:kHoro nsuxxenusi (ObJ1)
2.1 Jopora - 30Ha NOBBILLIEHHOMN 1 0,5 0,5 YCTHBIU OITPOC,
OIAaCHOCTH. pelieHue
CUTYalLlMOHHBIX
3aJ1a4, TECTUPOBAHHE
2.2 | Viuuel u goporu. Perynuposanue 1 0,5 0,5 YCTHBIN OIpoC,
JIOPOKHOTO JIBUYKEHHUSI. pelieHue
CUTYallMOHHBIX
3a]1a4, TECTUPOBAHHE
23 JlopoxHbI€ 3HAKU U pa3METKa. 1 0,5 0,5 YCTHBIH OIpoc,
pelieHue
CUTYallMOHHBIX
3a[a4, TECTUPOBAHHE
BUKTOpPHHA
24 OO011ecTBEHHBIN TPAHCTIOPT. 1 0,5 0,5 YCTHBIH OIIpOC,
[IepeBo3ka maccaxupos. pelieHue
CUTYaIIMOHHBIX
3aJ1a4, TECTUPOBAHHE
2.5 Benocunen na gopore. 1 0,5 0,5 YCTHBIH orpoc,
pelieHue
CUTYaIIMOHHBIX
3aJ1a4, TECTUPOBAHHE
2.6 CpenctBa HHOUBUAYATbHON 1 0,5 0,5 YCTHBIH OIpOC,
MOOWMIIBHOCTH. perieHue
CUTYallMOHHBIX
3aJa4, TECTUPOBAHHE
2.7 OTBETCTBEHHOCTD 3a HapyIICHUE 1 0,5 0,5 YCTHBIH OIpoc,
T peleHue
CUTYallMOHHBIX
3aJ1a4, TECTUPOBAHHE
2.8 Texymui KOHTPOJIb 110 TEMaM 2 0 2 IIMCBMEHHBIN OIIPOC,

TCCTHUPOBAHUC
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MOAVYJIb 2
Typusm u KpaeBeeHme

n/n

HaszBanue pa3sjaeios, TeM.

KoaudecTBO 9acoB

Dopmbl
arrecranuu/
KOHTPOJIA

BCEIo

Teopust

MPaKTHKA

I1I

HauaabHble TYPHUCTCKO-
KpaeBCAICCKUEC HABBIKH

106

34

72

3.1

OO1ue cBeieHus 0 TypU3Me U
KpaeBeIeHUU

4

4

YCTHBIH OIpoC,
IUCbMEHHBIN OITPOC,
MIPAKTHYECKOE
3a/1aHKe

3.2

OCHOBBI TIEIIEXOJHOTO TypU3Ma

32

12

20

YCTHBIH OIpoC,
MACbMEHHBIN OITPOC,
MIPaKTHYECKOE
3a/laHue, craya
KOHTPOJIBHBIX
HOPMAaTHUBOB,
KOHTPOJIBHOE
3a/IaHHE

33

Typucrtckue MeponpusiTust

16

12

YCTHBIN OIpOC,
MACbMEHHBIN OITPOC,
MIPaKTUYECKOE
3a/1aHue,

3.4

JlnuHasi rurneHa u 30poBbe
Typucra

16

10

YCTHBIN OIpOC,
MAUCbMEHHBIN OITPOC,
MIPaKTUYECKOE
3a/1aHKe, craya
KOHTPOJIbHBIX
HOPMAaTHBOB,
KOHTPOJILHOE
3aJIaHHE

3.5

OCHOBEI KpacBCACHUA

26

16

YCTHBIH OIpoc,
MACbMEHHBIN OITPOC,
IIPAKTUYECKOE
3a/IaHHE

3.6

Tekylmuii KOHTPOJIb 10 TeMaM

10

10

KOHTPOJIbHAS
pabora,
NUCBMEHHBIN OIPOC,
ydacTue B
COPCBHOBAHMUSIX,
KOHKypCax,
TECTHPOBAaHUE

MOAYJIb 3
Typucrckue ciérbl, KOHKYPChl, COpPEBHOBAHHUSA
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Ne HasBanue pa3sjaeios, TeM. KosnnuyectBo yacos DopMbl
n/n arrecranuu/
KOHTPOJIsI
BCEr0 | TeOpusi | MPaKTHKA
v Yuyacrue B TYpUCTCKHX 24 12 12
MEpPONpPHUATHAX
4.1 Typuctckue cinéTsl 8 4 4 y4yacTue B
MEpONPUATUH
4.2 CopeBHOBaHUSA 110 4 2 2 y4acTHe B
OpPUEHTHUPOBAHUIO MEpONPUATUH
4.3 Konkypc 3umMHIX OMBaKOB 4 2 2 y4acTHeE B
MEpONPUATUH
4.4 Konkypc y3noB 4 2 2 y4acTue B
MEpONPUATUH
4.5 CopeBHOBAHUS 10 TEXHUKE 4 2 2 y4acTue B
MEHIEX0IHOTO TypU3Ma MEpONPUATUH
MOAVYJIb 4
Hrorosas arrecranus
Ne Ha3Banue pa3agesioB, Tem. Kosmn4yecTBo 4acos DopMbI
n/n arrecrauuu/
KOHTPOJIfA
BCEr0 | TeOpHUsi | MPaKTHUKA
\4 Hrorosas arrecrauus 4 2 2
5.1 Hrorosas arrecrauus 4 2 2 IUCbMEHHBIN OITPOC,
KOHTPOJIbHOE
MIPaKTUYECKOE
3a/laHue Ha y4eOHOM
Tpacce

1.3.2. Conep:xanue TeM yueOHOI0 IIaHa.
PA3JIEJI 1. BBOJHBIM MHCTPYKTAXK I10 Th. BBEJEHHUE B IIPOTPAMMY.

Teopemuueckue 3ansamus

Hauanbnas quarHocTuka CTapTOBBIX BO3MOYKHOCTEM.

TexHrka 0€30MaCHOCTH HA 3aHATUAX B oObenuHeHuH. [IpaBuia MpoTHBOMOKAPHON OE30MACHOCTH.
Heiictus npu UC. Benenue B nporpammy.

Ilpakmuueckue 3anamus

HauanbHas quarHocTuka CTapTOBBIX BO3MOYKHOCTEW YUAlIUXCS: AHKETHPOBAHUE.

PA3JIEJI II. OCHOBBI BE3OITACHOCTH JOPOKHOI'O ABU/KEHUSA (OBA1)
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Tema 1. Jlopora - 30Ha NOBBIIICHHOH ONMACHOCTH.

Teopemuueckue 3anamus

Kynbrypa noBenenus nemexoaa. BzanMoyBaxeHne y9acCTHUKOB JIBU)KEHHUS - OCHOBA 0€3011acHOCTH
Ha gqopore. llonstue upesBbuaitnon curyanuu (YC). Orimume YC ot aBapum, IOPOKHO-
tpancnoptHoro npouctectsust (ATII). Buger JTII. dakTopsl, Baustomue Ha unciaennocts JATII.
CpenctBa moKapoTyILIEHUS] B aBTOMOOWJIE W IpaBuia MPUMEHEHUs. 1'ocyJapCTBEHHBIE CITyKObI
0e30MmacHOCTH U craceHus. ['ocyjapcTBeHHas MPOTUBOIIOKAapHasl Ci1y»0a MuHHUCTEepCTBa O J1eTam
rpaxaaHckoi o0opoHbl U upesBbruaiiHbiM cutyanusm (MYC). TUBAJI. Ckopas meauImHCKas
MOMOIIb. YTIPaBJICHHUS M0 JIeJIaM IPaKAaHCKOW 000POHBI U UPE3BBIYAMHBIM CUTYAIHSIM.
Ilpaxmuueckue 3anamus

VYyactue B akuuu «3acsetucs!». Jxkckypeun B [IBJIJ1, B ABTomkony JJOCAAD Mertuim.

Tema 2. Yianusl u noporu. PeryjupoBanue 10p0:KHOI0 IBHKECHHSA.

Teopemuueckue 3aHamusA

Yro Takoe nopora. DneMeHThl goporu. JlopokHas pazmerka. Haunbosee onacHeie Mecta Ha JOpOre.
[Temexonueie nepexonsl. Ilepexkpectku. Bunbl nepekpectkoB. UTo Takoe nepekpecTok. JBrkeHue
TPaHCIIOPTHBIX CPEIACTB Ha mepekpecTke. [IoBopoT TpaHcmopTHbIX cpencts. [IpenynpenutenbHble
CUTHAJIBI, ToJlaBaeMble BojuTensiMu. (OO0o3HAUCHHE HEPETyIHpyeMoro rmnepekpectka. I[IpaBuiia
nepexojia JOpord Ha HeperyiupyemoMm mnepekpectke. CpenctBa perynupoBanus. CeTodopHoe
peryaupoBanue. Bunel TpancnopTHbIX cBeToopoB. Ilemexonnsie cBerodopsl. CBeToQopsl s
BeJocuneucToB. CUrHAIIBI PETyIMPOBILKKA.

IIpakxmuueckue 3anamus

Pemenue nopoxHbIX cuTyanuii Ha makerte. [IpakTuyeckas oTpaboTKa HaBbIKaA MEpexojia JOPOTH I0
pETryIMPYEMOMY U HE PEryMpyeMOMY IEHIEXOJHOMY Iepexofy. PeleHue cuTyallMOHHBIX 3azad,
KOHTPOJIbHBIE 3aJaHMS.

Tema 3. JlopokHble 3HAKH U pa3MeTKa.

Teopemuueckue 3aHamus

Ha3nauenne nopoKHBIX 3HAKOB. [[J151 4ero Hy»XHbI JOPOKHBIEC 3HAKH, O YEM OHM T'OBOPST, MECTa UX
yCTaHOBKHM. ['pynmbl  TOpoKHbIX  3HakoB. llpexympenurenbHble. 3HaKM  MpPUOPUTETA.
[IpeanuceiBaronue 3HaKu. 3HaKKW 0COOBIX mpeanucanuii. UupopmanmonHeie 3Haku. 3HAKH CEpBHUCA.
3HaKd JIOMOJHUTENBHOW wWHGoOpMaruu. PacmoiokeHue JOpPOKHBIX 3HAKOB M CPEJICTB
peryaupoBaHus B HACEIEHHOM MyHKTe. ON03HaBaTEIbHbIE 3HAKH.

Ilpakmuueckue 3anamus

Hupaktuyeckue wurpsl. MopaenupoBanue AOpOXHbIX cuTyauuid. [IpoBeneHue KOHKYpPCOB,
TECTUPOBAHUE, KOHTPOJIbHbIC 3aJaHUs.

Tema 4. O6mecTBenHblil TpancnopT. [lepeBo3ka maccaxupos.

Teopemuueckue 3anamus

Buzpl 00IIecTBEHHOTO TpaHCIOpPTAa. 3HaK OCTAaHOBKA OOIIECTBEHHOro TpaHcmopra. Ilomoca mms
NBIKEHUs OOIIECTBEHHOro TpaHcmopTa. [IpaBuna mocagku maccaXxupoB B OOIIECTBEHHBIM U
JUYHBIN aBToTpaHcnopT. IlpaBuna noseaeHus naccakxupoB B 0OLIECTBEHHOM TpaHcHnopTe. B3aumo-
BEXKJIMBBIE OTHOILIEHUSI MAcCaKUPOB W BOJAUTEINS. MEpeBo3 Oaraka B OOIIECTBEHHOM TPAHCIOPTE.
OmnacHele cUTyaluy, CBSI3aHHbIE C TIOCAJAKOM U BBICAJKOM M3 OOIIECTBEHHOIO TPAHCIOPTa (IIEPexon
JOPOTU IPU ABMKEHUH HA OCTAHOBKY, O’KHIaHUE TPAHCIIOPTHOI'O CPEICTBA HA OCTAHOBKE, BBIXOJI U3
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aBTOOYCa, TpoJuleliOyca, TpamBasi (s ABYX THIIOB TpaMBaWHBIX OCTAHOBOK), NEPEX0j Mpoe3keit
YacTH TMOCJIE BBIXOJA U3 TPAHCIOPTHOTO cpenctsa). IlpaBuia Ge3omacHOro moBeneHUs AeTei mpu
MNEPCBO3KAaX HMX Ha TI'PY30BbBIX W JICTKOBBIX aBToMoOmiIsIXx. OnacHble CUTyalluu IIpU IICPCBO3KC
naccaxupoB. Pemuu 0e3onacHoctu. [Tonstue o nonymkax 6ezonacHocTy. Mcnons3oBanue AeTCKUX
YAEPKUBAIOIIUX YCTPOMCTB B cajloHe aBToMoOmis. IlepeBozka nerell Ha NepeIHEM CHICHbE
aBToMoOwWIs. [IpaBuiia mepeBO3KH Ha MOTOLIUKIIE, MOTOPOJLIEPE, CKYyTEPE, BEIOCHUIIEE.
IIpakmuueckue 3anamus

Pemienne cutyallMoHHBIX 3ajad, MOE€3[Ka Ha OOIIECTBEHHOM TPAHCIOPTE C LENBI0 3aKPEIUICHUs
IIOJyYEHHBIX 3HAHUH. BBINONIHEHHE KOHTPOJBHBIX 3aJaHUM, TECTHPOBAaHUE. YUacTHE B aKLUHU
«IIpucreruucey.

Tema S. Besrocunen Ha gopore.

Teopemuueckue 3anamus

Uctopusa co3nanust Besocuriena. YCTPOMCTBO M KOHCTPYKLIMM COBPEMEHHBIX BEJIOCHUIIEIOB.
TpeboBanus k oOopynoBaHuio Benocuriena. CBETOBO3BpamaTelbHble 31eMeHTH. ObecrieueHue
BUJIUMOCTH BEJIOCUIIEANCTA BOJAUTEISIMU JPYTUX TPAHCIIOPTHBIX CPeNICTB. TpeOOBaHUS K JBUKEHUIO
BEJIOCUIIEUCTOB. Bo3pacTHble orpaHuyeHus] MO ymnpaBieHHIO BenocuneaoM. llpaBuna aBxeHus
BEJIOCUIEAUCTOB MO Mpoe3ken yactu. JleicTBus, 3anpenieHubie Benocunenucram [1JJ1. TIpaBuia
MaHEBpUPOBaHUs Ha Benocuriene. CUrHaIIbI, MoAaBaeMbIe BO BpEMs IBMKCHUS. [[BIDKEHHUE TPYIIIBI
BeJIOCUTIEANCTOB. Bemocuneanas nopoxkka, 0COOCHHOCTH JIBM)KCHHS Ha Hel. [lepeBo3ka rpy3oB u
[1aCCaKUPOB Ha BEJIOCHUIIE]IE.

Ilpakxmuueckue 3anamus

BrlinonHeHne KOHTPOIBHBIX 33JaHUN, PEIICHHE CUTYallMOHHBIX 3a/1a4, TECTUPOBAHHE.

Tema 6. CpeacTea HHAUBHAYAJIBbHOI MOOMIBHOCTH.

Teopemuueckue 3aHamus

Cpencta nnauBuayainbHoil moounsHocTH (CUM). Uto cuntaercs cpeacrBamu CHM: ponukoBbie
KOHBKH; CaMOKaThl; CKEMTOOP/IbI; 3JIEKTPOCAMOKATHI; AJIEKTPOCKEHUTOOP/IbI; THPOCKYTEPHI; CUTBEU;
MoHokosieca. Kakue mynktsl [1/1J] perymupytor nemwxkenne Ha CUM. Uto 3amperieHo BOAUTENSIM
CPEICTB MHAMBUAYaIbHON MOOMWIBHOCTH. [ 1e MoxkeT e3auth Ha CYIM pebGenok ot 7 no 14 net? I'ne
MosxeT e3nuTh Ha CUM B3pocisiit (crapmie 14 ner)? Curnansl cserodopoB it CUM. CkopocTth
nexkenuss CUM. [Ismxenne CUM no npoesxeit yactu. J[Bmwxkenue nemexoaa ¢ CMM no npoesxei
yactu. [Ipuopurer CUM nipu Bbie3/e U3 xmiioi 30HbL. [Ipropuret nemexonoB nepen CUM.
Ilpakmuueckue 3anamus

BrlinonHeHne KOHTPOIbHBIX 33/IaHUN, PEIICHHE CUTYallMOHHBIX 3a/1a4, TECTUPOBAHHE.

Tema 7. OTBeTcTBeHHOCTH 32 Hapywmenue IT/{/1.

Teopemuueckue 3aHamus

[IpaBa, 00s3aHHOCTH M OTBETCTBEHHOCTH mMemiexofoB 1o cobmonenuto [1/1J[. dyHkimoHansHbIC
obs3anHOCTH coTpynHukoB [MBJIJI W WX B3aUMOOTHOIIEHUS C YYaCTHUKAMHU JIOPOKHOTO
JIBW)KEHUSA. AIMUHUCTPAaTUBHAS U YTOJIOBHAs OTBETCTBEHHOCTH 3a HapyuieHue [IpaBuir 10poxHOTO
NBIWDKEHUsA. Buapl aIMUHHCTPATUBHBIX B3BICKAHWH: IITpad, JHIICHUE TpaB YNpPaBICHUEM
TPaHCHOPTHBIM CPEICTBOM. AJIMUHUCTPATUBHBINA apecT. JJOpOKHBIN ITUKET.

Ilpakmuueckue 3anamus
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Paz6op crareit B cpeactBax MmaccoBod uHpopmanumu o JTII u ux anamu3. BeimonneHue
KOHTPOJIBHBIX 3aJjaHUH, PEILICHUE CUTYAl[MOHHBIX 3a]1a4, TECTUPOBAHUE.

PA3JIEJI I11. HAYAJIBHBIE TYPUCTCKO-KPAEBE/JTYECKHUE HABBIKH.

Tema 1. O61mue cBeeHust 0 Typu3Me U KpaeBeJIeHNH.

Teopemuueckue 3anamus

Bunaer Typuctckoit aestenpHocTH. KpaeBemenuwe. Urto Takoe KpaeBeneHuwe? Buawl (pasmenbi)
KpaeBeleHMs. 3aJayd W MNPUHIUIBI KpaeBeneHus. OOBEKT HCCIEIOBaHUS B KpacBEIACHUHU.
HcTouHuku KpaeBequeCKUX 3HAHUM. DKCKypcus. Buabl skckypeuid. [TpaBuiia moBeieHUs M TEXHUKA
0€30MMacHOCTH BO BpeMs CIIEJIOBAHHUS K MECTy TMPOBEACHHS SKCKYPCUU U BO BpEMs MPOBEICHUS.
Typusm. Bunel Typusma. Typuctckue moxonabl. Buabsl TypHUCTCKHUX IMOXO/AOB, B 3aBUCUMOCTU OT
nenmn W crnocoba mepensukeHws. [IpaBuia TOBeIEHHS W TEXHUKAa OE30MACHOCTH BO BpeMs
CIIeIOBaHMsI K MECTY TMPOBEACHUS MOXO0Ja M BO BpeMs MpoBeneHus. MaccoBble TYpPUCTCKUE
MeponpusaTus. Buabl TypUCTCKUX MEpONpPHUSATHI: CIETHI, KOHKYpCHI, cOopeBHOBaHus. lIpaBmia
MOBE/ICHUS U TE€XHHKa 0€30MacHOCTH BO BpPEMs CIIEIOBAHMS K MECTY MPOBEICHUS MEPONPUITUN U
BO BpeMsI ITPOBEICHHUS.

Ilpaxmuueckue 3anamus

DKCKYpCHS WIH IMOXO0]T BBIXOIHOTO AHS 110 [101MOCKOBEIO.

Tema 2. OcHOBBI NENIEXOHOT0 TYpHU3MA.

Teopemuueckue 3ansamus

Byl TypUCTCKHX NEIMINX MOXOI0B, B 3aBUCUMOCTH OT LIENIH U NTPOJOJDKUTENBbHOCTH. [loaroroska k
noxoay (MOXoA BBIXOJHOIO [Hs): IJJaHMPOBaHHE, KOMIUIEKTOBAHME TIpPYyMIbl, pacHpeleeHne
obs3aHHOCTeH. [loxonHble pomkHOCTH. JIMUHOE M TpyNIoBoe CHapshKEHUE AJS Melero MmoxoAa.
TpeboBanus k cHapspkeHuto. IlpaBuna coopku prok3aka. [lutanue B moxozae. MeHio u coctaBieHue
packiaAKy OHUTaHUS 1o JHAM. TpeOoBaHMsS K YNakoBKE MPOAYKTOB. JIBM)KeHue rIpymnmbl Ha
Mapuipyte. [IuteeBoil pexuMm. UTo nenaTh, €CiM yY4aCTHHK I0XO0Ja OTCTal OT rpymnmnsl. [IpaBuiia
o01IeHus: ¢ MecTHbIM HacesjeHueM. busak. Buipl OnBakoB u BeIOOp MecTa OMBaka, B 3aBUCUMOCTH
OT TPOJOJDKUTEIILHOCTH CTOSIHKH. buBadHble pabOTHI: 3aroTOBKa JpOB, pa3BEACHUE KOCTPA,
YCTaHOBKA MAJIATOK, IPUTOTOBJICHUE IUILU HA KOCTPE, MBIThE MOCYbI, YTHIU3ALUS MyCcOpa, CHATHE
u yoopka mecra 6uBaka. [lopsiiok Ha OMBake: MecTo XpaHeHHs Belei u cHapshkeHus. CoOroenue
npUpoaooxpaHHbIX npaBui. Koctpel. Buabsl koctpoB. TexHuka 6€300acHOCTH MPH 3arOTOBKE JPOB,
pa3BeIeHU KOCTpa U MpUroToBieHHH nmuiyu. OCHOBBI OpUEHTHpOBaHUS U Tomorpaduu. Padora ¢
komnacoM. Tornorpaduyeckas U CIOPTUBHAS KapTa: yCIOBHbIE 3HaKU. CIOCOOBI OPHEHTUPOBAHMS.
JlBwxenue 1o asumyty. IlpemsrctBus Ha wMapmpyre. CrnocoObl NpPEOAONEHHS Pa3IUYHbIX
npensaTcTBUi. Busbl y3:10B. CTpaxoBOUHOE CHapsDKEHUE, padoTa ¢ HUM.

IIpakmuueckue 3anamus

CocraBieHue IUIaHa I0XO0Jla BBIXOJHOTO JHS (OJHOJHEBHOIO, ABYXJHEBHOro). Pacmpenenenue
obsi3anHOCTel. [logbop u pacnpenencaue cHapspkeHus. CocraBneHue packianku. [IpoBenenue
M0X0J1a BBIXOJHOTO JIHA. OTpabOoTKa HaBBIKOB YCTAaHOBKM OMBaKa M BBINOJIHEHHsS OMBAyHBIX PadoT.
OTtpaboTKa HABBIKOB OpPHUEHTHUPOBAHHMS Ha MeCTHOCTH. OTpaboTKa HABBIKOB BSI3aHUS Y3JIOB U
paboThl CO CTPaxOBOYHBIM CHapspkeHHeM. [IpakTudeckass OTpabOTKa HaBBIKOB HPEOJIOJICHUS
Pa3IMYHBIX IPENATCTBUM.
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Tema 3. Typucrckue MeponpusiTus.

Teopemuueckue 3auamus

Bunel TypucTCKHUX MEpONpUsATHI, B 3aBUCUMOCTU OT (OPMBI JIE€ATEIbHOCTH: COPEBHOBAHMS I10
TYPUCTCKUM HaBBIKaM, TCXHHUKE TYpU3Ma, OPUEHTUPOBAHUIO, KpaeBeleHUI0. DOpMBI MPOBEICHUSA:
KOHKYPCBI, CIIETBI, COPEBHOBAHUSI.

Typucrckue cnérsl. PopMbI IPOBEACHUS: KOHTPOJIBHBIA TYPUCTCKANA MapIIPyT, TYPUCTCKas I10JI0CA
NPENATCTBUN, KOHKypCHas nporpaMma. OCOOEHHOCTH MPOXOKACHUS PA3IUYHBIX IUCTAHLUI.

CopeBHOBaHUS MO OPUEHTUPOBAHUIO. BUABI COPEBHOBAHUN IO CIIOPTUBHOMY OPHUEHTHPOBAHHIO.
Ob6opynoBanue nuctaninii. OCOOEHHOCTH MPOXOKACHUS PA3TUUHBIX TUCTAHIIHM.

CopeBHOBaHUA IO TYPUCTCKUM HaBBbIKaM. Buzbl copeBHOBaHMM. OTAEIbHBIC 3TAbl COPEBHOBAHUIA.
Oco0eHHOCTH IPOXOKACHUS PA3THYHBIX ITATOB.

CopeBHOBaHUSI N0 TEXHUKE IMEMIEXOJHOro Typusma. Bunel gucranumil. OTOENbHBIE 3Talbl
copeBHOBaHMA. OCOOCHHOCTH MPOXOKACHUS PA3THIHBIX ITAIOB.

Hpaxmuttecxue 3AHAMUA
HOI[FOTOBK& K Ppas3/If4HbIM COPCBHOBAHUIM. HpaKTI/I‘IeCKaH OTpa6OTKa HAaBBIKOB TIPOXOKIACHUA
Pa3IUYIHBIX I[I/ICTaHIII/Iﬁ " OTHCJIbHBIX 3TAllOB TYPUCTCKUX COpCBHOBaHHfI.

Tema 4. JInuHasi THTHEHA U 310POBbE TYPUCTA.

Teopemuueckue 3anamus

OOmue rurueHnyeckue TpeboBanus B moxone. [lutbeBoit pexum. OO6e33apakvBaHHE BOJbI.
[Mognepxanue uyuctoThl Tena, HOr. CaHuTapHbie TpeOOBaHUS K OJEXKAC, OOYyBU, CHAPSIKEHUIO,
MOCy /1€, IPUTOTOBJICHUIO MUIIU. [ UTHEHNYECKNE OCHOBBI 3aKaJIUBaHUS.

[Toxomuslit TpaBMaTu3M. 3aboseBaHus B nmoxoae. IlepBoe mpaBmiio ydacTHHKa moxona: «O mobom
VXYIIICHUU 30pOBbSi HEMEMJIEHHO coolmm pykoBomutenio!». Ilpodunakruka 3aboneBanuii u
TpaBMaTu3Ma. Pa3nuyHble BUbI TPaBM NPUYKHBL, CAMIITOMBI U OKa3aHUE NEPBOM TTOMOLIH:

HpaBI/IHa CHATUA OACKIBI C IIOCTPAAABHICTO.

[Toreproctu, Mo3onu, ymuosl, ccaaunbl. KonaoTo-pezansie panbl. Buabl kpoBoreduenuit. O6paboTka
pan. [IpaBuia HamoXeHUS MOBA30K U HKIyTa.

TerutoBo# 1 cCOTHEUHBIH yaap, MepeoxiIakaeHne 1 00MOpOKEHUE, KPOBOTEUCHUE M3 HOCA.
[MpodunakTuka ykyca kiemeid. YKycbl HACEKOMBIX, 3MEH, )KUBOTHBIX.

Osxoru TepMuyeckre U xumudeckue. OnpeaeneHue CTeNeHn 0Xkora.

Pactsxenne u pa3psiBbl cBA30K. Ilepenomel. Bunbl nepenomos. [IpaBuiia HamoKeHUs MIUH.
OtpaBnenue, nonajanie THOPOIHBIX TET B IV1a3, B yXO.

CriocoObl TpaHCIOPTUPOBKHU MOCTPaJaBIIero. Buabsl HOCUITOK.

Ipaxmuueckue 3anamus

Pabota 1O pa3BUTHIO CaMOKOHTPOJISI M YCBOCHHIO THUTHEHHMYECKHMX HaBBIKOB. CoOmroneHue
TUTMEHUYECKUX TpeOoBaHMi B 1oxoze. BolnoiHeHne npaBuil JUYHON TUTHEHBI.

HanoxeHue pa3nuyHbIX BUJOB MOBS30K, HAJOXKEHHUE JKIyTa, IMIMH. V3roroBieHHME HOCWIIOK U3
MOJPYYHBIX CPEJICTB, TPAHCIIOPTUPOBKA «IIO0CTPAIABILETOY.
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Tema 5. OCHOBBI KpaeBeACHUS.

Teopemuueckue 3anamus

['eorpaduyeckoe nojgoxeHne U NpUPOIHbIe 0coOeHHOCTH MockoBckoit obmnactu. [Ipupoaa poxHoro
Kpasi: penbed, MOYBa. PACTUTENbHBIM W JKMBOTHBIM MHp, PEKH U 03€pa, MAMATHUKUA MPUPOIBI.
KynbTypa poaHoro kpas: JIUTEpaTypHOE, XyJ0KECTBEHHOE U MY3bIKaJIbHOE TBOPYECTBO, (hOJIBKIIOP,
TpaauLy, UTpsl, TeaTp. KylbTypHble M TaMATHBIE MECTa B HalIEM ropoje U paiione. KynbTypHsle n
namMmaTHble MecTa [loagmockoBes. Hapoabie mpomebicibl [10AMOCKOBBSI.

IIpaxmuueckue 3anamus

IIpoBeneHue HKCKypcHil B My3eH, Ha BBICTAaBKH, K IAaMATHUKaM U B IaMsATHble mecTa. PaboTa co
CIPaBOYHOM JIUTEpaTypoll M KaprorpaduyeckuM MaTepuajoM IO poJHOMYy Kparo. OOpaboTka
KpaeBequeckoro Mmarepuana. PabGora ¢ HMHQOpPMAalMOHHBIMHM HCTOYHUKAMH. YdacTue B
KpaeBeqUECKUX KOHKypCax.

PA3SJIEJI IV. YHACTHUE B TYPUCTCKUX MEPOITPUATUAX.

Tema 1. Typucrckue cJI€ThI.

Teopemuueckue 3auamus

Tpaguuuonnsle exxeronnsle Typuctckue cinérel MBY J10 [IOL «I'anaktuka». @opma npoBeneHus
cnéra. [Tonoxenue n ycnoBus cinéra. TpeboBanus K ydacTHUKaM. Bun aucranmum cinéra. HabGop
3TanoB. OCOOEHHOCTH MPOXOXKACHHUS OTICIBHBIX 3TAIOB.

Ilpakmuueckue 3anamus

[ToaroroBka k yuacturo B ciére. M3ydyenue [lonoxxeHus u yciioBuid, KOMIIJIEKTOBAHUE KOMaH/IbI,
noa0op cHapsbkeHus. VM3ydenne ocoOEHHOCTEH MPOXOXKICHHUS OTICIBHBIX JTAloOB U MPaKTHYECKast
0TpabOTKa HABBIKOB JICHCTBUI YYaCTHUKOB KOMAaH/Ibl Ha 3Talax. YdacTue B ciére.

Tema 2. CopeBHOBaHUSI 110 OPUEHTHPOBAHHUIO.

CopeBHOBaHUS MO CIOPTUBHOMY M TypUCTcKOMy opueHTtupoBanuio MBY JIO IIOL] «I"amaktukay.
®opma mpoBeneHUs copeBHOBaHWA. [lomokeHWe u ycimoBHsS copeBHOBaHWN. TpeGoBaHHA K
yyacTHUKaM. Bun auctaHumm  copeBHOBaHMH. (OCOOEGHHOCTH  MPOXOXKICHHUA  AMCTaHLIMU
COpPEBHOBAHUM.

IIpaxmuueckue 3anamus

IlogroroBka k ywacturo copeBHOBaHMsAX. M3ydenue IlonokeHHMs U yCIOBHHM, KOMILIEKTOBAHUE
KOMaH/bl, 1oa0Op cHapshkeHHs. M3ydeHne 0COOEHHOCTEM  MPOXOXKACHUS  JUCTAHLUU
COPEBHOBAHMI. YUYacTUe B COPEBHOBAHUSX.

Tema 3. Konkypc 3uMHHX OMBaKoOB.

TpaauumoHHBIN €XeroAHbli TypucTckuil KoHKypc ouBakoB MBY 1O HIOL] «I'anaktuka» «3UMHUN
ouBak». ®opma nposeaeHus. [lomoxxkenne u yciaoBusi KOHKypcea. TpeGoBaHus K ydyacTHUKaM. Buapl
aucTaHui KoHKypca. Habop stanoB. OCOOEHHOCTH MPOXOXKACHUS OTACIBHBIX ITAIOB.
Ipaxmuueckue 3anamus

[lonroroBka k ywactuio B KoHKypce. W3ydenue IlonoxeHuss ¥ yClOBHi, KOMIUIEKTOBAaHHE
KOMaH[bl, 0A00p cHapsokeHus. V3ydeHue OCOOEHHOCTEW MPOXOXKIEHHS OTAETbHBIX 3TarloB U
MpaKTHYecKas OTpa0OTKa HAaBBIKOB JCWCTBUN YYaCTHHUKOB KOMAaHJbl Ha JTamax. YdyacTue B
KOHKYpCE.
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Tema 4. Konkypc y3.10B.

TpanuuuOHHBIN exeroguslii Typuctckuii koHkypc y3noB MBY JIO JIOL] «['amaktuka» «Tpu
BochbMepkm». Popma npoBeneHus. [lonoxxkenne u ycnoBus KoHKypca. TpeOoBaHUSA K y4aCTHUKAM.
Ha6op stanoB. OcoOEHHOCTH MPOXOKIECHUS OTACIBHBIX TAIOB.

Ilpakmuueckue 3anamus

[logroroBka k yvacthio B KOHKypce. M3yuenue I[lonoxkeHus M yCIOBUM, KOMILJIEKTOBAHHE
KoMaH/bl. M3ydyeHne ocoOEHHOCTEN MPOXO0XKIEHUS OTIENbHBIX 3TANlOB M MpaKkTU4ecKas oTpaboTKa
HaBBIKOB JIEWCTBUI YyYaCTHUKOB KOMaH bl Ha 3Tanax. ¥Y4acThe B KOHKYpCE.

Tema 5. CopeBHOBaHMS 10 TeXHUKE MEIIEX0IHOT0 TypU3Ma

CopeBHoBaHusa MO TexHuke nemexonHoro typusma MBY JIO HIOL «['amaktuka» «BecenHuii
KyOox». @opma npoBenieHrs copeBHOBaHM. [looxenue u ycinoBus copeBHOBaHMA. TpeOoBaHus K
ydyacTHUKaM. Bun aucranuuu copeBHoBaHuid. HabGop stamoB. OCOOEHHOCTH MPOXOKIACHUS
OT/ICJIbHBIX ATAINOB U IUCTAaHIIUH COPEBHOBAHMIA.

Ilpakmuueckue 3anamus

[TonroroBka k yvacturo copeBHOBaHUsAX. M3yuenue IlonokeHus M yCIIOBHM, KOMIUIEKTOBaHUE
KOMaH/IbI, TOJI00p CHapspKeHus. M3ydeHne ocoOeHHOCTEM MPOXO0KAEHUS TUCTAaHIIMA COPEBHOBAHUM
U OTIEeNbHBIX JTamoB. lIpakThueckas OTpaOOTKa HABBIKOB JCWCTBUN YYaCTHUKOB KOMaHIbI Ha
JTanax. Y4acTue B COPEBHOBAHUSX.

PA3JIEJ V. UTOI'OBASA ATTECTALIUAL.

OneHka cOOCTBEHHBIX JTOCTHXKEHUI, BBIBOJIbI, BIEUATICHUS, OINPEIEIeHUE NMPOOIEM B TYPUCTCKO-
KpaeBeIUECKON ACATENBHOCTA U IIyTH MX IPEOJOJICHUs. BBIIIOJIHEHNE KOHTPOJIBHOTO 3aJaHus IO
TEOPETUYECKOM MOATOTOBKE M MPAKTUYECKOI0 33JaHUs Ha y4eOHO Tpacce.

1.4. BOCIIUTATEJIbHBIN INOTEHIUAJI ITPOI'PAMMBI.
1.4.1. llosicHuTEALHAA 3aAIIUCKA.

N3meHeHne COIUMOKYJBTYPHBIX YCIOBHM JKM3HH, CBA3aHHOE C BCECTOPOHHUM
pedopmupoBaHremM 0OLIECTBEHHBIX YCTOEB, HEOJIATOMPHUSATHO CKAa3bIBACTCS HA COCTOSIHUM OOYyYCHUS
M BOCIUTaHUs MOAPACTAIOIIET0  TMOKOJeHus. Pa3pelieHne  Ha3peBIIMX  MPOTUBOPEUMI
COTPOBOXKIACTCS OTYYXKICHUEM JETe M TMOAPOCTKOB OT 3a00ThI B3POCIHBIX, COIUATBHOU
HE3aIUIIEHHOCThI0, CHUKEHHUEM YPOBHS 3J0POBbsI © HDABCTBEHHOT'O COCTOSIHUSA.

Je3zopranu3anus KU3HA CEMEH, HE CYMEBIIUX aJalTHPOBATHCS K HOBBIM yCIIOBUSIM B CBSI3U
c pe3koil muddepeHnranueil J0X0I0B, Pa3pyIICHUEM CIOKUBIIUXCS HPAaBCTBEHHBIX HOPM U
TpaAUIil CEMEWHOTO YKJIaaa, IPUBOJUT K PE3KOMY CIaJy BOCIHTATEIIBHOTO BO3/CHCTBUS CEMbH,
€€ HEeCOCTOSITeTPHOCTH B BOMpOCax colmanu3anuu faeteil. Ocnabisercss CBs3b CEMbU U IIKOJBIL.
Mopepuuzamusi chepsl 00pa3oBaHMsS CBsi3aHA C TMOMCKOM HOBBIX METOJWK, TEXHOJOTHUH, C
LIEHHOCTHOM MEepeopHeHTAlel, BMECTE C TEM €€ KpPHU3UCHOE, MPOTUBOPEUMBOE COCTOSIHHE
MIPUBOANT K CY>KJIEHUIO BOCTIMTATEIILHOTO MTPOCTPAHCTBA.

TpaguionHsie GopMbl 00YUEHUS U BOCITUTAHUS HE COOTHOCSITCS C XapaKTePOM HBIHEIIHETO
BpPEMEHH, C MOTPEOHOCTSIMU M HHTEPECAMHU JIETEeH U MOJAPOCTKOB. B CBSI3M ¢ 3TUM yCHIMBAETCS POIIb
CUCTEMBI JOIOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUS B MOJACITUPOBAHUM U peallu3allid  Pa3IMYHBIX
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BOCITUTATEIBHBIX TPOTPaAMM.

[IpeuMyIiecTBO 9TOM CHCTEMBI COCTOMT B TOM, YTO OHa CBOOOJHA OT IKECTKHUX
periiaMeHTauuii ¥ TpelnoiaraeT, MpeXkJae BCEro YBICUYEHHOCTh U 3aMHTEPECOBAHHOCTD,
YIOBJICTBOPEHHUE HACYIIHBIX MOTPEOHOCTEH JAeTel M TOAPOCTKOB B OpPraHU3alud CBOOOHOTO
BPEMEHHU M Pa3BUTUH WHIUBHUIYaTbHBIX CIOCOOHOCTEH.

B Hacrosimee BpeMsi OCTPO OMIyIIAeTcst IOTPEOHOCTh JeTel B XOPOIIHMX IIeJarorax-
OpraHM3aTOpax, MPOSIBISIOIINX NOITMHHOE BHUMaHHE K CBOUM BOCIIUTAHHUKAM U TIOMOTAIOIIUX UM
YTBEPJUTH ce0sl B OOIIECTBEHHOW KHU3HHU, B KPYTy CBEPCTHUKOB, YCBOUTh HEOOXOAMMbIE HABBIKU B
pabote Hal cOOOH.

1.4.2. leab u 3a1a4M BOCIIUTATEILHOH padoTHI.

L]env: pazBUTHE JTMYHOCTH, CO3JAaHUE YCIOBHM ISl CAMOOIPEACIICHUS] U COLMAIN3alud Ha
OCHOBE COITMOKYJIbTYPHBIX, JTyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH W MPUHATHIX B POCCHHUCKOM
o0IecTBe MpaBWJI U HOPM TIOBEJEHUS B MHTEpPEcaxX YelOBEKa, CEMbH, OOIIeCTBa U TOCYNapCTBa,
dhopmupoBaHne y 00yUJarOIIMXCs YyBCTBA MATPUOTHU3MA, TPAKIAHCTBEHHOCTH, YBAKEHUS K TTaMATH
3amuTHUKOB OTeuecTBa U noaBuram ['epoeB OTedecTBa, 3aKOHY M MPaBONOPAJIKY, YETIOBEKY TPy
U CTaplieMy MOKOJEHHI0, B3aUMHOTO YBOKEHHUSI, OEPEKHOTO OTHOIIEHUS K KyJIbTYPHOMY HACJICIUIO
U TpaAUIMsM MHOTOHAIIMOHANBbHOTO Hapoaa Poccuiickoit denepaiuu, mpuUpoae U OKpYKarouei
cpene.

3aoauu:

- YCBOGHHME OOyYalOUMMHUCA 3HAHUW HOPM, JIyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IICHHOCTEH,
TpaauIui, KOTOPhIE BBIPAOOTANO POCCHUIICKOE OOIIECTBO (COIMATBLHO 3HAYUMBIX
3HaHUN);

- (¢opMupoBaHHE W PA3BUTHE JTUYHOCTHBIX OTHOIICHHH K 3TUM HOpPMaM, IIEHHOCTSIM,
TpaauIusIM (MX OCBOEHUE, TIPUHSITHE);

- TpuoOpeTeHHe COOTBETCTBYIOIIETO OJTHUM HOpMaM, LEHHOCTSAM, TPAIUIHSIM
COIIMOKYJIbTYPHOTO OIIBbITA TOBEAEHUS, OOIICHHS, MEKINYHOCTHBIX U COIMATBHBIX
OTHOILUEHUHN, TPUMEHEHUSI MTOTYYEHHBIX 3HAHUIA;

- JIOCTIKEHHE JUYHOCTHBIX pEe3yJbTAaTOB OCBOCHHS 0O0pa30oBaTEIbHBIX IPOTPaMM:
OCO3HAHHWE POCCHUUCKON  TpakJaHCKOM  HMIEHTUYHOCTH, CPOPMHUPOBAHHOCTH
[IEHHOCTEH CaMOCTOSITEIbHOCTH W MHHUIIMATHBBI, TOTOBHOCTH OOYYaromuxcs K
CaMOpPAa3BUTHIO, CAMOCTOSATEIBHOCTU U JIMYHOCTHOMY CaMOONPEAENEHUI0, HaINYne
MOTHBAIlMM K  TEJCHANPABICHHOW  COIMAIBHO  3HAYUMOW  JCSATEIBHOCTH,
c(OpPMUPOBAHHOCTh BHYTPEHHEW MO3UIMH JMYHOCTH KaK OCOOOT0 IIEHHOCTHOTO
OTHOIIIEHUS K ce0e, OKPYKAIOIINM JIFO/ISIM M J)KU3HHU B T[ETIOM.

1.4.3. Conep:xanue BOCIUTATEIbHON padoTHI.

Kanennapnsiii-muan-socoutat.pdf

1.4.4. [Inanupyembie pe3yabTaThbl BOCIUTATEILHOI PadoThI.

VY oOyuatomuxcs chopMupyroTcst 1 OyIyT pa3BUTHI:
- YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX;
- KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH,
- OpraHu3alMoOHHAs JAEATeNbHOCTh, CAMOOPTaHU3AIINS;
- aKTUBHAas I'paXJAaHCKas IMO3UIHUA;
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-TIpe/ICTaBJIEHUs O 6A30BBIX IIEHHOCTSAX POCCHIICKOTrO OOIIECTBa;
- OTBETCTBEHHOCTD 3a ce0s U IPYTHX;

- 001as KyJabTypa;

- yMeHHEe 0O0BEKTUBHO OLIEHUBAThH CE0s U OKPYKAIOIINX;
-MOTHUBALUS K CAaMOPa3BUTHIO, IO3HAHUIO U TBOPUYECTBY;

- HaBBIKH TPYJI0JIFO0US U KOJIJIEKTUBU3MA.

PA3JEJ II. KOMIVIEKC OP'TAHU3AITMOHHO-
INEJAT'OI'MYECKHX YCJIIOBHUM.

2.1. Kanennapublii yueonsiii rpaguk. (Ilpmnoxenue 1)

Canaxtuka-KAJIEHJIAPHBIN-YUEBHBIM-TPA®UK-24-25 pdf

HavyanbHasi AMArHOCTHKA CTAPTOBBIX BO3MOKHOCTEH 00y4aroIMXCsl MPOBOJUTCS Ha MEPBOM
3aHATUU C ILIETBI0 OMpPEJETICHUs YPOBHS MOJTOTOBJIEHHOCTH oOyuwarouuxcsa. dopma mnpoBeneHus
OTIpEJIEIISAET Mearor, pe3ybTaThl PUKCUPYIOTCS B TUATHOCTUYECKYIO KapTy.

ConeprxaHne TEOPETHUECKOM YacTh HadaibHOU quarHoctuku (IIpunoskenue 2)

Texkyuiuii KOHTPOJIb IPOBOIUTCS B TEUSHHE BCETO YUEOHOTO MEpHO/a C IETbI0 CHCTEMATUIECKOTO
KOHTPOJISI YPOBHS OCBOCHHS OOyYarolmMMHCS TeM, pa3leloB, TIJaB JOIMOJHUTEIBHON
o01ieo0pa3oBaTebHON OOIIepa3BUBAIOIICH TPOTPaMMBI 332 OIICHUBAEGMBIM TEPHOJ, IUHAMHKHU
JOCTHKEHHUST TPEIMETHBIX UM METAaNpeAMETHBIX pe3yibTaToB. KOHTpONbHO-M3MEpUTETbHbIC
Marepuaisl o Temam (IIpunoxenue 3)

HroroBasi arrecramusi ydauuxcs NPOBOJUTCS IO OKOHYAHWU pealM3allid JIOTIOTHUTEIHHOU
001meo0pa3oBaTebHON 00IIepa3BUBAIOIIEH TTPOTPAMMBI.

I{enp TOrOBOM aTTeCcTallMi — BBISBICHHE YPOBHS Pa3BUTHS CIIOCOOHOCTEHM M TUYHOCTHBIX KauecTB
yYaIIerocsi ¥ X COOTBETCTBHS MPOTHO3UPYEMBIM pe3yjIbTaTaM IMPOrpaMMbl Ha 3aKITIOUUTEITHHOM
JTarne e€ peaau3aluu.

IIpu mpoBeneHMH WTOrOBOM aTTECTALlMM HMCIOJB3YETCSl CHCTEMa OLICHWBAHUSA TEOPETUYECKOW U
MPAKTHYECKON MOJTOTOBKU yUYaIIUXCS.

IIpennosaraembie ¢popMbI NPOBeEEHUS] HTOTOBOI aTTECTALMHU

HtoroBas aTtrecranusi MpakTHUYECKON MOATOTOBKH YYAIUXCS MPOBOIUTCS B (DOpME BBIMOIHEHUS
KOHTPOJIBHOTO IPAaKTUYECKOT0 3aJaHMsl Ha yueOHOM Tpacce.

WtoroBas arrecTanusi TEOPETHUECKON MOATOTOBKH YYaIIUXCS MPOBOAMUTCA B (OpME BBITOTHEHUS
MUCBMEHHOTO  OMpoca TI0 OCHOBHBIM TeMaM JOMOJHHUTEIbHON  00meo0pa3oBaTeIbHON
o0111epa3BUBAIOIIEH TPOTPAMMEI.

Copnepxxanue TeopeTuueckoi yactu utoropoit arrecrauuu (Ilpunoxenue 4)

Pe3ynbTarhl yuacTus ydamuxcs B MEPONIPUSATUSX PAaHOHHOTO, 00IACTHOTO M JIPYTHX YPOBHEH MOTYT
OBITh 3aCYMTAHBI KaK UTOTOBAsl aTTECTALIUS.

2.3. OueHo4Hble MaTEePHAJIbI.
OIICHO‘-IHI:IC MaTcpHraJibl BKIIIOUAKOT B ceos KOHTPOJIBHO- HU3MCPUTCIIBHBIC MaTcpUualibl

(KOHTpOJIbHBIE 3a/laHMsl, TECThl, AaHKEThl, HOPMATUBBI), MO3BOJISAIOIINE OLEHUTh 3HAHUS, YMEHUS U
ypoBeHb MprodpeTeHHbIX komnetenuuil (ITpunoxenne 3)
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2.4. Meroanueckoe odecrieyeHue MporpaMmabl.
2.4.1. MeTtoabl o0y4yeHus.

MeTobl 00y4eHUS 110 HCTOYHHKY MTOTyYSHHST 3HAHHIA:
- CJIOBECHBIN (MCTOYHMK IOJTy4EHHSI-CIOBO)
- HarJIsAHbIN (MCTOYHUK MOJIyYEeHUS-HATTSAIHBIA O0OBEKT)
- MpaKTHYECKHH (MCTOUYHUK MOJTYUYECHUs-TIPAKTHUECKast paboTa)
Metobl 00y4eHus 110 XapaKTepy MO3HABATEILHON JAEATEIIEHOCTH 00YYarOIIUXCSI:
- 00BACHUTEIbHO-UIUTIOCTPATUBHBIN (OpraHU3aLusl YCBOCHUS 3HAHHIA)
- pEenpOIyKTHBHBIA (0Oy4YeHHE TPUMEHSTH 3HAHWS W YMEHHs B 3HAKOMOW CHTYyalWuu TI0
o0pa3siry)
- TpoOJEMHOTO U3JIOXKEHHS (JIeMOHCTparusi oOydaromuMcs o0pasia J0Ka3aTeIbHOTO
pelieHus: mpoOIeMbI)
- YaCTUYHO- TMOHUCKOBBIA (TMpuOOIIeHHEe O0O0yYaloImUXCsl K TBOPYECKOH J1eATEIbHOCTH-
YaCTUYHOE BBIMOJIHEHHE 00YYaIOIIMMUCS TBOPUECKOTO 3aJaHHs)
- HUCCIeNoBaTeNbCkuil  (mpHOOIIeHHe O0OydJarommxcsi K TBOPYECKOW JeATEIbHOCTH-
CaMOCTOSITETILHOE PEIIeHUe 00yJatoIMMHCS IPOOIEMbI B LIEJIOM)

2.4.2. Ileparoruyeckue u 00pa3oBaTe/IbHbIC TEXHOJIOTHH.

1. T'ymanHo-nuuyHoctHass TexHojorusa (IIILA. AwmonamBuin.) CrnocoOCTBYeT CTaHOBJIECHHIO,
Pa3BUTHIO U BOCIUTAHMIO B peOeHKe 0JaropoJHOTO YeIOBEKa MyTEM PAcKPBITUS €ro JIMYHOCTHBIX
KauyecTB.

2. Texnonorus paspuBatoniero ooydenus (.b. Dnapxonun, B.B. JlaBbinos.) ®opmupyer y aereit
TEOPETUYECKOe CO3HAaHWEe M MblluleHHe. J[aéT BO3MOMKHOCTh BOCIPOM3BECTH B Y4eOHOH
NEeSITeNIbHOCTU JIETeH JIOTUKY HAYyYHOT'O TO3HAHMSL.

3. Cuctema pa3BUBAIOIIETO0 OOYYEHHUS C HANpPaBICHHOCTHIO HAa PA3BUTHE TBOPUECKUX KauyecTB
muuHoctd (M.I1. Bonkos, I'C. Anprurymiep, W.II. MBanoB). HampaBiena Ha mocienoBaTeslbHOE
(dbopMHpOBaHUE TBOPUECKUX CHOCOOHOCTEH JIMYHOCTH HAa OCHOBE CBOOOJHOIO BhIOOpa peOEHKOM
BHEYPOUYHOH JESATEIBHOCTH.

4. JIMYHOCTHO OpHEHTHpoBaHHOe pa3BuBatoimee oOyuenue (M. C. Sxkumanckas). Pa3BuBaer
WHIWUBUTyJIbHBIC TIO3HABATEIIbHBIE CITOCOOHOCTH KaXK0T0 peOeHKa.

5. Urpossie TexHosoruu. ([.b. Onbkonun, A.M. JleonTseB). B mpouecce urpsl aertu yuarcs
pemats TpoOsieMbl, pa3BUBAaTh CTPATErMYECKOE MBIIUICHUE, YIy4llaTh KOMMYHUKATHUBHBIE H
KOJUIEKTUBHBIE HAaBBIKH, a TAK)KE OCBAWBATh HOBBIE KOHILIENLHUU 4YEPE3 NPAKTHUECKOE NPUMEHEHUE
3HAHMM.

6. 3nopoBbecOeoeratomue TexHoiorun (H.K. CwmumpnoB). Hampaiensl Ha oOecrneuyeHue
COXPAaHHOCTH 370pPOBbsl OOyYaroOlUXCs MPU MPOBEIECHUH Y4EOHO-TPEHUPOBOUHBIX 3aHATHH U B
COpPEBHOBATENILHOM JIEATEIBHOCTH.

2.4.3. ®opMBbI OpraHu3anuu 00pa3oBaTeJbHOIO MpoIecca:
-  HWHAWBUIyaJbHAA
- mapHas
- IpynmoBas
- KOJUIEKTHBHas
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@®opMbl OpraHu3alMM y4eOHOTro TIpolecca Menaror BbIOMPAaEeT € YYeTOM JUAAKTUYECKOH
1eJ1ecO00Pa3HOCTH MPHUBIICUEHUS 00YUAIOIIUXCS K ONPEICIIEHHOMY TUITY 3aHSATHA.

2.4.4. ®opMBbI y4eOHOT0 3aHATHS:

- Oecena

- JeKIus

- mpakTuyeckas paborta

- y4eOHO-TPEHHPOBOYHOE 3aHITHE

- T0XOJ

- COpPEBHOBaHHE

- wurpa

- CIET
@dopMBI TIPOBECHHS 3aHATHHA TIEJAAaror BBIOMPAET C YYETOM OCOOCHHOCTEH TEMBI M JIOCTYITHBIX
pecypcoB. OnTUMaIbHBIN BRIOOP — TOT, KOTOPBIA COTJIACYETCS C LEISAMU OOYUYEHHUS W YUUTHIBACT
0COOEHHOCTH O0YYarOIIMXCS.

2.4.5. A1roputm y4eO0HOro 3aHATHS.

OCHOBHBIE 3TaIbl 3aHITHSL:

1. BBogHast yacTe (opraHM3alMOHHAs YacTh: MIPUBETCTBUE; MPOBEPKA MPUCYTCTBHS 00yJarOIINXCS,
UHCTpYKTax 1o Th; oObsABICHNE TEMBI, 337249 U TUTAHA 3aHSATHUSA).

2. OcHoBHas 49acTh (OCHOBHOE COJICP)KAHHME 3aHSTHS 3aBUCUT OT THUIIA 3aHATHs (KOMOMHUPOBAHHOE,
YCBOCHHE HOBBIX 3HAHHM, 3aKpeIICHHE M3y4aeMOro MaTepuana, MOBTOPEHHE, CUCTeMATH3allHs U
00001IeHre HOBOTO MaTepHayia, MPOBEpPKa M OICHKA 3HAaHUH W T.J.) W OT BHUAAQ 3aHATHH
(TeopeTnyeckoe, MpaKTHIECKoe, KOMOMHUPOBAHHOE)

3. 3axmouuTenbHas 4YacTh (TIOJIBEICHWE WTOTOB YYEOHOTO 3aHSATHSA, IIO3UTHUBHAS OIICHKA
NEeSTeNFHOCTA 00YYAIOIINXCS; PEKOMEHIAIMH JUISI CAMOCTOSTEILHOM TIOJITOTOBKH JIOMA).

2.4.6. InnakTHYecKue MaTepuaJbl.

Jluoaxmuueckue mamepuanvt no pazoeny «Beoownwviti uncmpykmasic no Th. Beedenue 6 npoepammy.
Hauanvuas ouacnocmuxa cmapmogulx 603MONCHOCIEN VUAUWUXCAN»

1. Bompochkl Uit CTapTOBOTO KOHTPOJS 0Oydaromuxcs mo mporpamme «HadanpHbIE TypUCTCKHE
HaBBIKW»

Jluoaxmuueckue mamepuanvt no pazoeny « Ochoswi bezonacnocmu 00podxcHozo ogudxcenus (OB[/])»
1.TectoBbie 3amanus o Borpocam [T/ OB/]

2. BuxTtopuna 1714 crapiexyiaccHukoB o I1/1J1

3. [IpakTrueckue 3a1a4u MO OE30MACHOCTH JTOPOKHOTO JIBHUKEHUS.

Jluoaxmuueckue mamepuanvl no pazoeny « Typuzm u kpaegeoeruey

1.Bonpocs! i1 KOHTPOJIBHOTO 33/IaHMs TI0 OCHOBAM MENMIEXOIHOI0 TYpU3Ma U KPAeBEICHHUIO.
2.Meronuyeckasi pazpaborka MBY JIO HIOL] «l amakThka» ¢ Mpe3eHTAlHel, aBTOp: Meaaror-
opranm3arop Jsarunesa JILA.: «IloxomHbie TOKHOCTH;

3.Metonuueckas pazpadorka MBY J1O J[IOL] «lamakTthka» ¢ mpe3eHTAlUusIMU, aBTOp: IEaaror-
opranm3zarop Jsarunesa JI.A.: «buBaku. Koctpbl.»

4. Ilpaktnueckue 3anaHusl (KOHTpOJbHBIE HOpMaTHBBI) 1o Temam: «buBak», «IIuranue B
TYPHUCTCKOM TIoxoe», « Tormorpadusi 1 OpueHTUPOBAHKE.

5. Bompocs! 111 KOHTPOJIBHBIX 3aaHui 1o Teme «Tomorpadus.

6. Bonmpochl 11711 KOHTPOJIBHOTO 3aJaHusl IO TeMe « TypHUCTCKOe CHApSHKEHUEY.
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7.Metonuueckas pazpadorka MBY 10 J[IOL] «lamakTtuka» ¢ mpe3eHTAlUsIMU, aBTOp: Ieaaror-
opranm3zarop Jsarunesa JILA.: «CHapsokeHue».

8. Metoauueckas pazpabotka MBY JIO HIOL] «["amakTtuka» C mpe3eHTaIUusIMH, aBTOp: MeAaror-
opranuzarop Jarunesa JI.A.: «Kommacy.

9. Meronnyeckasi papadotka MBY JIO MIOL] «["anaktuka» ¢ mpe3eHTAIUsMH, aBTOp: MeAaror-
opranuzarop Jsrunesa JI.A.: « Tonorpadus.

10. I[IpakTuueckue 3ananus (KOHTPOJIbHBIE HOPMATUBHI) 1O TeMe: « CHapsKEHUEY.

11. Metonuueckas pazpabotka MBY JIO JIIOL] «["amakTuka» ¢ mpe3eHTamusIMHu, aBTOpP: Meaaror-
opranuzarop Jsarunesa JI.A.: «Y31b.

12. lupaktrueckas urpa «3HaTOKH UAYT 10 (oTocieny» (Habop KapT ¢ yCIOBHBIM H300paKeHUEM
MECTHOCTH; BAPUAHTHI OMKUCAHUS MapIIPYTOB).

13.Bompocsl ajis KOHTPOJBHOTO 3amaHus 1o Teme «ObOecrnedeHre 0e30MacHOCTH B TYPUCTCKOM
MOX0JIE.»

14. TecToBble 3aaanus 1o TeMe «OKa3aHue MEPBOl TOMOIIIK.

15. IIpe3enrtanuu no teme «OKazaHue NePBOM MOMOIIIM.

16. KomnbroTepHas uHTepaktuBHas urpa «llyremectByit 6e30macHo».

17. KoHTpoJbHbIE 3aJJaHusl JUIsl MTOTOBOM aTTECTALIUU.

2.4.7. UupopmanmoHHoe odecrieyeHue.

1. Kommika ypokoB: caift anst yuureneid: opuu. cadt Mocksa. URL: http://kopilkaurokov.ru/
(marta obpamenus 19.06.2025)

2. OOGnacTHOM LEHTP Pa3BUTHUS JONOIHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs U MaTPUOTUIECKOTO
BOCIIUTaHUsA JieTed u Mostoa&xu: oduil. caift. PeyroB. URL: https://mosobl-centerdo.ru/
(mata obpamenus 10.06.2025)

3. Typucrckoe mHOTOOOpHE B Poccun. CopeBHOBaHMs.: oduil. caiit. Mocka. OOHOBIIsIETCS B
teuenue cytok. URL: http://www.tmmoscow.ru/ (nara oOpamenus 19.06.2025)

4. @enepauus criopTUBHOro opreHTupoanus Poccun: odu. caitt Mocksa. URL:
https://rufso.ru/ (mata obpamenus 03.07.2025)

2.5. KaagpoBoe obecnieueHue.

ITo mporpamme MoxeT paboTaTb HeJaror JONOJHHUTENBHOTO OOpa3oBaHUs C YPOBHEM
oOpa3oBaHMsl M KBaTM(HKALMKU COTJacHO npodeccuoHadbHOMy craHaapty «llenmaror
JONOJTHUTENBHOr0  oOpa3oBaHust Jereid M B3pociubix». llemaror, mnpoduiab KOTOPOro
COOTBETCTBYET HAIPABIECHHOCTH MpPOrpaMMbl, IEAaroruiyeckoe oOpa3oBaHHE M KypCHI
NEPENOArOTOBKY, COOTBETCTBYIOUIME HAMpaBICHHOCTH Mporpammbl, obnamatoumii WKT-
KOMIIETCHIIMEH.

2.6. MarepuajibHO — TeXHMYecKOe o0ecnieyeHme.

YuelOHble IOMEIIEHNS, COOPYKEHUS:
*  VYyeOHbIH Ki1acc
[Tomemienue as peMOHTa, 00CITYKUBAHUS TYPUCTCKOIO CHAPSKEHUS
[Tomerienue It CyIIKU M XpaHEHUS CHapsIKEHUS
Crobl
Crynbs
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o (Cremnaxu IJIL CHApSIKCHU A

e [lIxadsr st XxpaHeHUST TUTAKTUICCKUX MATEPHAIIOB

O00pyIOBaHUE U CHAPSKECHUE:

No HanmenoBanue KonuyectBo Ha rpynmy 10-15 gen.
1 JIMYHOE U TPYIIIIOBOE HeoOxoaumoe Koi-BO AJisi IPOBEICHHS I0X00B
TYPUCTCKOE CHApPSKEHUE BBIXOJHOI'O IHA U YH4aCTUA B COPCBHOBAHUAX:
[Tanatku-5 wr. (3-X MecCTH.)
Kanbl- 2 xomILIL
TenT xocTpoBOM- | mIT.
Koctposoii Habop- 1 mT.
Pem. HaGop- 1 mrt.
ArnTedka rpynmosas- 1 mr.
Jlonara canépuas- 1 mr.
Prok3ak- 10-15 mr.
Crnanpank10-15 mT.
Kospuk Typ.- 10-15 mr.
Tomop- 2 mr.
[Muna- 1 wr.
2 CrenmanbrHOE CTpaxOBOYHOE Heobxoamumoe KoJ1-BO AJis y4dacTtus B COPCBHOBAHUAX:
CHapsDKEHHE WMHauBuayanbHasl CTpaXOBOYHAs CUCTEMA-
10-15 komm.
Kacka- 10-15 mr.
Kapabun-110 mr.
Kymap-10-15 m.
Bocbemepka-10-15 mr.
Bepeska ocHoBHas- 200 m
[Tonmucnact- 1 mr.
3 [Ipu3msl KoHTpOINIBHBIE 20 .
MyHKTOB, KOMIIOCTEPHI,
KOMIIAChl IS
OpUEHTUPOBAHUS 10-15 .
Howmepa a1 yuacTHUKOB
4 Pasznatounsiii Matepuan aas  |10-15 pasHBIX KOMILIEKTOB
KOHKYPCOB Y MPAKTUYECKUX
3aJaHui;
KapTOUYKHU: «Y 3JIbD»;
«Tonorpadguueckue 3HaAKN»;
«3HaKH JOPOKHOTO
NBIKEHUSDY; «Buabl
KOCTpOB»; «IlepBas moMoIpy.
5 ManekeH a1 npoeaeHust |1 mr.
CJIP ¢ umuTanuen pa3inyHbIX
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TpaBM
CIIII 2 wr.
[Iu1HbBL, KTy THI 2-3 wr.
6 Komneiorep 10 .
7 [IpuHTEp LIBETHOM I mr.
8 [IpoexTop ¢ sKpaHOM 1 mr.

2.7. Cincok JuTepaTtypbl 1 HHTEPHET — PeCypCoB.

JIMTEPATYPA IJIA I1AO.

1.

AnexceeB Aunekceit AnexceeBud. [Tutanue B Typuctckom noxozne / A. A. AnekceeB. — 11-¢
u3., 6e3 u3M. — Mocksa: M3a-Bo Uropst banabanosa, 2002. — c.: ui., Tadi.; 20 cm. — (FOHbI#
Typuct Poccun).; ISBN 978-5-91563-087-0- TexcT: HEOCpPEACTBEHHBIM.

bana6anos Urops Bragumuposud. Y3imiel / W. B. banabanos. — 2. M31., 6e3 u3m. — Mocksa:
bana6anos, 2001. — 79 c.: un.; 14 cm.; ISBN 5-901049-20-9- Tekcr: HENOCPEACTBEHHBIH.
bratoe A. [II. besomacHocth B Typu3me. 2-¢ W3AaHHE, IepepabOTaHHOE |
nononuenHoe /braros A. II. -Mocksa: ®@opym, 2019- 175 ¢; ISBN 978-5-00091-655-1 -
Texkcr: HEMOCPEACTBEHHBIM.

I'maroneBa O.JI. Metonuka oOy4yeHHs: YpPOKHM OPHUEHTHUPOBAHHS 2-€ H3[d., UCIP. M JIOIL.
Yyeonoe nocooue mis CIIO/ I'maromeBa O.JI. - Mocksa: Opaiit, 2017 -332 c; ISBN
9785534040692 - Tekct: HEnOCpPEACTBEHHBIN.

Koctpy06 Anekcanmp AnekceeBud. MenuuuHckuii cipaBouyHuk typucta / A. A. Koctpy6. —
2-e u3n., nepepad. U mon. — Mocksa: [Ipodusnar, 1990. — 254, c.: un.; 16 cm.; ISBN 5-255-
00475-8- TeKCT: HEMOCPEICTBEHHBIH.

Maxos C. 0. Opranmzamms TypucTckoro mnoxoza. Moaynab 3: y4eOHO-METOIHYECKOE

nmocobue / Maxo C. HO. — Opem: MexpernoHaibHas AkaaemMusi O€30MaCHOCTH H
BepkuBanus (MABMB), 2023. - 21 c.; ISBN 978-5-04-634083-9- Tekcr:
HENOCPEICTBEHHBIH.

JUTEPATYPA JIUISI OBYYAIOIIUXCS U POJIUTEJIEN.

1.

2.

3.

4,

bana6anoB Urops Biaagumuposuu. Y3nsl / Y. B. banabanos. — 2. 13xa., 6e3 u3m. — Mockaa:
bama6anos, 2001. — 79 c.: mi.; ISBN 5-901049-20-9- Tekct: HEmoOCcpeACTBEHHBIH.
lNonnu Xoyk. Cekpetsl 1oHOTO TypucTa. [Toxox B nec. 150 cexperoB roHOT0 Typucta/ ['omau
Xoyk - MockBa: CLEVER- 2017-96 c. ISBN: 978-5-00115-969-8- TekcT:
HEINOCPEICTBEHHBIN.
Kauyp Enena. Benukue nmyremectsus. [lerckas suuuxnonenus/ Kaayp E.-MockBa: MaHH,
HBanos u ®epbep- 2024, 80 c; ISBN 978-5-00214-649-9- TekcT: HENOCPEICTBEHHBIH.
Jlroxe Knon. Uckatens npukimodennii. CripaBOYHUK IOHOTO MyTeniecTBeHHuKa/ JIroke Kiop -
MockBa: BOMBOPA- 2024, 224 ¢; ISBN/ISSN: 978-5-04-200976-1- Tekcr:
HETOCPEICTBEHHBIN.
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5. Pynamesckuii E. Kaura Gyaymero myremectseHHuka. / Pynamesckuit E.-Mocksa: Jletckas
nuteparypa- 2018, 344 c; ISBN/ISSN:978-5-00083-852-5- TekcT: HEMOCPEACTBEHHBIH.
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IIpunaoxenne 1.

«YTBEPXAIO»
Hupextop MBY 10 HIOL «I"anakTuka»
/2.10. CantbikoB/

« » 20 I.

KanenpapHo-remaTnyeckoe mianupoBanmne Ha 2025-2026 y4eOHbIH 1o/
JononuurensHas o0meoOpa3oBaTelibHas 00IIEepa3BUBAOIIAs POTrpaMMa TyPUCTCKO-KpPaeBeueCKOM HapaBICHHOCTH
«HauanbHble TYpUCTCKHE HaBBIKW» (CTapPTOBBIN YPOBEHbD)

[Tenaror 1OMOJHUTEILHOTO 0OPAa30BaAHHUS:
roj o0yuenus: 1

rpyIma:
Ne Hara ®opma Koxa-Bo Homep Tema Mecto ®opma
3aHATHUA 3aHATHSA 4acoB pasaena 3aAHATHSA NpoBeAeHus KOHTPOJIsl/aTTeCTAlMHU
1. | CEHTSIBPb | Gecena/ 1 I Boansiit unctpykrax no OT u Th. Beenenue B YCTHBIH OTIpOC,
npakTH4eckas padbora IpOTpaMMy. AQHKETHPOBaHUE
HauanpHas TuarHocTHUKa CTapTOBBIX
BO3MOYKHOCTEH ydaluxcs
2. Oecena/mpakTuyeckas 1 II Jlopora-30Ha NOBBIILIEHHOW OIIACHOCTH YCTHBII OIIPOC, PELLIEHUE
pabora CUTYallMOHHBIX 33734
JEKIUS/TIpaKTHIecKast 1 VYnune! u foporu. PerynupoBanue 10po>KHOTO YCTHBIH 01poc,
pabora JBIDKEHUS TECTUPOBAHUE
4. JIEKIUS 2 III OO1me cBeIeHUs O TYpU3ME U KPacBeICHUH YCTHBIN OIPOC
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5. JIEKITHSI/ TIPAKTHYECKast II Jlopo’KHbIE 3HaKU U pa3MeTKa YCTHBIH OITPOC,
pabora TECTUPOBAaHUE

6. JIeKIUs/TIpaKTHIecKast 11 OOmmme cBeieHns 0 TYpU3ME U KpaeBeICHHN YCTHBIH oIpoc,
pabora MTUCbMEHHBIN OMPOC

7. JIeKLUs/TIpaKTHYecKast OO1me cBeieHHs O TYpPU3ME U KpaeBeICHUN YCTHBIH OIpoc,
pabora TTUCEMEHHBIN OMPOC

8. 9KCKypCHs OO1mme cBeieHNs O TypU3ME U KpaeBeACHUN YCTHBIH orpoc

9. JEKIUS/TIpaKTHIecKast OCHOBBI IIEEXOAHOTO TYpU3Ma YCTHBIH orpoc,
pabota IIPaKTUYECKOE 3a/laHue

10., OKTSABPbL | IIB] OCHOBBI EIIEXOAHOT0 TypU3Ma IIPAKTUYECKOE 3a/JaHue

11. JIeKLIUs/TIpaKTHYecKast v Typucrckue cnérst YCTHBIH o1poc,
pabora MIPAaKTHYECKOE 3aaHNe

12. crér Typucrckne cnéTet y4acTHe B TyPUCTCKOM

cnére

13. JeKIUS/TIpaKTHIecKast OCHOBBI IIEEXOAHOTO TYpU3Ma c/laya HOpMaTHUBOB
pabota

14. JIeKIUs/TIpaKTHUeCcKast OCHOBBI IIEMIEX0AHOTO TypH3Ma YCTHBIH ompoc
pabota

15. JIEKITHSI/ TIPAKTHYECKast OCHOBHI IIEMIEX0THOTO TypH3Ma IIPAKTUYECKOE 3a/JaHHe
pabota

16. 1B OCHOBBI NENMIEXOAHOTO TYpU3Ma c/1aya HOpMaTHUBOB

17. JIEKIUs/TIpaKTHIecKast OCHOBBI NENMIEXOAHOTO TYpU3Ma YCTHBIH oIpoc,
pabota [PaKTUYECKOE 3a/laHue

18. JIeKLUs/TIpaKTHYecKast II OoO1ectBenHblii Tpancnopr. [lepeBoska BUKTOpPHHA, TECTUPOBAHNE
pabora MACCAXKUPOB

Oecena/ mpakTHUeCKast
pabota

Benocunen na nopore

YCTHBIN OIpOC, peLIeHHE
CUTYallMOHHBIX 3a/1a4
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20., HOSIBPH MpakTH4yeckas padbora Texymuii KOHTpOIBb 110 TeMaM «OCHOBBI TECTUPOBAHUE
0€30I1aCHOCTH JIOPOKHOTO JIBHIKEHUS

21. JIeKIUs/TIpaKTHIecKast v CopeBHOBaHMSI IO OPUEHTUPOBAHHIO YCTHBIH oIpoc,
pabora MPaKTHYECKOE 3aaHue

22. COPEBHOBaHHMS CopeBHOBaHMsI IO OPUEHTUPOBAHHIO y4acTue B COPEBHOBAHHUSX

23. Oecema/ mpakTUYECKast II CpencTBa HHANBUAYAIBHOW MOOMIIBHOCTH YCTHBIN OMPOC, PEeIIeHUE
pabora CHUTYaITMOHHBIX 3a]a4

24. JICKIIVSI/ TIPAK THYECKAs OTtBeTcTBEHHOCTH 32 Hapyienue [1/1]] YCTHBIH ompoc,
pabora TECTUPOBAHUE

25. B/ III OCHOBBI IIEIIEXOAHOTO TypU3Ma IIPAKTUYECKOE 3a/JaHue

26. JIeKLIUs/TIpaKTHYecKast OCHOBBI IIEMIEXOAHOTO TYpU3Ma YCTHBIH oIpoc,
pabota MMMCHMEHHBIN OIIPOC

27. JEKIUS/IpaKTHIecKast OCHOBBI NEMEXOAHOTO TYpU3Ma MIPAaKTHYECKOE 3aaHNE
pabota

28.| HAEKABPb | nexuusi/mpakTudeckas v Konkypc 3uMHIX OMBaKoB YCTHBIH 0IIpOC,
pabora MPaKTHYECKOE 3aaHue

29. KOHKYPC KoHkypc 3uMHIX OMBaKoOB yJacTue B KOHKypce

30. JICKIUs/TIpaKTHIeCcKast OCHOBBI IIEMIEX0AHOTO TypHU3Ma MIPaKTUYIECKOE 3a/JaHHe
pabota

31. JIEKITHSI/ TIPAK THYECKast OCHOBHI IIEMIEX0THOTO TypH3Ma IIPAKTUYECKOE 3a/JaHHe
pabota

32. JIEKIUs/TIpaKTHIecKast OCHOBBI NENMIEXOAHOTO TYpU3Ma MPaKTHYECKOE 3a1aHue
pabota

33. JICKIT¥sI/ TIPAK THYECKAsT OCHOBBI IEMIEXOTHOTO TypU3Ma YCTHBIN OIPOC
pabora

34. JEKIUS/TIpaKTHIecKast OCHOBBI IIEMEXOAHOTO TYpU3Ma TTMCEMEHHBIN OMPOC
pabota
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35.

mpakTHyeckas padora

OCHOBBI NEMEXOAHOTO TYPU3Ma

caa4a HOpMaTruBOB

36. npakTHyeckas padbora Texymuit KOHTpOIB 110 TeMaM «OCHOBBI IIMCEMEHHBIN OIPOC
MEMIEXOHOTO TypU3May

37| SIHBAPb JIEKIUs Typucrckue meponpusaTus YCTHBIN OIIPOC

38. JIEKIUS/TIpaKTHYecKast Typucrckue mMeporpusTus YCTHBIH oIpoc,
pabora MTUCbMEHHBIN OMPOC

39. JIEKLUS/TIpaKTHYeCcKast Typuctckue MeponpuaTus MMHCBMEHHBIN OIIPOC
pabora

40. MpakTHyeckas padbora Typucrckne MeporpusaTas MIPAaKTHYECKOE 3aaHue

41. npakTHyeckas padbora Typucrckne mMeporpusaTas TECTUPOBAHUE

42. npakTHyeckas padbora Typucrckne MeporpusaTas MIPAaKTHYECKOE 3aaHNe

43. JEKIUS/TIpaKTHIecKast v Konkypc y3noB YCTHBI ompoc
pabota

44. KOHKYpC Konkypc y310B ydacTHe B KOHKypce

45. npakThyeckas padbora III Typucrckue MeponpuaTus HIPaKTUYECKOE 3aJaHUE

46.| ®EBPAJIb | mpakruyeckas paborta Typucrckue MeponpuaTus HIPaKTUYECKOE 3aJaHUE

47. JeKIus JIn4Has rUrHeHa U 3/10pOBbE TypHCTa YCTHBIII orpoc

48. npakThyeckas padbora Texymwuit kouTposs o Temam «Typucrckue MTMCEMEHHBIN ONPOC

MEPOTIPUATHS

49. JIEKITHSI/ TIPaK THYECKast JIndHas rurueHa v 310poBbe TypUCTa YCTHBIH OIIpOC,
pabora MTUCEMEHHBIN OIPOC

50. JEKIUs/TpaKTHIecKast JIn4Has rUTHEHa U 3/10pOBbE TypHCTa KOHTPOJILHOE 3a[aHue
pabota

51. JICKITHS JlnuHast TUTHEHA U 3I0pPOBbE TypHCTa MIPaKTUYIECKOE 3a/JaHKe
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52.

mpakTHyeckas padora

JIn4Has TUTHEHA U 3710pPOBbE TypHCTa

TIPAKTUYECKOE 3alaHNE

53. mpakTHyeckas padora JlngHasi TUTHEHA U 3I0POBBE TypHCTa MIPAaKTUIECKOE 3a/JaHHe
54. MAPT mpakTHyeckas padora JlngHasi TUTHEHA U 3I0POBBE TypHCTa IIPAKTUYECKOE 3a/JaHHe
55. mpakTHyeckas padora JInuHas rurueHa v 310poBbe TypUCTa cZja4a KOHTPOJIBHBIX
HOpPMATHBOB
56. npakTHyeckas padbora Texyuuif KOHTPoOJb 10 TeMe «JIn4yHas rurueHa TECTUPOBAaHUE
U 37I0POBBE TYPUCTa»
57. Oecena OCHOBBI KpaeBeICHUS YCTHBII onpoc
58. JICKITHsI/ TIPAKTHYECKAsT I\ CopeBHOBaHUS MO TEXHHUKE TEIIEX0HOTO YCTHBI ompoc,
pabota TypHu3Ma MPAKTUIECCKOE 3a/IaHHe
59. COpPCBHOBAHMUS CopeBHOBaHUS 110 TEXHUKE NEMIEXOIHOTO y4acTHe B COPCBHOBAHUSIX
Typu3Ma
60. JIEKIUS I OCHOBBI KpaeBeICHUS YCTHBIN OIPOC
61. AIIPEJb JICKIVsI/ TIPAKTHYECKAs OCHOBBI KpaeBeICHUS YCTHBIH OIpOoC,
pabota MIPAKTUIECKOE 3a/IaHHe
62. JIeKITHSI/ TIPaK THYECKast OCHOBHI KpacBeICHHS YCTHBIN O1poc,
pabota MPAaKTUIECKOE 3a/IaHHe
63. JIEKIHS OCHOBBI KpaeBeICHUS YCTHBIN OMpocC
64. mpakTHyeckas padora Texyumwii KOHTPOJb M0 TeMe « OCHOBBI MMUCHMEHHBIN OIIPOC
KpaeBeIeHUs
65. JICKITHsI/ TIPAK THYCCKAsT OCHOBBI KpaeBeICHUS YCTHBIN OMpOC,
pabota MMMCHMEHHBIN OIIPOC
66. npakTHyeckas padbora OCHOBBI KpaeBeIeHHS IIMCEMEHHBIN OIPOC
67. MpakTHyecKas padbora OCHOBBI KpaeBeIeHHS YCTHBIH OIIpOC,

MMPAKTUYCCKOC 3alaHUC
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68. MpakTH4yeckas padbora OCHOBBI KpaeBeIeHHS YCTHBIH OIIpOC,
MIPaKTHYECKOE 3a7aHue
69. MAU IpakTH4eckas paboTa OcHOBBI KpaeBeleHHs YCTHBIH oIIpoc,
IIPAaKTHYECKOE 3alaHue
70. npakTuyeckas padbora OCHOBBI KpaeBeICHUS YCTHBIH OIIPOC
71. npakTuyeckas padbora OCHOBBI KpaeBeICHUS NMCBMEHHBIN 0IIPOC
72. npakTuyeckas padbora Texyuwii KOHTPOJb 10 TeMe «OCHOBBI NIMCBMEHHBIN OIIPOC
KpaeBeIeHUS»
73. JEKIUS/TIpaKTHIecKast v Typucrckue cnérst YCTHBIH 0TIpOC,
pabota MIPAaKTHYECKOE 3a7aHue
74. TYpPUCTCKUH CIET Typuctckue cnérs y4acTU€E B TypPUCTCKOM
cnére
75. TpakTH4YecKas padbora v Hrorosas arrecranus IIMCEMEHHBIN OIPOC
76. MpakTH4YecKas padbora Wrorosas arrecranus KOHTPOJBHOE 3a/1aHKE Ha
y4eOHOI1 Tpacce
HUTOrI'O:
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IIpuniaoxenne 2

Bonpochl 1jis1 HAYAJIbHON JUATHOCTUKHU CTAPTOBBIX BO3MOXKHOCTel oOyuyawmuxcsi 1 rojg
o0yueHusl.

[IpoBoautcs B popme ompoca U aHKETHPOBAHMSI

Kpurepuu onenku:

Her otBeTa— HeymoBnerBoputenbHO (0)

OTBET HETIOJIHBIH, COAEPKUT OMUOKU U HETOYHOCTH- YAOBIETBOPUTENHHO (1)

[TonHBI W MpPaBWIBHBIA OTBET HA TIOCTABIICHHBIH BOIPOC C HE3HAYUTEIHHBIMH OIIMOKAMHU —
xoporo (2)

[TonHbIi copepkaTeabHbI OTBET HAa MOCTABICHHBIH BOIPOC, OTCYTCTBUE OIIUOOK, HETOYHOCTEH-
oTinyHO (3)

OnbIT TYPHCTHYECKOH AeATeJIbHOCTH.

damunus, uMs

S xoaui B IOXOJT

S myremectsoBan no Poccuun

Her, ombiTa He OBLIO

JIroOuIIIb M THI My TEIIECTBOBATH?

Kaxue Tb1 3Hae1b BUIBI TypHu3Ma?

Kakoii Bun Typusma ais Te0s1 caMblii IpuBJIeKaTeIbHbIN?

C xakoif enpto Thl nomien Obl B moxoa? HykHoe nmogyepKHu:
OTIBIX C HEOONBIION (PU3NUECKON Harpy3KoH, HOBBIC BIICUATJICHUS, HOBbIE 3HAKOMCTBA,
o0IIIeHNe CO CBEPCTHUKAMHM, 3aKajKa OpraHu3Ma.

Kro Ttakue typuctsl?

YeM oTIMYACTCS IOXOJ OT MPOryJIKA B nec?

KT0 B moxoje caMblii TJIaBHBINA?

B 4éM TypHCTBI HOCAT CBOU BEIU U CHapshkeHHue?

Kak HasbiBaercs mpuOop, KOTOPBIN IOMOTA€T ONPEAEIUTh CTOPOHBI CBETa?

Kaxkue mpotyKThl IpUroaHb! JJIsi MHOTOJIHEBHOTO TIOX0/1a?

Kakyto nocyny siydie Bcero 6patb B moxoz?

Kak Ha3piBaetcs myTh cleJ0BaHMs TYPUCTOB?

Yro Takoe TypUCTCKUN OUBaK?

KaK Ha3bIBACTCA COBOKYHHOCTI) HpeI[MeTOB, H€O6XOI[I/IMI)IX JJIA YCHGIHHOFO HpOBCZ[eHI/Iﬂ
moxoxa?

Kak Ha3zwIBaeTCs OCTaHOBKA TYPUCTOB BO BPEMA IBUKCHUS B HOXO,Z[C?
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IIpunioxenne 3.

KOHTpOJ’[LHO-I/Ii}MepHTeJIBHBIe MaTepHuaJbl 1Jif TEKYIIETr0 KOHTPOJISA 1 HTOIOBbIX
MCPOHPI/ISITI/Iﬁ o TéeMaM pa3aejioB NporpaMmmal.

1. OcHoBbI Ge30nmacHOCTH 10poskHOTO ABM:KeHus (OBJI).
Buxkropuna mo IT{/{
Kpurepuu omieHKH: KOJTUYECTBO MPABUIIBHBIX OTBETOB.

1. MecTo oxxunaHus aBToOyca.

2. Io xakoil mpu4rHe HENb3sl UTPATh BO3JIE JOPOTH?

3. bpIBaroT 511 3anperarnme 3Haku TpeyroabHbIMU?

4. Kakoli tMHUEN pas3aenseTcst BCTPEUHOe ABUKEHUE?

5. UTo U3 MepedrcIeHHOTO0 OTHOCHUTCS K MaplIIpyTHOMY TPaHCIOPTHOMY CPEICTBY: TPaKTOp,
aBTOOYC WU TPY30BHK?

6. B yem ommbOKka: «JIr000# peOEHOK MOXKET CeCTh Ha BEJIOCHIIE]] ¥ TIPOEXaTh IO JJOpOore»?

7. Pazpemaercs i B 11 7€t cuaeTh psaoM ¢ BOAUTENEM Ha TiepeHeM MecTe?

8. UTo paHbllie Ha3bIBAIM «MOCTOBOI»: TIPOE3IKYIO YACTh WU MEMIEXOIHYIO JOPOXKKY?

9. EcTb it TOpMO3HO# MyTh y Benocureaa?

10. MoHO 1 pa3roBapuBaTh 1o TesehoHy, Mepexos YTy ?

11. TexHu4eCKHUMH CPEICTBAMU, PETYIUPYIOIIUMU JIBIKEHUE SBISIFOTCS: ...

12. Kakux JOpOXHBIX 3HAKOB HE CYIIECTBYET: 3alpellalolinX, PETyIUPYIOIIUX,
MpeIyIpexAAl0IINX, MPEANUCHIBAOIIIX ?

13. MoxHo 11 nepederarb 10pory, €CiIu OYeHb TOPOIHUIIbCS?

14. Ecnu pabotaeT cBeTOpOp U CTOUT PETyIHUPOBIIMK, TO YbH CHUTHANBI CIEAYET BHITOIHATH, a
YbU — HET?

15. T'ne mepexoasT *Kene3HOJOPOKHBIE My TH?

6. Kak memmexoy moHATh, YTO BOJUTENH XOUYET MIOBEPHYThH B CTOPOHY?

17. Ecnu psoM HET MemeX0JHOTo Mepexoa, YTo AenaTh?

18. Kak Ha3pIBaeTCs 4eJI0BEK, HAXOMAIIUICS B MAIlIMHE, HO HE SBJISIONIUICS BOIUTEIEM?

19. B «yac nuk» MOTOK aBTOTPAHCIIOPTA MaJIEHbKUN MITH OONBIION?

20. KakuM MalmHaMm nemiexoabl yCTynaT JOpory, He CMOTpPs Ha 3€JIE€HBIN cBeT?

OtBernl 1. OcranoBka. 2. Morytr mnomacte noja kosnéca. Memaror asumxenuto. 3. Her 4.
CrutomHoii. 5. ABToOyc. 6. Tonbko ¢ 14 net. 7. Her. 8. [Ipoesxyto. 9. [la u BceX TpaHCHOPTHBIX
cpeacts.10. Her. 11. 3naku u cBerodop. 12. Perymupyromux. 13. Her. 14. PerynmupoBmmka —
na, a ceeroopa — Het. 15. [To MocTam, ToHHENSIM, epexoaaM. 16. Muraert yka3aTenb OBOpPOTA.
17. Howitn no Omwkaiimero. 18. Ilaccaxup. 19. Bombmmoi. 20. Ckopoil MOMOIIN, MUTHIIHH,
MOYKapHOW M ra30BOH CITyK0€ ¢ 3ByKOBBIMHU U CBETOBBIMU CUTHAJIAMHU.

Bonpocs! 1J1s1 yCTHOT0 /1M IHCbMEHHOI0 OIPOCca.

Kpurepuu onenku:

Het orBeTa— HeynoBnerBoputenabHO (0)

OTBeT HETOJIHBIHI, COAEPKUT OMNOKN U HETOYHOCTH- yA0BIETBOPUTENLHO (1)

[TonHbIN M MpaBUIBHBIA OTBET Ha MOCTABJIEHHBIM BONPOC C HE3HAUYUTENLHBIMU OLIMOKAMHU —
xopouio (2)

[TonHbIl copeprkaTeNbHBIA OTBET HA MOCTaBJIEHHBIN BONPOC, OTCYTCTBHE OIIMOOK, HETOUHOCTEH-
oTan4HO (3)



1. Ilpu nepenBuKeHUH TYPUCTCKOW I'PyIIBI IO TOPOLY U MO HPOCEIOYHBIM IOpOraM Halo
cobmoaate [IpaBuiia JOPOKHOTO IBUKEHUS:

2. IlpaBuna MOpOKHOTO ABUKEHHUS HYKHO 3HATh TOJBKO BOJUTENSIM, a MEHIeXOoJaM OHU
COBEpIIEHHO HU K uyemy, npaBuibHO? (Her, He mpaBunbHO! Ilemexon — 3To Takoi ke
y4acTHHUK JBWKeHus. [loaToMy mpaBuiia OH JOJKEH 3HATh OYEHBb XOPOIIIO)

3. Bce 3HaIOT, YTO «KpACHBII CBET — IOPOTH HET», a Ha 3eNEHBIN cUrHall cBeTohopa MOKHO
HAayMHATh JBWKEHHE. A BOT 4YTO JejaTh memexony Ha >kénteii cBet? (Ha x&ntbrit
curHai cserodopa ABMKeHue 3amperieHo. HyxHo noxnarecs 3enéHoro ceeral)

4. 3enéuHplii cBeT cBeToopa MHraeT — HaBEpHOE, MPHIJIAMIAET HE POOETh U IMOCKOpee
nepexoauTs fopory. (Her. Muratomuii 3en€Hblii — 3TO MpeaynpexaeHue O TOM, YTO
Yyepe3 HECKOJBKO CEKYH]] CUTHAN cBeTodopa moMeHsieTcs. HaunmHaTte nepexo yaulsl Ha
MUTAIONINI 3eIEHBIN HENb3s)

5. A urto genmath, ecnu Ha cBerodope TOCTOSHHO Mmuraer xkEnteiii cBer? (IlepexoauTtsb
JIOpory TO TepekpEécTKy, coOnonas Bce TpaBWia, Kak ecid Obl OH  ObuI
HeperyaupyeMbIM. JKENThIN MUTaronui pa3peiniaeT JBUKEHUE)

6. Ha cBetodope 3enEHbI CBET — MOXKHO UJTH CMEJIO, HUKAKUX MAIIMH HA HAIlleM MyTH He
oyxaer! Tak i 310? (He coBcem. Ha mopory, KOTOpyIO MBI IIEpEX0IUM, MOTYT BBI€3KATh
MAaIlIMHbI, IeJIAl0IUe ¢ MepeKpECTKa mpaBblid wiH JieBblil ToBOpoT. Onu OBA3AHDbI nats
CUTHAJI O TIPEICTOSAIIEM MaHEBPE U MPOIYCTUTH MEMIEX0A0B, HO BCE PaBHO HYXHO OBIThH
MpeIeIbHO BHUMATEIbHBIMH )

7. UTto HYXHO caenaTh, npexjae yem nepexoauts ynuny? (Ilocmorpers HaneBo, yoenuThces,
4yT0 ONM3KO HEeT MallliH, W HayaTh JBWKeHHe. Jloins 10 cepeluHbl YIMIBI, HYXHO
MIOCMOTPETh HAIIPaBO U, YOEIUBIIUCH B OTCYTCTBUM MAIINH, 3aKOHYUTH IIEPEXO/)

8. Mbl Ha cepeauHE MpPOE3kKel 4YacTH M BAPYr CIpaBa YBUACTH MNPUOIMKAIOUIYIOCS
MamMHy. Yto Jyuyiie caenaTh: Kak MOXHO ObIcTpee mnepedexaTh JOpOry WM BEpHYThCS
Hazan? (Hu To, Hu npyroe. Hy>xHO ocTaHOBUTBCH.)

9. Tlemexoapl AOMKHBI MITH 1O TPOTyapy. A ecimu TpoTyapa HeTr? ['1e M Kak MMEHHO
NOKHBL fBUTaThesl memexoapl? (ITo oOoumHe mOporM HaABCTpedy IBHKYIIEMYCS
TPaHCIIOPTY)

10. Manpuuky yxe 10 ner. Moxer nu oH e31uTh Ha Benocunene no ynuue? (Her. [IpaBuna
pa3pemaroT e3AUTh Ha BEJIOCHUIIE e IO YIIHIE TOJIBKO ¢ 14 neT)

11. Kak MoxHO (M HyXHO) cienaTh ceOs Oosee 3aMeTHBIM Ui BOJAWUTENEH B TEMHOE U
CyMEpEeYHOEe BpeMs CYTOK, MU TEeM CcaMbiM OOECHeunuTh OONbIIyI0 0e30MacHOCTh?
(Bocmonp30BaThesl CBETOOTPAKAIONIMMHY HAKJICHKaMU W HAlIMBKaMH, MPUKPETHB MX Ha
OJICIKIY M TTOPTQEIb)

CHTyaHHOHHbIe 3aJa4yu 1o 0e3omacHOCTH AOPOKHOI'0 IBUKCHUS.

«opoorcnvle cumyayuu - «106yuIKu»

OTBETHI OI[CHUBAIOTCS TI0 CIEAYIONIMM KPHTEPUSIM:

Her otBeTa— HeyaonerBoputenbHO (0)

OTBET HEMOJHBIH, COJACPKUT OMTMOKHA U HETOUHOCTH- yIOBICTBOPUTEIHHO (1)
OtBeT noaHbIi- (2)

3agaua Ne 1

«Bam ¢ peOeHKOM HajJ0 MEPEWTH JOpOry, CIpaBa OT Bac Ha OOOYMHE CTOMT aBTOOyc. Barm
nevictBusa? Kak Ha3bpIBaeTCs Takas CUTyalusi 1 YeM OHa onacHa?»

OTBeT: 3TO CHUTyallusi 3aKpPbBITOro 0030pa. ABTOOYC MOXET CKpBIBaTh 3a COOOM aBTOMOOHIIb
MEHBINX pa3MepoB. HykHO oToiTH Ha Ge30macHOe pacCTOsHKE (HAMpUMEp, J0 MENIeX0IHOTO
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nepexoa Uil MepeKpecTka), TIe 10pora XOpollo IpocMaTpUBaeTCs Co Bcex cTopoH. Eciu ecth
TMIEIIEXOTHBIA MIEPEXO0/, TO JOPOTY MOKHO ITEPEXOUTH TOIBKO IO HEMY.

3agaua Ne 2

«['py3oBHK cTOMT y TpoTyapa Oe3 BOIUTENs, 3HAYUT, TOEXaTh OH HE MOXeT. MOXHO In
NEPEXOAUTH TIepesl HUM JJOPOry 7»

OTtBer: HamO OBITH MPENENBHO OCTOPOKHBIM, CTOSIIUI TPY30BHK 3aKpbIBacT 0030p JIOpPOTH.
[TosToMy Jtyuriie OTOHTH Ha Ge30MacHOe PAcCTOsSIHUE, Iie Jopora OyIeT NpocMaTpUBaThCs B 00e
CTOPOHBI.

3agaya Ne 3

«Y TemexoqHOro Mepexo/a OCTaHOBWICA aBTOMOOWIb. BoauTenb MOKas3bIBaeT >KECTOM, 4TO
IpOMycKaeT nemexoaa. MoxKHO mepecekaTh Mpoe3xkyko YacTb, MPH YCIOBUH, YTO JOPOra UMEeT
4 TOJI0CHI IBYKEHUS 7Y

OTBeT: MOXHO, HO YOeIUTeCh B TOM, YTO U JIpyr'He TPaHCIIOPTHBIE CPEACTBA Bac MPOIYCKAIOT.
Ha mepexpecTkax u mepexojiax, KOTOpbIe HE PEryJIUpYIOTCS, MEMIeX0Abl HIMEIOT PaBO BBIXOJANUTh
Ha TPOE3KYI0 YacTh TOJIBKO TOCJIE OIEHKH OOIIEro pacCTOSIHUA IO PSAOM IMPOE3KAIOMINX
aBTOMOOMIIEH, MX CKOPOCTHOTO PeKrMa U OyAyT MOJTHOCTHIO YOEXKACHBI B CBOCH O€30MMaCHOCTH.
3agaua Ne 4

«[lomberass k gopore, MajdbuWMK BHUJET, YTO 3aropejicsi 3€JCHBI CUTHAI TIEMIEXOIHOTO
cBetodopa, MOITOMY pE3BO MOOekall yepe3 JOpory, YBEpEeHHBI B CBOel O€30MacHOCTH.
[IpaBHUIIBHO TN OH TIOCTYIIHII?»

OTtBer: 3TO M0BOJBHO puckoBaHHO! Hamo Bcerma HaOmIOAATh: HET JHM IMOJBEIKAIOLIETO
TpaHcHopTa. MOTYT OBITh «OMa3ABIBAIONIAE)» BOJWUTENH, MPOCKAKWBAIOIINE TEIIEXOIHBINA
Nepexo] Ha MUTaloIuil >KeNThlii curHaia cBerodopa, HE ycleB cAenarb 3TO NpH “‘cBoeM”
CHTHAJIC; Ha KPACHBI CHUTHAII CBETO(dOpa MOTYT NMPOJOJDKHUTE JBIKEHHE CIEIIMAIINHBI (CKOpast
nomo1ik, noauuus, MUC npu BKIIOYEHHOM 3BYKOBOM cHrHaie). Henb3st Takke 3a0bIBaTh U O
TaK Ha3bIBAEMBIX “‘3JIOCTHBIX BOJUTENISAX-HAPYIIUTEISAX.

Heo6xoaumo co0moaTh cienyromue npaBuia;

1. Hano octaHOBHUTHCS MepeT MEeMEeX0AHBIM IEPEXO0IOM;

2. [TocMoTpeTh HanEeBO — HAMpPaBo, a 3aTeM €LIE pa3 HAJIEBO;
3. Yo6enuTbcs B 0€30MacHOCTH;

4. [TepexoauTh, KOHTPOIUPYS CUTYAIIUIO HA JOopore/

3amaua Ne 5

«ITepBoKIiIaccHUIIa IPAMO Ha CEPEANHE JOPOTH YpOHWIIA UTPYIIKY. Kak el mocTynuTh?»

OtBeT: B nanHO# cuTyaluy Ba)kHA HE UTPYIIKa, a 0E30MacCHOCTh JeBOUKH. [loaTOMYy nydiiie He
OTBJIEKAaTbCS Ha OOpPOHEHHBIH TMpeAMET, OCOOEHHO €clu MPUOIMKACTCS aBTOMOOWIIb.
Heo0xoaumMo 3aKOHYUTH MEPEXO0/1 MPOE3KEH YaCcTH JOPOTH, MOMPOCUTH B3POCIIOTO BEPHYTHCS 3a
UTPYILIKOH, Korja Oyaer 6e30macHo.

3amaua Ne 6

«MamMa ¢ CBIHOM NEePeXOouIN A0pory. ManaburK yBUAET OTIA Ha MPOTHUBOIMOIOXKHONW CTOPOHE U
Opocwuiics kK Hemy. B uem ommbka MaMbI?»

OTBeT: HEKpEmKo jepxana pedeHKa 3a PyKy, MOMYCTHUJAa OMACHYH CHUTYAIHIO ‘‘OTBICUYCHHS
BHUMAaHUS .

3agaua Ne 7

«PomuTenu OTMyCTUIIM ChIHA BBITYJISTH BO JBope cobaky. [lec He mociymiancs KOMaHIIbI
pebeHka u moOexay depe3 JOpory B APYrod IBOP, MAIbUMK MOOEXKand 3a HUM M TOMall TOJ
KoJieca aBTOMOOWIIS. B Kakyro OmacHyr CHTYyaIMo Tomain peOeHOK U MOT JIM OH €€ N30ekaTh?»
OtBeT: DTa AOpOXKHAs JOBYIIKA “OTBJICYECHHUS] BHUMAHUS , BEllb MAJIbUUK CMOTPEJ TOJIBKO Ha
cofaky © He 3aMeTWJI MpHOIIKamerocs aBToMoOWIA.  J[OpoKHO-TPaHCIOPTHOTO
MIPOMCIIECTBHSI MOXHO OBUTIO M30€KaTh, €CIM CMOTPETh He Ha cobaky. Kak Tompko pebGeHoK
BBIIIIET W3 JBeped noma (Moabe3nia), OH — YYaCTHHUK JOPOXKHOTO ABMKEHUs. PeOeHOK MoikeH
BHHMATEJILHO HAOIOAATh 3a JOPOKHOU CUTYyaIuel U COOII0IaTh MEPhI TUYHONU 0€30MaCHOCTH.
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3amaua Ne 8

«MaJb4rK¥ 0OHAPYKUIIU JOPOTY MEXIY TOMOB, HA KOTOPOU PENIKO TOSBISIOTCS aBTOMOOWITH U
PEIINUIIN KCTIONB30BaTh €€ /Ui KaTaHus Ha CKeHTOopaax. Pa3orHaBimch, OHU HE Cpa3y 3aMEeTUIIN
BBIEXABIIINI CO JIBOpa aBTOMOOWIIL. BoauTens aBToMmoOUIIs, 9TOOBI HE HaeXaTh Ha peOAT, pe3KO
HaXkKall Ha Tenajdb TOPMO3a, HO aBTOMOOWIL 3aHECIO Ha TPOTyap, T/Ie UM KEHIIWHA C
JIEBOYKOW. B pe3ynbrare, HM B 4eM HE BHHOBATHIC MEIMIEXOBI MMOyUMINA CePhe3HbIE TPaBMEI. B
4eM MPUYHUHA Tpareann?»

Otser: “IlycthiHHas” pgopora mnpuTynuia BHHUMaHUE pedsaT. Jlrobas mpoeskas dacTh
npelHa3HayeHa ais JBWKCHHUS TPAHCTIOPTAa, a He Uil KaTaHus Ha ckeitOopmax. Takke,
TMemexo/1aM HaJ0 KOHTPOJIUPOBATH CHUTYAIIMI0 BOKPYT ceOsi, OBITh TOTOBBIMH CpEarnpoBaTh Ha
OIaCHOCTb.

Tectnl mo TIJIJI

KpI/ITepI/II/I OLCHKU: HanOOJIbIIEe KOJI-BO IpaBHUJILHBIX OTBCTOB.

,.......... . O oaxn g )IBI/DKCHHH-

" exaTh Ha Bejocunence?

4. OnvH Uiy ABa IPU HATWYUHU CIEIUATBHOTO JETCKOTO CUACHBSI.

2. KTo 13 BenocuneaucToB He HapylaeT nocaaku?

3. Kak nmpaBuiisHO 00X0IUTH aBTOOYC?

1. MamuHbl, aBTOOYChI WJIH TPOJIICHOYCHI HY>KHO OOXOHUTh C3a/I1;
2. Mook aath, KOr/ia TPAHCIIOPT OTHhEAET OT OCTAHOBKH, TOT/1a
Jopora OyJieT XOpoIllo BUIHA B 00€ CTOPOHBI, ITOCIIE 3TOTO
MEPEXONTh A0POTY.

4. O yeM uH(pOPMUPYET ITOT 3HAK?
1. O603HavaeT MeCTO JJIs IETCKUX UTP
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2. Pa3pemaeT nemexoaaM XOAUThb II0 HpOGB)KGfI qaCTH, >XuJjas
30Ha
3. Yka3bIBaeT MECTO JJId CTOAHKH MallliH.

5. Kak Ha3bIBaeTcs 3TOT 3HaK?

1. XKene3HOJOPOKHBIN Mepee3 ] co IIardayMom.
2. XKene3HomopoxHBIN Tiepee3 0e3 miardbayma.
3. [lemexoiHbIN IEPEXO.

6. [Ipu OTCYTCTBUHM TPOTYyapoOB KaK MEMIEXOAbl IEPEIBUTAIOTCS TI0 000UMHE TIPOE3KEH dacTu?
1. 1o xoay nBUKEHHS aBTOTPaHCIIOPTA

2. HaBCTpeuy JBIKEHUS aBTOTPAHCIIOPTA

3. mo Goparopy

4. Kaxk yrogHo

7. Kakoli NOpOXHBIA 3HAK, YCTAHOBJECHHBIM Yy JOPOTH BO3J€ IIKOJbI, MO3BOJSET 0€30IacHO
IIepeceKaTh MPOe3KyI0 4acTh?

1. 3HaK «OCTOPOKHO, NETH»

2. 3Hak «llemexonHblil mepexoa

3. 3HaK «/IBHKeHue npsaMo»

4. 3nak «IIpoe3n 3anpemnien»

8. Ilemexon cobupaercs nepexoauTh yiuily. CKOJIBKO pa3 eMy HYXKHO IMOCMOTPETh BIIPaBO H
BJIEBO, YTOOBI MIEPEUTH HA IPYTYIO CTOPOHY MpOe3Kel qacTu?

1. moctaroyHO OJHOTO pasza

2. IOCTaTOYHO JIBYX pa3

3. CKOJBKO TpeOyeTcs, YTOOBI YOSAUTHCS — OMTACHOCTH HET

4. MO’KHO BOOOIIIE HE CMOTPETh, €CJIA MEPEXOIUTh YIUILY IO MEHIEXOHOMY MEePEX0ay

9. Uto nmenatk memiexo/ 1y, KOTOPhI HE yCIel MepeiTH JOpory Ha 3eJIeHbIH cBeT cBeTodopa
1. Hy>XHO MPOJOJKUTH IB)KEHHE, ITI0KA OH HE MEPEUIET yIHILY

2. HY)KHO BEpHYTbCS Ha3aJ

3. OCTaHOBHTHCS Ha OCTPOBKE OE30MAaCHOCTH U MOJI0KIaTh HYKHOTO CUTHAJIA

4. KaK MOXHO OBICTpee mepedekaTb Jopory

10. [Taccaxup — 3T0:

1. 4enmoBeK, KOTOPBIM XOJUT MEIIKOM

2. 4elloBeK, KOTOPBIN yIpaBIsSeT TPAHCIIOPTHBIM CPEICTBOM

3. 4enoBeK, KOTOPbII HAXOIUTCS B TPAHCIIOPTHOM CPEICTBE KPOME BOIAUTENS
4. Bce OTBETHI HE BEPHBI

Tect. lopokHas pa3MeTKa U 3HAKHU I0POKHOI0 IBUKECHUS.

1. ITocTaBUTH OX HOMEPOM 3HaKa NPaBHJIbHBIN OTBeET.

AAPOD

1. Benocunennas 1opoxka.




2. OCTOpPOKHO MELEXOAHBIN TIEPEXO/.

3. XKenesHonopoxHbIi mepeesn 6e3 nuiardayma.
4. JIBuKEeHHE TIEIIEX0/I0B 3allPEIIeHO.

5. E31a Ha Benocuriesie 3anpenieHa;

6. JIBrKeHHE TOJIBKO JIJIS TICIIIEXO/I0B;

2. Paspemaercsi JiM TelIeXoJaM MePeXOIUTh 4Yepe3 [0pOry, €cjJH HeT TMeleX0JIHOoro
nepexojaa?

1) 3anpemmaercs, HEOOXOAUMO TOWTH J0 OyKaiiero ceetodopa.
2) PazpemiaeTcs mepexoAuTh JOPOTY, IJI€ OHA XOPOIIO MPOCMATPUBAETCS B 00€ CTOPOHBI MPHU
OTCYTCTBHH B 30HE BHUMMOCTH TICIIEXOIHOTO MTEPEX0/1a WITH MTEPEKPECTKa.

3. B kakoM MecTe pa3pemiaercs nemexoaaM nepecekaTb MPoe3Ky 4YacTh MPH OTCYTCTBUHI
NenexoaHoro nepexoaa?

1) Ha yuacTkax, rjje oHa XOpOLIO MPOCMATPUBAETCsI B 00€ CTOPOHBI (IIPU OTCYTCTBHU B 30HE
BUJMMOCTH NIEPEX0/Ia WIN NEPEKPECTKA), MO MPSAMBIM YIJIOM K KParo MPOE3KEW YacTH.

2) Ha nepekpecTkax 1o JMHUU TPOTYapOB MU OOOYUH.

3) Bo Bcex nepevnciIeHHbIX MecTax.

4. B KaKOM M3 3THX MeCT IeNIeXoy pa3pelieHo nepecexkaTh NPoe3Kylo 4acTh?

5. Yto o3Ha4yaeT 3Ta 10POKHAS pa3MeTKa?

1) MecTo neperona »KMBOTHBIX.

2) Mecto mnepecedeHHs] BEIOCHUIICTHON JOPOKKU C TIPOE3KEH
4acTbIo.

3) [lemexoMHbII TEPEXOI.

6. Yto o003HauyaeT NaHHAsl pa3MeTKa?

1) [TemexoHbIi IEpEeX01, TAC IBIKEHHUE PETYIUPYETCS
cBetodopom.

2) Mecro, rae nemexoaHas JOpOXKKa epeceKkaeT MPoe3Kyro YacThb.
3) IlemexoqHbIN EPEXO, CTPEIKU Pa3METKH YKA3bIBAIOT
HalpaBJIEHUE JIBUKEHUS MELIEX0/I0B.

2.Typu3m n KpaeBeJeHue.

Bonpochl /151 yCTHOT0 /1M ICbMEHHOT0 ONpoca.

OTBeTHI OLICHUBAIOTCSI 110 CJIEAYIOIIUM KPUTEPUSIM:
Her otBeTa— HeyaonerBoputenbHO (0)
OTBeT HEMOIHBIN, COAEPKUT OMMUOKA U HETOYHOCTH- yIOBICTBOPUTENIBHO (1)
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OTBeT noHbIH- (2)

IToaroroBka mmoxona.

1. Ha3zoBuTE OCHOBHEIC OXOIHBIEC JOJDKHOCTH.
2.49T0 Takoe «Iuiag nmoxomna»?

3. YUem oTiamnyaeTcst moxo 1 OT NPOTyJaKu?
4.Y10 Takoe MHOTOJHEBHBIH TTOXO0?

Iloasenenye UTOTOB IMOXOAA.

1.YTo Takoe «0T4ET 0 moxone»?

2. V3 xakux pas3zenoB COCTOUT OTUET O moxoxae?
3. YUto Takoe «THEBHUK OX0a»?

4. Yro Ttakoe kapTorpaduueckuit Matepuan?

Typucrckoe cHapsKeHHe.

1. HazoBuTe BUBI TYPUCTCKOTO CHapSKEHUS.
2. YTO OTHOCHUTCS K JINYHOMY CHAPSHKECHUIO?

3. YTo OTHOCHUTCS K IPyNIIOBOMY CHapsKEHUIO?
4. Yo Takoe crnenuaibHOe CHapshKeHue?

IIutanue B moxone.

1. Yro Takoe «Packmamka»?

2. Kak npaBHUIbHO yIIakoBaTh MPOTYKThI?

3. HazoBuTe BecoByI0 HOpMY Kpyn Ha | uenoBeka Ha | 3akianky.

4. PacckaxkuTe npaBuiia TEXHUKU O€30M1aCHOCTHU MPH MPUTOTOBJICHUH MHILU Ha KOCTpE.

Opranuzaiusi OWBaKoB.

1. Kak npaBuiibHO BBIOpaTh MECTO /15t OnBaka?
2. Kakue ObiBatoT 6uBaku?

3. HazoBuTe BUIBI KOCTPOB.

4. Kak npaBuinpHO 000py10BaTh OMBaK?

Tomnorpadus u OpueHTUPOBAHHE.

1. Yro Takoe macmTad KapThl?

2. Uto Takoe penbed?

3. Uto Takoe Tonorpapuueckue 3HaKu?

4. YTo Takoe KOMITAC U JUIsl 4YETO OH HY>KEH?

TexHuka Typusma.

1.Ha3oBuTe BUIBI IPENATCTBUN B NEMIEM ITOXOJIE.

2. Yro Takoe «xapaOuH» U Ui 4Yero OH HyKeH?

3. Ha3zoBuTe criocoObl epernpas yepes pexy.

4. HazoBure criocoObl Mpeo10JIeHNsI KPYTHIX CKIIOHOB.

BbesonacHOCTE B TOXoI€E.

1. [lepeuncnure mpaBuiia NOBEIECHUS B OOIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
2. YTo HY>XHO J1eJ1aTh, €CJIM Thl OTCTAJ OT TPYIIILI B Jecy?

3. [lepeuncnure npaBuia NOBEACHUS Ha KEJIE3HOIOPOKHOM BOK3aJIE.
4.Kak npaBWIBHO NEPEXOAUTH 1OPOTY?

JInynag rurueHa.
1. [lepeuncnure caHUTapHBIC TPEOOBAHUS K OJICXK/IC B TTOXOIC.
2. Uto HeoOX0aMMO B3ATh ¢ COOOM B MOXO1 /TSI MMOJACPKaHUS YACTOTHI Tea.
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3. Kakue canuTtapHbie TpeOOBaHUS IPEIBABISIIOTCS B TIOX0/IE K TTocyae?
4.YT10 TaKO€ «IMUTHEBOU PEKUM»?

[lepBas momonip.

1. HazoBuTe BUABI KPOBOTEUEHUH.

2. HazoBuTe BH/IBI IEPETIOMOB.

3. Kaxue OBIBAIOT 0KOTH 110 CTEIIEHU U BUIAM?

4. Kak nmpaBuiibHO 00paboTaTh HETITYOOKYIO paHy?

Kpaesenenue.

1.Kakue 3amoBeAHMKM, HAlMOHANbHBIE TAPKH, 3aKa3HUKH HAXOJIATCS HA TEPPUTOPUHU
MockoBckoii obmacTu?

2.Yto0 Takoe «KpaeBeneHUE)?

3.4YT1o Takoe «IKCKypcus»?

4.Y1o Takoe «KpaeBeauecKue 0ObEKThI»?

CopeBHOBaHUA.

1. Bpemst oxxunanust paboThl Ha 3Tarne B ciaydae 3aJep>KKU 000pyA0BaHUS UM 3aHITOCTH dTana
Ha3bIBACTCH. ... ..

2.YT0 Takoe TEXHUYECKHE ITAIlbl COPEBHOBAHHUN?

3.Kakue ObIBatoT BUBI AUCTAHLIUI B CIIOPTUBHOM OPHEHTUPOBAHUU?

4. Kak Ha3bIBaeTCs IOKYMEHT O pe3yjbTaTax COPEBHOBAHUM, OBIBAET TAK)KE CTAPTOBBIN?

Tect mo Ttypusmy.
Kputepuu orieHkH- HanboJbIIee KOJI-BO MPAaBUIbHBIX OTBETOB.

Kakum o6pazom cregyer nepeaBuraThCs B memiemM moxoze?
1) 6ecniopsiiouHOM TPYyNITIONf

2) TyCbKOM APYT 3a APYrOM

3) no nBoE

Kakoe nmpaBuiio omnpeneneHus TeMia noxonaa’?

1) paBHEHHE 110 cCaMOMYy CITa0OMY

2) paBHEHME 110 CAMOMY CUIIbLHOMY

3) paBHEHHE IO CKOPOCTH CPEIHE MOATOTOBIEHHOIO YYaCTHUKA

Kak vacto cnenyer yctpauBath NpuBajibl?
1) kaxxzple Tpu yaca

2) Kak/ple ABa Yaca

3) Kaxable COPOK MUHYT

Kaxkue u3 NEPCUUCIICHHBIX HpeHHTCTBI/Iﬁ HE SIBJIAIOTCS €CTECTBEHHLIMU?
1) necHas varma

2) 6om0TO

3) aBTOCTpama

MoXxHO 11 IepecekaTh PeKy Mpu OTCYTCTBUH MOCTa?
1) na, ¢ yueToM 0COOEHHOCTH PeKH
2) HeT

Kakoii nmpenMeT u3 cnucka CHapsKEHUS HE OTHOCHUTCS K TPYIIIIOBOMY CHAPSIKEHUIO?

1) donapp
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2) Tomnop
3) xommac

Kakyto mopomy nepeBbeB JydIlie HCIIOIB30BaTh I KOCTPa:
1) ocuny

2) cocHy

3) ny6

KakuMm o0s13aTenbHBIM TPeOOBAaHHSIM JIOJPKHO COOTBETCTBOBATH MPEOIaraeMoe
MecTo 6uBaka?

1) Hanmuuue IpoB, BAAIM OT HACENEHHOTO MyHKTAa,

2) Hanu4ue IpoB, BOJbI, 0€30MaCHOE MECTO

3) HanmMuYue OB, )KUBOIMCHOE MECTO, PACIIONOKEHO BBILIE M0 TEUEHUIO PEKU OT
HACENEHHOTO IyHKTa, MHOTO JICPEBHEB.

HOpMaTI/IBbI AJISA BBINNOJTHCHUA MPAKTUHIECCKHUX 3aJaHUH 1O TYPUCTCKHM HaBbIKaM:

Sa;[amm AJIsl BBINIOJIHCHUSA B I'PYIIIIE.

1. KOHTpOJIbHEIC HOPMATHBEI U1 YCTAHOBKH KAPKACHOW HAJaTKH:

3a4éT- 15 MuH.

YAOBIIETBOPUTENBHO- 10 MUH.

X0po1Io- 6 MUH

OTJIMYHO- 4 MHH.

2. KoHTposbHBIC HOPMATHRBEI ISl YCTAHOBKU KOCTPOBOI'O TEHTA:

3a4éT- 15 MuH.

YIOBJIETBOPUTEIBHO- 10 MUH.

XOpOILO- 5 MHUH.

OTJIMYHO- 3 MUH.

3. KoHTpoJibHBIE HOPMATUBBI JUIs pactuiku OpeBHa (d 10 cm)

3a4éT- 20 MuH.

YAOBJIETBOPUTENBHO- 15 MUH.

xopomo- 10 MuH.

OTJIMYHO- 5 MUH.

4. KOHTpPOJbHBEIC HOPMATHUBLI JIISI PA3BEJICHUSA KOCTPA W KWIMSAYCHMS BOJABI (1 71 B CTAHIAPTHOM
KaHe):

3a4uéT- 45 MuH.

YAOBIIETBOPUTENBHO- 35 MUH.

xopomo- 20 MuH.

OTJINYHO- 15 MHH.

5. KoHTpOJbHBIC HOPMATHUBEI JIJIS YCTAHOBKM OuBaka (Ha rpyomy 10 gen.):

3a4éT- 19 20 MHUH.

YAOBIIETBOPUTENIBHO- | yac

xopouo- 45 MUH.

OTJIMYHO- 30 MHH.

6. CocraBlieHHE pacKIaaKK. 3aJIaHNC BBIIAETCS MHANBUIYATbHO KAXKIOMY 00YYarOMIeMyCsl.
3ajaHue: COCTaBUTh PAacKJIagKy NMuTaHus Ha 2; 3 u Oosiee nHel Ha rpynmy B 10 yenosek. Ha
COCTAaBJICHHE PACKJIaIKK OTBOAUTCS 20 MUH.

OneHuBaeTcs: MpaBWIBHBIA pacy€T Beca MPOAYKTOB, pa3HOooOpasne MEHI0; OBICTpOTa
BBITIOJTHCHHS.
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7. Tonorpadudeckuit gukranT (8-10 Tomo3nakoB). Bpems BeimonHeHus- 5 muH. OrieHUBaeTCS

MPABUJIBHOCTH BBITTOJIHEHUSI.

3a4€T- 4 3HaKa HE IPABUJIbHEI

YAOBJIETBOPUTENBHO- 2- 3 3HAaKa HE MPAaBUIbHBI

XOPOILIO- O/IMH 3HaK HENPaBUJIbHBIN

OTJIMYHO- IPABUJILHO HAPUCOBAHBI BCE TOMO3HAKH.

8. Omnpenenenne a3uMyTa Ha npeamer. Bpems BeimonHenus —20 cek.

OueHnBaeTcs NOTPEIIHOCTh

3auér- 5°

YIOBJIETBOPUTEIHHO-4

xoporio- 3

OTJINYHO- 06€3 MorpenrHocTen

9. IlepBas nomornp. I10BA3KH U KTYTHL

3anganuve |: HaMOXKWTh MOBS3KYy HA KOHEYHOCTh IPU KOJIOTO-PE3aHON TpaBMeE, KPOBOTECUEHUE-

BEHO3HOE.

3ajgaHue 2: HaAJOXKUTh NOBSA3KY M KIYT Ha KOHEYHOCTh IPHU KOJIOTO-PE3aHOM TpaBME,

KpOBOTEUEHHUE- apTEPUATIBHOE.

OneHuBaeTcsI Ka4eCTBO:

3a4€T- UMEIOTCS HEe3HAYUTEJIbHbIC OMIMOKHM MPU HAJIOXKEHUU TOBS3KH, JKI'yTa, IIMHBI, TOBA3KH

HaJIOKEHbI HE COBCEM aKKypaTHO, UMEIOTCSI HETOUHOCTH B JIEHCTBUSX MPH OKa3aHUU MTOMOIIH
YAOBJIETBOPUTENIBHO- TOBSA3KHM, JKI'YT, LIMHBI HAJOXXEHbI HE COBCEM aKKypaTHO, HMEIOTCS

HETOYHOCTH B ICUCTBUAX MPU OKa3aHUH MTOMOIIU

XOPOIIO- MOBSI3KH, JKI'YT, IIIMHBI HAJI0KEHbI ITPABUIIBHO, UMEIOTCSI HETOYHOCTH B JIEHCTBUAX IIPH

OKa3aHUH TTOMOIII

OTJINYHO- TOBS3KH, JKT'YT, IINHBI HAJIOXKEHBI MPABUIBHO, NTPAaBUIIbHBIE JEHCTBUS NIPU OKAa3aHUH

MTOMOIIIH.

IIpnaoxenue 4
Bonpocs! 1J1s1 HTOTOBOI aTTECTALIMU TEOPEeTHYECKOH MOATOTOBKHU

ITpoBouTcs B hopMe MUCEMEHHOTO OIPOCa.
Her otBeTa— HeynoBnerBoputenbHO (0)
OTBeT HEMOJHBIH, COAEPKUT OLIMOKHA U HETOUHOCTH- yJIOBJIETBOPUTENBHO (1)
OtBeT noaHbIi- (2)
1. HazoBuTe OCHOBHBIE OXO/AHBIE JOKHOCTH.
2. Yo Takoe «miaa” noxoma»?
3. Yem oriMyaercs MOXoja OT MPOTyJIKU?
4. Yro Ttakoe kapTorpapuueckuii Mmarepuan?
5. HazoBute Bubl TypUCTCKOTO CHApSKEHUS.
6. UTo OTHOCHUTCS K IMYHOMY CHApSLKEHUIO?
7. UYTo OTHOCHUTCS K TPYIIIIOBOMY CHAPSKEHUIO?
8. Kax npaBunpHO ynakoBaTh NpOJTyKThI?
9. Pacckaxure npaBuiia TEXHUKH 0€30MaCHOCTH MPH MPUTOTOBJIEHUH MUK Ha KOCTpE.
10. Kak mpaBmiibHO BBIOpAaTh MECTO IS ITpUBaia?
11. Ha3oBuTte BBl KOCTPOB.
12. Kak nmpaBmiibHO 000py10BaTh MECTO MpuBaja?
13. Yto Takoe macmtad kapThi?
14. Yrto Takoe penbed?
15. Yto Takoe Tonorpaduueckue 3HaKu?
16. Yto Takoe KoMIiac U JJ1sl 4ero OH HyKeH?
17. Yto mpeacTaBisitoT OO0l COPEBHOBAHUS TYPHUCTOB?
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18. KTo opranusyer u npoBOAUT TYPUCTCKHUI CIET?

19. Yro Takoe «IIpaBuiia copeBHOBaHUI»?

20. Kakue BbI 3HaeTe BUJIbI Y3JI0B?

21. HazoBuTe y37bl 1J14 CBSA3BIBAHUS BEPEBOK OJIMHAKOBOTO CEYEHUS
22. Ha3zoBuTe y3I1bl AJi CBSI3bIBAHUS BEPEBOK PA3HOTO CEUECHUS
23. HazoBuTe y37bl 1JI4 CBA3BIBAHUS TUIOCKUX JIEHT U PEMHEH.
24. YTo Takoe «IUTHEBOU PEXKUM»?

25. HazoBuTte ciocoOb1 00€33apakuBaHus BOJIBI B TTOXO/IE.

26. HazoBuTte nepBoe MpaBuiio TypucTa NpU yXyIIIEHUH CAMOUYYBCTBHSI B IOXO/E.
27. Yto Takoe «rurueHa»?

28. HazoBuTe BUIbI KPOBOTEUEHUIA.

29. HazoBuTe BUIIBI 05KOTOB.

30. Kak okxa3aTpe nepByr0 OMOLIb PU TEIIOBOM yaape?

31. Kak npaBuiibHO 00paboTtaTh oxor 1 creneHu?

32. Yto Takoe «KpacBEAECHUEN?

33. Yrto Takoe «kpaeBeaueCcKuil 00bEeKT»?

34. Yo sBAsSETCSA UCTOUHUKAMU KpaeBeICHUs?

35. Uto Takoe my3eit?

36. Uto Takoe «TOMOHUMHUKa»?

37. YTo Takoe «3aloBEIHUKY?

38. Uto Takoe «IpHUpOIHBIE PECYPCHI»?

39. Uro Takoe «ruaporpadusi»?

40. Kak oxpaHsI0TCsSl UCUE3aI0IIME BU/IbI )KUBOTHBIX M PaCTEHUN?

Hrorosas arrecranus NpakKTUYeCKON MOATOTOBKHU NPOBOAUTCH B (pOpMe COPEBHOBAHMIA.

IIpumepHbIe dTanbl COPEBHOBAHUMI

Tunwvt kocmpos. Typucmckue y3ibl.

Kaxnomy yyacTHUKY KOMaH[bl Ja€TCsl KapTOUKa ¢ Ha3BaHUEM OJHOTO KOCTpa (M3 YeThIpEX) U
JBYX Y3JI0B (U3 ILIECTH)

ObopynoBanue: Op&BHA(JIpOBA) Ppa3HOrO JAUWAMETpa, PEMNIIHYpBl Ul 3aBs3bIBAHUS Y3JIOB,
CEKyHIOMep.

3ananue: Kaxaplif ydacTHMK KOMaH[bI JOJDKHBI KaK MOXKHO OBICTpee M MpaBHIIbHEE CIOXUTh
KOCTEp M 3aBsI3aTh JBA y3J1a U3 BBIAAHHOU CYJbEN KAPTOUKHU

Bosmosxknbie kocTpsl: «anamy, «Konogeny, «Hoabs», «3BE3AHBIN

BosmoxHbIe y311bl: IPsMOii, BOCbMEpPKA, BCTPEUHBI, TPOBOJHUK, OPaMIIIKOTOBBIN, OYIHHb.
[TonBeneHue MTOTOB: CyZbsl 3acekaeT BpeMs cOOpa KOCTPOB M 3aBsi3bIBaHUS Y3JI0B. Bpems
OCTAHABJIMBAETCS IO 3aBEPLICHUIO ATala BCEMHM YYAaCTHMKaMH KoMaHAel. lIpu moaseneHumn
UTOTOB K 3TOMY BpEMEHHU NpubaBisiercs mTpadHoe BpeMs 3a OMIMOKH MpH cOOpe KOCTPOB H
BSI3KE Y3JIOB.

MTpaduoe Bpems (1 6am1 = 5 cekyHaam):

Turnbl KOCTPOB:

1. HenpaBuiibHO Cl10>KeHHBIN KOCTEp 3 Gata

2. Heycroituusblit kocTép 1 6ann

Typucrckue y3isbl:

[Ipu onieHKe KadecTBa y3/1a YUYUTBHIBAKOTCS INIOTHOCTD BSI3KH, IEPEXJIECT BepeBOK. [IpaBUIBHOCTD
OLICHUBAET CYlIbsl.

MTtpadst (1 6amn =5 cexynnam):

HenpaBuibHo 3aBsi3aHHbIN y3en 3 Gaiia

[lepexnéct BepéBok 1 Gayn

OTka3 OT 3aBsi3bIBaHUSA y37a 5 6aIoB.

I'nazomepnoe onpedenenue paccmoanuii. Onpedenenue asumyma npu nOMoOuil KOMnaca
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Ob6opynoBaHue: 5 pa3HOIBETHBIX (IIaXKKOB, KOMIIAC.

3amanune: Komanme HeEoOXOAMMO W3 3aJlaHHOM TOYKHM Ha Tja3 OMPEICIUTh PACCTOSTHUE 10
KaX/10r0 U3 (IaXKKOB M ONPEIEUTh a3UMYT Ha Kbl M3 (PIIaXKKOB M 3aHECTH IMOJIy4YEeHHbIE
JaHHbIE B KapTOUKy dTana. Bpems ocTraHaBnuBaeTcs O BO3BPAIICHUIO KAPTOUKH CYAbE.
[TonBeneHue UTOTOB: Cy/bsl 3apaHee CTaBUT (IIAXKKH Ha ONPEIEICHHBIX PACCTOSHUAX OT JaHHOM
TOYKH.

MTpaduoe Bpems (1 6amt =5 cexyHaam)

3a KaxpIe MOTHBIC TIATh METPOB OMMOKH KOMaH/Ia moaydaeT 1 mrpadHoit 6asm.

3a Kax/ple 5 rpaaycoB OMMOKHK KoMaHa noiyydaeT 1 mrpadHoii 6am.

Yknaoka proxzaxa

Ob6opynoBanue: /IBa prok3aka ¢ MOXOJHBIM CHApSIKEHUEM B KaXKI0M (CralbHUK (0es10)— 1T,
napa o0yBu— lmr, kpyxka— lmt, jokka— 1T, Mucka— lmr, maker ¢ Habopom oaexapl— lmT, 4
0aHKM KOHCEpBOB, MakeT ¢ Kpymoil — lmT, mimactukoBas OyThUIKa ¢ BojoW— lmT, kKapemaT
(TypucTtckuii KOBpWK)—lmT, BepéBka— lmT, mamatka— lmT, cTpaxoBOYHas cucremMa — |miT,
KapaOuHbI — 21T, )KyMap— 111T), CeKyHI0OMED.

3aaHue: y4acTHUKM KOMaH/bI 10 3 y4acTHHKA Kak MOXHO ObICTpee M MpaBUIbHEE cOOpaTh /1Ba
pIOK3aKa.

[lonBenenue UTOroB: Cyibsi 3aceKaeT BpeMs YKIAAKU piok3aka. [Ipu moaBeneHWH HUTOTOB K
3TOMY BpeMeHHM NpHubaBisiercs mTpadHOe BpeMs 3a OMMOKHU NpU yKJIaake prok3aka. [lItpadnoe
Bpems (1 6amn =5 cexyHnam):

. PIOK3aK He CTOUT Ha 3emiie, a BaluTcs Ha 60k 1 Gann

. Prokzak rpemut npu Tpsicke 1 6amn

. OcTpble 1 XKeCcTKHE BEIlH JIexkar, TJe PIOK3aK COMPUKACAETCsl CO CIIMHOM 2 Oaia

. Prox3zak " xpuBoii" 1 6amn

. He 3acTernyThl CTsKKH, KapMaHbl 1 Oasn

. Bemmu 1o Becy B prok3ake pacrpeiesieHbl HempaBwibHO 1 6asn

. JIAMKHM prok3aka He MM0I0THaHbI MO OIHOTO U3 YYACTHUKOB KOMaH/bI 2 Oasia

. [Topua o6opynoBanust 10 6aoB.

Ycmanoeka nanamku

ObopynoBaHue: najiarka, CEKyHAOMED.

3amaHue: KoMaHa JI0JHKHA KaK MOYKHO ObICTpee U MpaBUIIbHEE MOCTABUTH MAaJIaTKy.
[lonBeneHnue UTOTOB: Cy/bsl 3ac€Kae€T BpeMs MOCTAaHOBKM ManaTku. [Ipu mojBeaeHUn UTOTOB K
3TOMY BpeMeHH Npudasisiercs mrpadHoe Bpems 3a OMUOKH TP MOCTaHOBKE MaJAaTKH.
[tpaduoe Bpems (1 6amr =5 cekyHaam):

1. ITanaTka nepekorieHa 2 6amia

2. CToiiKu majaTKy CTOST HEPOBHO 1 Oast

3. CteHkH U KpbllIa nanaTku " nposucarotr” 3 Gana

4. JIHo mayiaTKu TUI0X0 pacTsHyTo 1 6ami

5. He Bce pacTskKKu 3aKperuieHbl KOMbIKaMu 1 Gam

6. Bxon B manatky He 3akpbIT 1 6ann

8. ITopua o6opynoBanus 10 6anos.

Tonozpaguueckue 3naxu

OO6opynoBaHue: KapTOUKU C TOMO3HAKAMH, PYUKH (KapaH/alln).

Kaxxapiif yqacTHUK KOMaHZa MOJydaeT KapTOUKYy C HECKOJIBKUMH TONOrpaduyecKuMu 3HaKaMH,
KOTOpbIe HEOOXOIUMO paciiupoBaTh WIK HapHcoBaTh. KOIMUECTBO 3HAKOB M MX CIOXHOCTb
OTIpe/IETISETCS CYAbsIMHU.

Ha oOmymbiBanue maércsi 2 MUHYTHI, MOCTE ITOTO Ka)XJIOMY YYaCTHMKY KOMaHbl maércs |
MHUHYTa Ha OTBET CYJIbE 3TaIa.

IlonBenenue UTOroB:

[tpaduoe Bpems (1 6amr =5 cekyHmaam)

1. YacTU4YHO NpaBUIIbHBIN OTBET - 1 Gas.

2. He npaBusnibHbIi oTBET -2 Oasia.

0NN N KW
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3. Otka3 oT oTBeTa - 3 Oanna.

Oka3zanue nepeoii nomouju

O6opynoBaHue: KApTOYKU C OTMIMCAHUEM TPaBMBI, allTEUKa.

3ajaHne: KaXIbIi YYaCTHUK BBITSATHBAET IO KapTOUYKE C OMMCaHueM TpaBMbl. Ha o0aymMbpIiBaHme
JAETCsl 2 MUHYTHI, TOCJE 3TOT0 KaXXKJOMY YYaCTHUKY KOMaHJIbl Ja€Tcsi | MUHYTa Ha OTBET CYy/IbE
JTana.

[TonBeneHue WTOTOB: Cyllbs OIICHMBAET PAacCcKa3 YYaCTHHKA, OTMEUAET OIIMOKH, TOIMYIICHHBIC
MU, 33/1a€T HaBOJSIIME BOMPOCHL. [lo okoHuanuu Oecenbl OH MOXET MOCTaBUTH IITpadHbBIE
OasbL.

[tpaduoe Bpems (1 6amr =5 cekyHaam)

1. [TonHOE HEyMEeHHE OKa3aTh MOMOIIb PU JaHHOHU TpaBMe 3 Oaia

2. [Tomorps oka3aHa, HO JOMYIIEHBI TPyObIe ONMTUOKHU, UCTIPABIIEHHBIE B XO/€ Oecelbl ¢ Cyapei 2
Oamta

3. [Tomomip oka3aHa, AOMYIIEHBI HE3HAYUTEIbHBIC OMMOKK 1 GaJ.

IIpunoxenne S.
ITPOTOKOJI Ne
HTOTOBOM ATTCCTANHN YUAIIUXCA

JlonmomHuTenpHas oOieoOpazoBaTebHas
o0I1Iepa3BUBAIOIIAs MPOTPAMMa TYPUCTCKO-KPaeBEeIIECKON HAMIPABICHHOCTH
CTapTOBOTO YPOBHS
«HauanbHbIe TYpUCTCKHE HABBIKI

OT « » 20 T.

roJt 00y4eHus —
rpymnmna Ne

d)opMa MMPOBCACHUA aTTCCTALlUN: meopusd — MACbMCHHOC KOHTPOJIbHOC 3aJaHNC

npakmuxa — MPOXOoKJeHHe y4eOHOM Tpacchl CHOPTUBHOIO
OpPUEHTUPOBAHUS

YpoBeHb 0CBOeHHS MPOrpaMMbl (IIpeIMeTHbIE pPe3yJbTaThl):

a) B - BoIcOKHI ypOBEHB (COOTBETCTBYIOIIEE KOJUUECTBO - 5-6 Oanos),
0) C - cpeanwuii ypoBeHb (COOTBETCTBYIOIIEE KOINYECTBO - 3-4 Oaia),
B) H - Hu3KHMii ypoBeHb (COOTBETCTBYIOIIEE KOJIMYECTBO - 0-2 Oasa).

*EXCymma 6a1108 meopemuueckou u NPAKMU4eckol no020moeKuU.

a) B - BeICOKHIT ypoBeHB (COOTBETCTBYIOMIEEe KomuiecTBO — 10-12 6amioB),
0) C - cpeanuii ypoBeHb (COOTBETCTBYIOIIEE KOJUYECTBO — 6 - 8 OaIIIOB),
B) H - Hu3kuii ypoBeHb (cooTBeTCcTBYIOIIEE KOM4yecTBO — 0 - 4 Gana).
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Ne | Nms, ¢dbamunus | Teopernueckass | [lpaktuyeckas | OOmee | YpoBeHb
y4amierocs MOJITOTOBKA MOJIrOTOBKA KOJI-BO OCBOEHHUS
0a/IoB | IPOrpaMMBI
Kosn-Bo Kon-Bo 6aios
(mpenMeTHbIE
6aIoB
pe3yabTaThl)
1
2
3
4
5
BriBo: Bce ydammmxcsi OCBOMIH MPOTPAMMY « » 1 TIOKa3aJIu:
BBICOKHI YpOBEHb OCBOEHUS IporpaMmsl — 2 yenoseka (40%),
CpeIHUIl YpPOBEHb OCBOCHHUS MTPOrpaMMel -3 uesnoBeka (60%),
HU3KHH ypoBeHb 0cBOeHUs porpaMmel — 0 genosek (0 %).
*#* Pacuer % OTHOIICHUS YPOBHS OCBOEHUS IPOTPAMMBI:
IIpumep:
Pacuem npouzsooumcs no kaxicoomy ypoeuo omoenbHo
[lemaror JOMOTHUTEIBHOTO 0Opa30BaAHUS /pacuuppoka GO/
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IIpunaoxenue 6.

«KAPTA INIEJATOI'MYECKOI'O MOHUTOPHUHI'A» (1, II rox o0y4enust)

I[OHOHHI/ITGHBHEIH o6meo6pa3013aTeJlea;1 O6H_Iepa3BI/IBaIOIJ_Ia$[ nporpamMmma TypucCTCKO

-KpaeBez[quKoﬁ HaIpaBJICHHOCTHU

CTapTOBOI'O YPOBHMA «HauanpHBIE TYPUCTCKHUEC HABBIKH»

UTOrOo

(cpenuuii
6aaa) / %

Hp €AMETHBIE PE3YJIbTATDbI

gouwvwardcad x1awaddnuviu
&n aupe9 nxHaho nndawndyy

20UDUIALAEI X1AWIAANHD LU
£n auise9 nxHano nndowndyy

90UDUIANAEIA X1AWIAANHDLU
&n aupes nxnaho nndawndyy

gowvuardsad x1awaddnuviu
£n aure9 nxHano nndowndyy

2 3
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YpoBHH OCBOCHUS

PesynbTar

Brbicokuii ypoBeHb OCBOCHHUSI POTPaMMBI 3
0aJs1a

(ot 80 1o 100% ocBoeHMsI TPOrPAMMHOTO
MaTepuaa)

3aHHTEPeCOBAHHOCTb B Y4eOHOM,
COCTaBJIAIOLIEH  colepkaHHe
TEOPETUYECKOr0  Marepuala,

Yuyamuecs JACMOHCTPUPYIOT BBICOKYIO
MO3HABATEIILHON U TBOpquKOﬁ ACATCIBbHOCTH,
mporpaMMmal. IToka3siBaroT OTJIMYHOC 3HaHHUC
MPAKTHYICCKOC ITPUMCHCHHUC 3HaHUM BOILIOIIAETCS B KaUECTBEHHBIM MIpOAaYKT

Cpeannii ypoBeHb OCBOCHHUSI IPOTPAMMBbI 2
0a1a

(ot 51 1o 79% ocBoeHust NPOrPaMMHOTO
Marepuaa)

VYyammecss AEMOHCTPUPYIOT AOCTATOYHYI0 3aMHTEPECOBAHHOCTH B Y4eOHOM,

[IO3HABATECIIbHOM M  TBOPYECKOM  JCATEIBHOCTH, COCTABIAIOLIEH  COJEP)KaHUE
nporpammel.  llokaspiBaroT — Xopomee  3HaHME ~ TCOPETHYECKOTO  MarTepuala,
IPAKTUYECKOE MPUMEHEHHWE 3HAHMW BOIUIOLIAETCS B  MPOAYKT, TpeOyrouuil

HE3HAYUTEIbHOU OpabOTKU

Huskuii ypoBeHb OCBOCHHUS MPOrpaMMBI 1
o0asn

(menee 50% ocBOEHHS MPOTrPAMMHOTO
Marepuana)

VYyamuecss 1eMOHCTPUPYIOT HU3KHH YPOBEHb 3aMHTEPECOBAHHOCTH B YUeOHOI,
MO3HABATEJIbHOM W  TBOPYECKOM JESATEIBbHOCTH, COCTAaBIAIONIEH  COJAEpKaHUE
nporpamMmbl. [loka3pIiBalOT HEIOCTATOYHOE 3HAHUE TEOPETUUYECKOro MaTepuaa,
npakTHyeckas paboTa HE COOTBETCTBYET TpeOOBaHUSIM
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	1.1.6. Педагогическая целесообразность.
	Педагогическая значимость данной программы заключается также в том, что в ней большое внимание уделяется командной деятельности, так как многие практические задачи, встающие перед обучающимися, требуют грамотного и эффективного разделения сфер ответственности и согласования совместной работы. Программа составлена с учетом возрастных особенностей, уровня подготовленности обучающихся, отражает основные дидактические принципы:
	наглядность – объяснение материала сопровождается демонстрацией наглядных пособий, схем, плакатов, проводится работа на местности.
	системность – проведение занятий в определённой последовательности и системе.
	доступность -соответствие учебного материала психолого-возрастным особенностями обучающихся, их возможностям.
	научность- соблюдение логики изложения материала в соответствии развития современных научных знаний;
	проблемность- использование проблемного материала, постановка проблемы, поиск решения проблемы с педагогом и самостоятельно;
	завершенность обучения- завершение каждого раздела итоговыми мероприятиями, призванными закрепить полученные знания и навыки.
	Формы, методы и приемы, используемые в ходе реализации данной программы, подобраны в соответствии с её целью, задачами и способствуют эффективной организации образовательного процесса.
	Формы проведения занятий.
	Теоретические занятия проводятся в форме лекций, бесед с привлечением наглядных материалов, использованием новейших методик и технологий.
	Практические занятия могут проводится в форме практических самостоятельных работ и практическая групповых работ:
	тренировок и выполнения практических заданий на местности по топографии, спортивному ориентированию и пешеходному туризму;
	соревнований, слётов, походов выходного дня, экспедиций, конкурсов и других массовых мероприятий.
	Методы.
	словесно-иллюстративный,
	наглядный,
	практический,
	репродуктивный,
	частично поисковый;
	исследовательский.
	1.1.7. Адресат программы.
	Объединения формируются из детей 9-12 лет. Особенности физиологических различий подростков мальчиков и девочек, возрастные особенности развития обучающихся, учитываются при дозировании физических нагрузок во время занятий, соревнований и походов.
	9-12 лет – это младший школьный возраст. В младшем школьном возрасте дети располагают значительными резервами развития. В этот период происходит интенсивное физическое развитие ребенка, а также происходят существенные изменения и в психическом развитии ребенка: качественно преобразуется познавательная сфера, формируется личность, складывается сложная система отношений со сверстниками и взрослыми.
	Физиологические особенности младших школьников охватывают различные аспекты их физического состояния и функционирования организма. В этот период дети продолжают активно расти, что сопровождается значительным увеличением роста и массы тела. Рост происходит неравномерно, возможны периоды ускоренного роста (скачки роста).
	Продолжается окостенение скелета, кости становятся более плотными и прочными. Формирование осанки требует особого внимания, так как неправильное положение тела при сидении за партой может привести к искривлению позвоночника.
	Идет активное развитие головного мозга, улучшение координации между различными его отделами. Происходит увеличение скорости передачи нервных импульсов, что способствует улучшению когнитивных способностей и рефлексов.
	Отмечается повышенная возбудимость нервной системы, дети могут быть более эмоциональными и подверженными стрессу. Сердце растет медленнее, чем увеличивается объем тела, поэтому оно работает с большей нагрузкой. Частота сердечных сокращений у младших школьников выше, чем у взрослых, но постепенно снижается по мере взросления. Высокий уровень метаболизма, необходимый для обеспечения энергией растущего организма. Вот почему имеется потребность в полноценном и сбалансированном питании для поддержания активного роста и развития. Происходит значительное улучшение координации мелких движений рук. Идет увеличение силы и выносливости мышц, улучшение общей координации движений. Возрастает важность физической активности для развития двигательных навыков и укрепления здоровья. Иммунитет находится в стадии формирования, дети подвержены частым простудным заболеваниям. Необходимы закаливания и профилактические меры для укрепления иммунной системы.
	К концу младшего школьного возраста (11-12 лет) начинаются гормональные изменения, связанные с периодом полового созревания, что влияет на эмоциональное состояние и поведение ребенка.
	Психологические особенности младших школьников охватывают разнообразные аспекты и характеристики их психического развития, которые важны для понимания и организации обучения и воспитания. Начиная с первого класса идет быстрое волевое развитие. У детей 7–11 лет восприятие перестраивается с эгоистического на самокритичное. Ребенок учится постепенно делать волевые усилия над собой. В 9-12 лет у детей начинает развиваться способность к логическому мышлению и абстрактным операциям. Дети учатся делать простые выводы и решать логические задачи. Внимание и концентрация: происходит улучшение способности к сосредоточенному вниманию. Память и восприятие: продолжается развитие памяти, особенно оперативной, что позволяет лучше удерживать информацию и применять ее в учебной деятельности. В младшем школьном возрасте дети часто испытывают бурные эмоции, связанные с успехами и неудачами в учебе, социальными взаимодействиями и семейными отношениями. В этот возрастной период происходит развитие самосознания и самооценки. Дети начинают формировать представление о себе, своих способностях и недостатках, что влияет на их учебные и повседневные решения. У детей появляется возможность прочувствовать все эмоциональные состояния. Ребенок точно знает, как это — расстраиваться из-за проигрыша, радоваться победе, сопереживать. У большинства детей это период обостренной эмпатии. Они учатся распознавать собственные переживания и делают попытки понять своих родителей, друзей, учителей с этой новой стороны. Занятия туризмом дают возможность для отдыха, снятия стресса и большей физической активности. Пребывание в естественной среде оказывает положительное влияние на психическое здоровье, улучшает общее самочувствие. В образовании и воспитании школьников туризм также играет важную роль, предоставляя возможности для практического обучения на основе опыта. Путешествия в естественной среде и знакомство с окружающей средой могут расширить кругозор учащихся, развить умственные и физические способности, способствовать здоровому образу жизни и личностному росту
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	№
	Дата
	занятия
	Форма
	занятия
	Кол-во часов
	Номер раздела
	Тема
	занятия
	Место
	проведения
	Форма
	контроля/аттестации
	СЕНТЯБРЬ
	беседа/
	практическая работа
	1
	I
	Вводный инструктаж по ОТ и ТБ. Введение в программу.
	Начальная диагностика стартовых возможностей учащихся
	устный опрос, анкетирование
	беседа/практическая работа
	1
	II
	Дорога-зона повышенной опасности
	устный опрос, решение ситуационных задач
	лекция/практическая работа
	1
	Улицы и дороги. Регулирование дорожного движения
	устный опрос, тестирование
	лекция
	2
	III
	Общие сведения о туризме и краеведении
	устный опрос
	лекция/практическая работа
	1
	II
	Дорожные знаки и разметка
	устный опрос, тестирование
	лекция/практическая работа
	2
	III
	Общие сведения о туризме и краеведении
	устный опрос, письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Общие сведения о туризме и краеведении
	устный опрос, письменный опрос
	экскурсия
	2
	Общие сведения о туризме и краеведении
	устный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	устный опрос, практическое задание
	ОКТЯБРЬ
	ПВД
	2
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	IV
	Туристские слёты
	устный опрос, практическое задание
	слёт
	2
	Туристские слёты
	участие в туристском слёте
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	сдача нормативов
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	устный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	ПВД
	2
	Основы пешеходного туризма
	сдача нормативов
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	устный опрос, практическое задание
	лекция/практическая работа
	1
	II
	Общественный транспорт. Перевозка пассажиров
	викторина, тестирование
	беседа/ практическая работа
	1
	Велосипед на дороге
	устный опрос, решение ситуационных задач
	НОЯБРЬ
	практическая работа
	2
	Текущий контроль по темам «Основы безопасности дорожного движения»
	тестирование
	лекция/практическая работа
	2
	IV
	Соревнования по ориентированию
	устный опрос, практическое задание
	соревнования
	2
	Соревнования по ориентированию
	участие в соревнованиях
	беседа/ практическая работа
	1
	II
	Средства индивидуальной мобильности
	устный опрос, решение ситуационных задач
	лекция/практическая работа
	1
	Ответственность за нарушение ПДД
	устный опрос, тестирование
	ПВД
	2
	III
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	устный опрос, письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	ДЕКАБРЬ
	лекция/практическая работа
	2
	IV
	Конкурс зимних биваков
	устный опрос, практическое задание
	конкурс
	2
	Конкурс зимних биваков
	участие в конкурсе
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	устный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	письменный опрос
	практическая работа
	2
	Основы пешеходного туризма
	сдача нормативов
	практическая работа
	2
	Текущий контроль по темам «Основы пешеходного туризма»
	письменный опрос
	ЯНВАРЬ
	лекция
	2
	Туристские мероприятия
	устный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Туристские мероприятия
	устный опрос, письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Туристские мероприятия
	письменный опрос
	практическая работа
	2
	Туристские мероприятия
	практическое задание
	практическая работа
	2
	Туристские мероприятия
	тестирование
	практическая работа
	2
	Туристские мероприятия
	практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	IV
	Конкурс узлов
	устный опрос
	конкурс
	2
	Конкурс узлов
	участие в конкурсе
	практическая работа
	2
	III
	Туристские мероприятия
	практическое задание
	ФЕВРАЛЬ
	практическая работа
	2
	Туристские мероприятия
	практическое задание
	лекция
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	устный опрос
	практическая работа
	2
	Текущий контроль по темам «Туристские мероприятия»
	письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	устный опрос, письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	контрольное задание
	лекция
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	практическое задание
	практическая работа
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	практическое задание
	практическая работа
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	практическое задание
	МАРТ
	практическая работа
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	практическое задание
	практическая работа
	2
	Личная гигиена и здоровье туриста
	сдача контрольных нормативов
	практическая работа
	2
	Текущий контроль по теме «Личная гигиена и здоровье туриста»
	тестирование
	беседа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	IV
	Соревнования по технике пешеходного туризма
	устный опрос, практическое задание
	соревнования
	2
	Соревнования по технике пешеходного туризма
	участие в соревнованиях
	лекция
	2
	III
	Основы краеведения
	устный опрос
	АПРЕЛЬ
	лекция/практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос, практическое задание
	лекция/практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос, практическое задание
	лекция
	2
	Основы краеведения
	устный опрос
	практическая работа
	2
	Текущий контроль по теме «Основы краеведения»
	письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос, письменный опрос
	практическая работа
	2
	Основы краеведения
	письменный опрос
	практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос, практическое задание
	практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос, практическое задание
	МАЙ
	практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос, практическое задание
	практическая работа
	2
	Основы краеведения
	устный опрос
	практическая работа
	2
	Основы краеведения
	письменный опрос
	практическая работа
	2
	Текущий контроль по теме «Основы краеведения»
	письменный опрос
	лекция/практическая работа
	2
	IV
	Туристские слёты
	устный опрос, практическое задание
	туристский слёт
	2
	Туристские слёты
	участие в туристском слёте
	практическая работа
	2
	V
	Итоговая аттестация
	письменный опрос
	практическая работа
	2
	Итоговая аттестация
	контрольное задание на учебной трассе
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