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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытого конкурса зимних биваков  
среди объединений МБУ ДО ДЮЦ «Галактика». 

 
1. Цель: формирование и развитие у обучающихся жизненно – важных 
знаний, умений и навыков для выживания в экстремальных условиях. 
Задачи: 

− углубление и отработка теоретических и практических знаний 
обучающихся по основам безопасности жизнедеятельности; 

− формирование сознательного и ответственного отношения к личной 
безопасности и безопасности окружающих; 

− формирование моральной готовности к действиям в экстремальных 
ситуациях; 

− повышение безопасности туристских походов и экспедиций; 
− подготовка к соревнованиям «Школа безопасности учащихся 

городского округа Мытищи. 
3. Время и место проведения: конкурс проводятся 30 ноября 2024 года в  
городском округе Пушкинский, жд/с Ивантеевка-2. 
4. Руководство подготовкой и проведением конкурса: организацию и 
проведение осуществляет МБУ ДО ДЮЦ «Галактика». 
5. Участники: в конкурсе участвуют команды объединений МБУ ДО ДЮЦ 
«Галактика», команды других образовательных учреждений и организаций  
 г. о. Мытищи. 
Состав команд и требования к участникам:  
Для дистанции «Спасательные работы»- 5-6 человек.  
Возраст участников 12-17. Группы: 12-14; 15-17 
Участники должны владеть основными туристскими навыками, умениями 
самостоятельно работать в команде, оказывать первую помощь, 
ориентироваться, работать с приложениями мобильного телефона, знать 
способы подачи сигналов бедствия.  
Для дистанции «Бивак»- любое кол-во участников. 
Возраст участников 7-18 лет Группы: 7-14; 15-18 
Участники должны уметь самостоятельно (без помощи руководителя или 
родителей) оборудовать зимний бивак: расчистить место, заготовить дрова, 



развести костёр, вскипятить воду. Также участники должны уметь завязывать 
простые туристские узлы, знать топографические знаки, знаки 
международной таблицы сигналов бедствия, знать правила оказания первой 
помощи при несложных травмах. На дистанции «Бивак» отдельно будет 
проводиться кулинарный конкурс! 
6. Подача заявок: заявка на участие подаётся до 27 ноября 2024 года в форме 
электронной регистрации на сайте ДЮЦ «Галактика» в разделе Конкурсы и 
соревнования для детей»-«Конкурс зимних биваков»-Регистрация 
7. Программа конкурса: 
Группы прибывают соответственно расписанию пригородных электричек- 
будет указано в Условиях. 
По карте-схеме (в Условиях) идут по маршруту до места проведения. Далее 
проведение конкурса в соответствии с Условиями. Условия будут размещены 
на сайте не позднее 26 ноября 2024 года. 
 8. Подведение итогов и награждение: призёрами являются команды, 
показавшие лучшее время и качественно выполнившие все задания.   Итоговые 
протоколы конкурса будут размещены на сайте не позднее 5 декабря 2024 
года. 
9. Безопасность: ответственность за безопасную установку дистанции, жизнь 
и здоровье участников при прохождении этапов конкурса несут организаторы. 
Ответственность за жизнь и здоровье участников вне дистанции конкурса, 
соблюдение техники безопасности по пути следования к месту проведения  
конкурса и обратно, природоохранных правил, правил поведения на биваке 
несут руководители групп.  
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