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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении ежегодного туристского слёта МБУ ДО ДЮЦ 
«Галактика» 

 
 

Цель: вовлечение обучающихся объединений ДЮЦ «Галактика» в 
туристско-краеведческую деятельность и участие в массовых 
мероприятиях различного уровня. 
 
Задачи: 
• закрепление освоенных туристских навыков и умений; 
• укрепление дружественных связей между объединениями ДЮЦ 

«Галактика»; 
• развитие познавательного интереса к туризму и краеведению; 
• формирование личностных качеств: морально-волевых, 

лидерских, умения работать в команде. 
 
Время и место проведения:  
Слёт проводится 25 мая 2024 года в Пушкинском районе, Левковская 
Гора. 
 
Программа слёта:  
Прибытие команд, регистрация: с 9.00 
Старт: по прибытию команд 
Примерное время завершения слёта и отъезд команд- 17.00 
 
Участники слёта:  
В слёте участвуют объединения «ДЮЦ «Галактика» и 
приглашённые команды. Команды разновозрастные, смешанные 
(участники могут быть из разных объединений). Состав команды 
согласно Условиям 
 



Заявки подаются до 12.00, 22 мая 2024 г. через заполнение 
электронной формы на сайте ДЮЦ «Галактика». 
  
 
Подведение итогов:   
Подведение итогов и размещение на сайте ДЮЦ «Галактика» не 
позднее 30 мая 2024 года. 
 
Финансирование:  
Расходы, связанные с проведением и организацией слёта, несёт МБУ 
ДО ДЮЦ «Галактика» г. Мытищи.  
 
Безопасность слёта:  
Ответственность за жизнь и здоровье участников, соблюдения 
техники безопасности, природоохранных правил, правил поведения 
во время прохождения дистанции, на биваке и вне дистанции слёта 
несут руководители команд. Ответственность за безопасную 
установку дистанции и безопасное прохождение этапов дистанции 
участниками несут организаторы слёта. 

 

Условия проведения слёта. 

 Одежда и обувь участников должна соответствовать погодным 
условиям, защищать от укусов клещей и быть пригодной для участия 
в спортивных соревнованиях.  

 Участники слёта обязаны соблюдать высокую дисциплину, 
проявлять уважение к соперникам и судьям. Представители команд 
не имеют право вмешиваться в действия судей на дистанции и 
работу судейской коллегии. Руководители команд несут полную 
ответственность за соблюдение участниками правил безопасности, 
экологических норм, а также за общее поведение участников своей 
команды, за соблюдение запрета на курение, на употребление 
ненормативной лексики и т.п.  За нарушение указанных требований 
команда может быть снята со слёта. 

 

 

 



 

Условия технической полосы препятствий. 

Дистанция предназначена для участников, владеющих 
навыками работы со специальным страховочным 

снаряжением, быстро и правильно надевать индивидуальное 
страховочное снаряжение (обвязку) и вязать узлы, 

применяемые для выполнения технических задач. На данной 
трассе команда (связка) работает полностью самостоятельно и 

помощь руководителей участникам запрещается. 

Состав команды для прохождения дистанции- связка 2 участника, 
мальчик-девочка (юноша-девушка). Если состав связки однополый 
(мальчик-мальчик или девочка-девочка), то при подсчёте 
результатов вводится коэффициент ЖЖ = k 0,91, МЖ = k 0, ММ = k 
1,1 

Возрастные группы участников: А- 11-14 лет, Б - 15-18 лет. 

 Примерные технические этапы: 

1. Старт.  

2. Навесная переправа. 

3. Подъем по склону с использованием зажима типа «жумар».  

4. Траверс склона  

5. Спуск по склону с использованием спускового устройства типа 
«восьмерка»  

6. Параллельные перила. 

7. Финиш. 
Старт- надевание ИСС, проверка готовности. Необходимое страховочное 
снаряжение команда получает на старте. Допускается использование личного 
снаряжения. Соединение и блокировка системы карабином не допускается.  
КВ- 5 мин. 

Этап 1 Навесная переправа КВ= 8 мин 
Параметры: Длинна ≈ 20м  Угол наклона не 

более 20º 
Оборудование: Судейские перила 



Безопасная зона отмечена красной линией 
Действия:  Движение участника по переправе производится по 

двойным перилам, на карабине, подключённым в точку 
крепления к ИСС участника (беседка) и на усе 
самостраховки. 
Этап завершён, когда участник вышел из опасной зоны и 
завершил выполнение технического приема.    

Этап 2 Спуск по склону КВ= 6 мин 
Параметры: Длинна ≈15 м  Угол склона не более 

20º 
Оборудование: Судейские перила 

Безопасная зона отмечена красной линией 
Действия: Движение участника с помощью страховочного 

устройства типа «восьмерка».  
Этап завершён, когда участник вышел из опасной зоны и 
завершил выполнение технического приема.   

Этап 3 Подъем по склону КВ= 6 мин 
Параметры: Длина ≈15м Угол склона не 

более 20º 
Оборудование: Судейские перила 

Безопасная зона отмечена красной линией 
Действия: Участник движется по склону с самостраховкой по 

судейской перильной верёвке. Для организации 
самостраховки на спуске применяются устройство типа 
«жумар». Обязательна дополнительная самостраховка 
сватывающим узлом. 
Этап завершён, когда участник вышел из опасной зоны и 
завершил выполнение технического приема.   

тап 4 Переправа по параллельным перилам КВ= 3 мин 
Параметры: Длина ≈25 м  
Оборудование: Судейские перила 

Безопасная зона отмечена красной линией 
Действия: При движении участник должен быть подключен к 

перилам усом самостраховки. Этап завершён, когда 
участник вышел из опасной зоны и завершил выполнение 
технического приема.   

Этап 5 Траверс КВ= 5 мин 
Параметры: Длина 20 

м 
Локальных участков: 3-5         Угол склона не 
более 40º 

Оборудование: Судейские перила 
Безопасная зона отмечена красной линией 

Действия: При движении участник должен быть подключен к 
перилам усом самостраховки или карабином, 
подключенным в горизонтальный участок блокировки 
ИСС.  



Этап завершён, когда участник вышел из опасной зоны и 
завершил выполнение технического приема.   

Финиш 

Результат группы (связки, участника) на дистанции определяется суммой 
времени на дистанции и штрафных баллов за вычетом отсечки, либо суммой 
результатов, показанных на этапах и штрафных баллов. 

При подсчёте результатов группы (связки, участника) на дистанции штрафные 
баллы переводят во время. Временной эквивалент одного штрафного балла 
устанавливается: 15 секунд для короткой дистанции. 

Определение результата на дистанции в соответствии с базовой 
системой оценки нарушений 

 
№ 
п/
п 

Нарушение Штраф Разъяснение 

1. Потеря 
специального 
снаряжения 

1 балл В случае невозможности подбора 
снаряжения без нарушения  

2. Одиночное касание 
рельефа в ОЗ 
(заступ в ОЗ) 

 

1 балл 

 

Одиночное касание рельефа, 
запрещённого для движения в ОЗ этапа 
– касание рельефа участником, 
выполняющим ТП (преодолевающим 
ОЗ этапа) Заступ в ОЗ – касание 
рельефа в ОЗ этапа одной конечностью 
участника, не готового выполнить ТП 
согласно условиям прохождения этапа 
(не находящимся на страховке 
(самостраховке), не подключённым к 
перилам и т.п.) 

 Работа без рукавиц 
или перчаток 

3 балла  

3. Неправильное 
выполнение 
технического 
приёма, 
неправильная 
страховка 
(самостраховка). 

3 балла  

4. Использование 
опоры на рельеф, 

10 баллов Использование для движения или 
восстановления равновесия опоры на 
рельеф в ОЗ этапа или за КЛ коридора.  



запрещённый для 
движения. 

5. Срыв с повисанием 
на ИСС 

10 баллов Потеря устойчивости участником, 
приведшая к нагружению судейской 
страховки.  

6. Многократные 
(более 2-х) касания 
или движение по 
рельефу в ОЗ. 

10 баллов  

7. Отсутствие или 
временное 
прекращение 
страховки, 
самостраховки, 
ВСС. 

10 баллов    Отсутствие или временное 
прекращение самостраховки – 
участник находится в ОЗ этапа и не 
подключён усом самостраховки к 
перилам, или не выполнен ТП  

8. Невыполнение 
условий 
прохождения этапа 

Снятие с 
этапа 

 Прохождение этапа с использованием 
ТП, отличающихся от заданных в 
Условиях прохождения дистанции. Не 
прохождение этапа в пределах КВ. 

9. Невыполнение 
требований судьи  

Снятие с 
этапа 

 

 

 

Дистанция «Туристские конкурсы» для участников младшего 
школьного возраста. 

Дистанция предназначена для участников младшего 
школьного возраста, владеющими начальными туристскими 

навыками и знаниями. 

 

Примерные конкурсные задания: 

1. Ориентирование. 

Задание: необходимо пройти путь от исходной точки до конечной, 
считая шаги и используя компас ориентироваться на стороны света. 

2.Определить расстояние до объекта «на глаз». 

Задание: определит расстояние в метрах от исходной точки на 
указанный судьей объект. 



3. Определить по картинке топознак. 

4. Определить по картинке знак дорожного движения. 

5. Преодоление «болота» 

Задание: преодолеть «заболоченный участок» (паутина из основной 
веревки) не задев ограничительные линии. 

6. Задание на «внимание». 

Задача: запомнить расположение предметов и написать в карточке, 
где и в какой секции лежал тот или иной предмет. 

Внимание! Набор заданий примерный! Все будет зависеть от 
погодных условий и условий рельефа. 

Для всех участников также будет выставлена отдельная 
дистанция «Ориентирование». 

Ориентирование командное, в «заданном направлении». Количество 
КП- 6-7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


